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 (( خطار شزعي   ا)) 

،يا رونىيسي و چاپ و هر گىنه كپي  برداري

تكثيز اس روي مطالب ايه كتاب به هر 

 نيتي شزعاً حرام است .
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 سخن آغازين

ش ػلن الَاح سا آغبص وشدُ ٍ ثشاي اتوبم سسيذى ايي صَذ ضطن اص وتبة آهثب ًبم ٍ يبد خذاي هتؼبل رل

 وبس سخت اص رات الذسص يبسي هي قلجين.

سا ثشاي ضوب ضشح دادين. حبل دس ايي وتبة ضشح الَاح ثبلي هبًذُ ٍ  01دس  01 دس وتبة لجلي تب لَح

سا ّوشاُ ثب خَاغطبى) تب آًزبيي وِ دس ًسخ لذيوي روش ضذُ(  011دس 011چگًَگي سسن آًْب تب لَح 

 اداهِ خَاّين داد. ٍ دس وتبة ثؼذي ثيبى خَاّين وشد. سپس وبس آهَصش سا اص هسيش ديگشي

ثِ پبيبى هي سسذ، اهّب دس اغل ضوب دس ساثكِ ثب سسن الَاح ثِ غَست ولاسيه  دس ايي وتبة ظبّشاً وبس

ٍ اص ايي ثِ ثؼذ ضوب ثبيذ ثِ غَست ػولي ايي وبس سا تب تسلف يبفتي ثِ توبم  ذ گفت 9تبصُ وبس آغبص ضذُثبي

 سيضُ وبسيْبي آى دًجبل وٌيذ.

وٌذ؛ ايي استجبـ  ثب سسن الَاح سٍص ثشٍص  ثب الَاح استجبـ ثشلشاس توشيي هذام ثبػج هي ضَد وِ اًشطي ضوب

احش فَسي آى دس صًذگي لَي تش هي ضَد ٍ ػبلجت سٍصي هي سسذ وِ ثِ هحؽ سسن الَاح اص قشف ضوب 

 اضخبغي وِ ثِ ضوب هشارؼِ هي وٌٌذ پذيذاس ضَد.اًطبء الله وِ چٌيي ثبضذ.

 حبل ثِ سشاؽ هكبلت اغلي ايي وتبة هي سٍين .
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  11در  11آشنايي با لوح  

داساي لذست صيبدي ًوي تَاًذ يه لَح سؼذ وبهل ثبضذ،اهب تؼلك ثِ سيبسُ صحل داسد،پس 00دس  00لَح 

د ثِ وبس سٍد خبغيت خَد سا ثزبي خَاّذ گزاضت ثِ اهش الله َوِ ثؼذاً گفتِ هي ض اهَسيٍاگشدس است

 تؼبلي .

تؼييي ضذُ آى سا سبخت. ثلىِ  ايي لَح اص رولِ الَاح فشدي است وِ ًوي تَاى ثب يه الگَي اص پيص

ثبيذ ستَى ثِ ستَى رذاگبًِ هحبسجِ گشديذُ ٍثشاي ّش خبًِ اص آى ػذدي سا استخشاد وشدُ ٍ دس ًْبيت، 

ب لَح دسست سبختِ ضذُ است يب خيش؟ الجتِ وسبًي آي هطخع ضَدوِ ستًَْبي ؾشثذسي سا روغ ثست تب

دس ايي صهيٌِ اصهي ثيطتش است هي تَاًٌذ ساّْبيي  وِ دس ػلن سيبؾيبت دستي داضتِ ٍ هسلوبً اقلاػبتطبى

ٍ  08دس  08ٍ 06دس 06ٍ  03دس 03ٍ 02دس  02ثيبثٌذ وِ ساحت تش ايٌگًَِ الَاح سا پش وٌٌذ.الَاحي هخل 9 

ٍ هبًٌذ ايٌْب   05س د05 – 04دس 04 – 01دس 01 -8دس 8اهخبل ايٌْب ساحت سبختِ ًوي ضَد.اهب الَاحي هخل 9

 هي دسّويي وتبة سٍش ايٌىبسسا ثطوب خَاّن آهَخت.الَاح پبيِ ثِ ساحتي سبخت.بدُ اصتَاى ثباستف ساهي

ى دس ايي سا ًوي تَا 560است .پس اػذاد ووتش اص  551 آى ّن  عدد طرحٍ  560ايي لَح 9  عدد وفق

ون وشدُ ٍ سپس  551ػذد لَح ٍاسد وشد.ّوچٌيي ّشػذدي سا وِ ثخَاّين دسايي لَح ٍاسدوٌين اثتذا اص

 اگش وسشداضت هكبثك دستَس ثشاي وسَسات ػول هي وٌين.تمسين هي وٌين. 00ثش 

وپي  دس غفحِ ثؼذ يه ًوًَِ اص ايي لَح سا سسن وشدُ اين  ٍ ضوب هي تَاًيذ اص سٍي آى دس هَلغ لضٍم

 ثگيشيذ يب ثىطيذ.
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 11در  11لوح 

62 52 42 32 22 1 112 102 92 82 72 

74 64 54 44 23 13 3 114 104 94 84 

86 76 66 45 35 25 15 5 116 106 96 

98 88 67 57 47 37 27 17 7 118 108 

110 89 79 69 59 49 39 29 19 9 120 

111 101 91 81 71 61 51 41 31 21 11 

2 113 103 93 83 73 63 53 43 33 12 

14 4 115 105 95 85 75 65 55 34 24 

26 16 6 117 107 97 87 77 56 46 36 

38 28 18 8 119 109 99 78 68 58 48 

50 40 30 20 10 121 100 90 80 70 60 

تَليذ وشد.هخلاً هي تَاى ػذد اٍّل ٍ آخش سا وي  00دس  00ثب ربثزبيي ستًَْب هي تَاى تؼذاد صيبدي لَح 

ثِ ضىلْبي هختلفي هي تَاًيذ  ثبس سٍثشٍي ّن ثِ غَست افمي لشاس داد ٍ يب دس يه خبًِ صيش ّن. خلاغِ

وبس خبغي  وِ تَليذ هي ضًَذ ثشاي ًزبم ثذّيذ.ايي ًىتِ سا ّن ثذاًيذ وِ ّش وذام اصآى الَاحيسا اوبس ايي

 هَسد استفبدُ لشاس هي گيشًذ وِ ػلن آى ًضد حميشًيست.
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 نكته اي در باره ساخت الواح

ٍگشًِ ثِ سبدُ تشيي صثبى آهَصش دّن سا هي دس دٍسُ ّبي آهَصضي خَد سؼي هي وٌن داًص گزضتگبى 

 تىشاس اغكلاحبت لذيوي چِ فبيذُ اي داسد؟

ػلن الَاح اص رولِ داًطْبي ضيشيٌي است وِ هي تَاًذ ثشاي آهَصش سيبؾي ّن هَسد استفبُ لشاس گيشد؛ 

هب ثسيبس هشتجف ثِ الَاح هي تَاى لَُ خلالبًِ وَدوبى ًٍَرَاًبى ساثشاًگيخت.ارذاد صيشاثب قشح هؼوبّبي 

 وِ ثِ ػلن الَاح آضٌب وٌذ ثَدُ اًذ وِ ثِ فشهَل سبختي الَاح پي ثشدُ اًذ.ضوب اگشّويي الآى اصوسيطًدا

ْب سا قَسي دسٍى يه لَح هخلج لشاسثذّذ وِ اص ّش قشف روغ آً 8الي  0اػذاد اص  وًِيست ثخَاّيذ

اص اًزبم ايي وبس ػبرض خَاٌّذ ثَد، ايي ًىتِ اي است وِ ثٌذُ ثبسّب  ضَد، هكوئي ثبضيذ وِ خيلي ّب 04

اهب ثب ثىبس ثشدى سٍش ٍاسدوشدى اػذاددسلَح هي ثيٌيذوِ ايي وبس چمذس آسبى اًزبم هي گيشد. آصهَدُ ام.

ثشاي سبخت الَاحي وِ فشهَل هطخػي ًذاسًذ، ثْتشيي ساٌّوبيي ايي است وِ اثتذا ستًَْبي ؾشثذسي 

 سپس ستَى ٍسكي  افمي ٍ ػوَدي سا ، ثميِ ستًَْب ساحت تشسبختِ هي ضَد. ذ،سا ثسبصي

ًىتِ هْوي وِ دس ايي هيبى ثبيذ سػبيت ثىٌيذ آى است وِ ثِ يبد داضتِ ثبضيذ روغ اػذاد ّشستَى اص ّش 

 قشف ثبيذ ثب ػذد ٍفك لَح يىي ثبضذ ، دس غيشايٌػَست لَح ضوب اضتجبُ سبختِ ضذُ است.

وِ ًظوي پٌْبى دسٍى  وِ دس غفحِ لجل ثشايتبى سسن وشدين تَرِ وٌيذ خَاّيذ ديذ 00دس 00اگش ثِ لَح 

 م وِ ضوب هتَرِ ايي ًظن پٌْبى هَرَد دس لَح ثطَيذ.داسد. هي چٌذ خبًِ سا پش سًگ تشوشد رشيبى لَح

گ سً ثِ غَست ؾشثذسي ٍ يه دس هيبى پشستًَْبي ػوَدي سا ثشاي ايٌىِ هكلت سا ثْتشهتَرِ ضَيذ هي

وِ ػذدآغبص ٍ پبيبى ايي لَح ًِ تٌْب سٍثشٍي يىذيگش ٍالغ  ام.ّوچٌيي اگشدلت وٌيذدسخَاّيذ يبفت وشدُ

ضذُ اًذ ، ثلىِ لَح سا ثِ دٍ لسوت هسبٍي تمسين وشدُ اًذ. ايي ًىبت خيلي هْن ثَدُ ٍ دس سسن الَاح 

 ثِ وبستبى خَاّذ آهذ . آيٌذُ پبيِ ، دس ثذٍى الگَي

 هي پشداصين . 00دس  00حبل ثِ خَاظ لَح 
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 11در 11خواص 

لذستْبي فَق الؼبدُ اي لبئلٌذ. اهب  داًطوٌذاى ايي لَح سا هٌسَة ثِ صحل هي وٌٌذ، ثْويي دليل ثشاي آى

ايي لذستْب ثِ ضشقي اص ايي لَح ظبّش هي ضَد وِ دس سبػبت گفتِ ضذُ ٍ سٍي چيضي وِ هطخع ضذُ 

 ًَضتِ ضذُ يب حه گشدد.

صثبى وسي،دس ٍلتي وِ لوش دس ثشد حَس يب اسذ يب سٌجلِ يب دلَ ثبضذ، هتػل ثِ آفتبة، ٍ هخلاً ثشاي ثستي 

ٍ  ًبظش ثبضذ، ايي ضىل سا وطيذُ ٍ ًبم دضوي ثب ًبم هبدسش سا دس پطت لَح ثٌَيسذ صحل ثِ ًظش هحجت

سد صثبى دس پبسچِ اي پيچيذُ ٍ دس صيش سٌگ ثضسگي ثگزاسد ٍ يه ًسخِ ّن ًَضتِ دائوبً ّوشاُ خَد ثذا

 خػوبى ثشػليِ اٍ ثستِ هي ضَد. 

ًبظش ثِ تسذيس يب خَد اص ثشد هيضاى، ٍ صّشُ  ذِّ صحل ثِ ضشف خَد هي سسذ يب ثش حَاگش دس ٍلتي و

ّش  ى وبغز سا ثش پبي خَد ثٌذد،ّش وس وِ آهمبسى اٍ ثبضذ ايي ضىل سا ثشوبغزي ًَيسٌذتخليج ٍ يب 

اى ٍ ٍصًِ ثشداساى يشبلاى ٍ ثبس ثشاى ٍ يب وطتي گوّچٌيي اگش حَ. ّوذُ ًطَدچمذس وِ پيبدُ ساُ سٍد دسهبً

ٍ وسي حشيف ايطبى دس صٍس ثبصٍ ٍ لذست  ثب خَد داضتِ ثبضٌذ دس ٍسصش ٍ ضغل خَد لَتي ػظين يبثٌذ

ثٌذد ثبسّبي  ثشگشدى چْبس پبي ثبسثش دس ّوبى سبػتي وِ گفتِ ضذ وطيذُ ٍاگش ايي ضىل سا.ثذًي ًجبضذ 

 گشاى سا هي تَاًذ ثذٍى صحوت حول وٌذ.

اگش دس ٍلتي وِ صحل دس ضشف ثبضذ ايي ضىل سا ثىطٌذ ٍ ثب خَد ًگبُ داضتِ ٍ دس ضشف لوش آى سا دس 

ػلَم  يوِ داضتِ ثبضٌذ حل ضذُ ٍ فشاگيش ّش هطىل ػلوي پبسچِ تويضي پيچيذُ ٍ ثش ثبصٍي خَد ثٌذًذ

 وِ خَاّذ ثشايص هيسش گشدد. خفيِ ثش ٍي آسبى ضَد ٍ ّش چِ

اگش چْبس پبيي دس ادساس وشدى دسهبًذُ ثبضذ، ايي ضىل سا دس ّوبى سبػت وِ روشش سفت وطيذُ ٍ دس 

ّوچٌيي اگش اًسبى يب حيَاى ثِ آة حل وشدُ ٍ آى آة سا ثِ خَسد حيَاى دٌّذ ادساسش ثبص هي ضَد.

 ثشايطبى هفيذ خَاّذ ثَد. ثيوبسي لَلٌذ دچبس ثبضذ ، ّوشاُ داضتي ٍ ًَضيذى آة ضىل

  پشيطبًي هي آٍسد.آى خَة ًيست صيشا  ىل تؼلك ثِ صحل داسد،صيبد ّوشاُ داضتيىِ ايي ضاصآًزبيي: نكته
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 11در  11لوح 

 ثِ ضوس ٍ ضشف آى وشدُ ) ضشف ضوس( ٍ آى سا ثسيبس هجبسن هي داًٌذ. حىوب ايي لَح سا هٌسَة

دس ػلَم غشيجِ اسشاس صيبدي ثشاي ايي ػذد صيشا ايي ػذد، ّن ػذد دٍاصدُ اهبم ) ع ( ٍ ّن ػذد ثشٍد است.

 2هي ضَد ٍ ًػف آى  5لبئلٌذ وِ الجتِ ثٌذُ اص آى آگبُ ًيستن.اهّب اص رْت ػلن سيبؾي ، ًػف ايي ػذد 

وِ ايي ػذد  04وغ ايٌْب هي ضَد ثِ دست هي آيذ ٍ ر 1ػذد  5ٍ اص تمسين ثش  3ػذد ، 2اص تمسين آى ثش  ٍ

دس هتَى لذيوي، دسثبسُ اسصش ايي لَح ًَضتِ اًذ 9 اگش ايي لَح ثب سا ّن داساي خَاظ صيبدي هي داًٌذ.

ثخَاٌّذ ثشاي داًستي غحت ٍ سمن وس ساوِ ، ّشتطشيفبت خبغي دس سٍص ضشف ضوس وطيذُ ضَد

يبد وٌذ؛ چِ اگش دسٍؽ گفتِ ثبضذ ثيوبس هي اهشي سَگٌذ دٌّذ، اص ٍي هي خَاٌّذ وِ ثِ ايي لَح سَگٌذ 

 ضَد.

ثبٍس وشدى ايي هسئلِ ثشاي افشاد ػبدي ّشگض آسبى ًيست؛اهّب ثٌذُ ايي هكلت سا ثبٍس داسم ٍ حتي هؼتمذم 

اگش ػلن هب دس ثبسُ الَاح وبهل ثَد هب هي تَاًستين توبم ثيوبسيْب سا ثب استفبدُ اص ايي داًص ثسيبس رزاة ٍ 

 .ضفب دّين ٍ ثِ ارى خذاي حىين، فت اًگيضوبس ثشدي ٍ ضگ

هي دس ايي سبلْبيي وِ هشتت ثب هشدم سشٍوبس داسم ، دس هَاسدي ضبّذ ػولىشد ثسيبس لَي الَاح ثَدُ ام. 

دس هَسدي ،ثشاي ثخت گطبيي يه دختش خبًوي اص رفش سؤال وشدين ٍ لَحي پيطٌْبد ضذ، ايي خبًن دٍ 

ضَّش سفت. دس غَستي وِ لجل اص هشارؼِ ثِ هب، ًِ تٌْب توبم داسايي   هشحلِ اصآى لَح استفبدُ وشدٍثِ خبًِ

هشداى خَد سا ثِ دػب ًَيسبى دسٍغيي دادُ ثَد، ثلىِ اص صيجبيي ًيض ثْشُ اي ًذاضت وِ حذالل هَسد تَرِ 

لشاس ثگيشد.ثلِ دٍست هي، ايي داًص ثسيبس ضگفت اًگيض است، اهب افسَس وِ ػلن هب دس ايي هَسد وبهل 

 ت.ًيس

 حبل ثِ چگًَگي سسن ايي لَح هي پشداصين.
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 11در  11رسم لوح 

ثب پبيِ لشاس  -2.  3دس  3ثب پبيِ لشاس دادى لَح -1ثِ سٍش سٌتي .  -0ايي لَح ثِ سِ ضىل سسن هي ضَد. 

 .2دس  2دادى لَح 

 خَاّذ ثَد. 00الي  0است.وسش آى ّن اص ػذد  747آى  عدد طرحٍ  761 ايي لَح  عدد وفق

 اثتذا يه ًوًَِ اص لَح سٌتي سا ثشايتبى سسن هي وٌين .

1 12 134 143 3 10 136 141 5 8 138 139 

133 144 2 11 135 142 4 9 137 140 6 7 

24 13 131 122 22 15 129 124 20 17 127 126 

132 121 23 14 130 123 21 16 128 125 19 18 

25 36 110 119 27 34 112 117 29 32 114 115 

109 120 26 35 111 118 28 33 113 116 30 31 

48 37 107 98 46 39 105 100 44 41 103 102 

108 97 47 38 106 99 45 40 104 101 43 42 

49 60 86 95 51 58 88 93 53 56 90 91 

85 96 50 59 87 94 52 57 89 92 54 55 

72 61 83 74 70 63 81 76 68 65 79 78 

84 73 71 62 82 75 69 64 80 77 67 66 
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 با روش جذيذ 11در  11رسم لوح 

سا فمف ثِ سٍش سٌتي ثبيذ سسن وشد.صيشا ًوي تَاى اص الَاح ديگش ثشاي   7دس   7تب   2دس  2الَاح ، اصلَح 

الَاحي وِ هي تَاًٌذ ثب ووه الَاح  -0سسن آى ووه گشفت.اغَلاً الَاح ثِ دٍ ًَع تمسين هي ضًَذ . 

 الَاحي وِ ًوي تَاى آًْب سا ثب استفبدُ اص الگَي پبيِ اي الَاح ديگش وطيذ. -1ضًَذ.پبيِ سسن 

سسن وشد. اهب لَح  2دس  2الگَ لشاس دادى لَح  سا ّن هي تَاى ثِ غَست سٌتي ٍ ّن ثب 8دس  8هخلاً لَح 

چٌيي الَاحي،  دس اغكلاح ايي ػلن، ثِ  سسن وشد. 4دس  4سا ًوي تَاى ثب الگَ لشاس دادى لَح  01دس  01

الَاح تزضيِ ًبپزيشهي گَيٌذ. وطيذى الَاح تزضيِ ًبپزيش ووي سخت است. الجتِ ضبيذ چَى هي اص ػلن 

سيبؾي سش سضتِ اي ًذاسم ايٌكَس فىش هي وٌن.چَى ثشاي هي وِ خيلي سخت ثَدُ، اهب ثشاي وسي وِ دس 

گش يه ثشًبهِ وبهپيَتشي ثشاي سسن ػلن سيبؾي استبد است لاثذايٌىبس ثسيبس آسبى خَاّذ ثَد. ّوچٌيي ا

الَاح سبختِ ضَد ايي وبس ثِ ساحتي اًزبم هي گيشد. دس ايي غَست وبفي است ضوب ًَع لَح سا هطخع 

وشدُ ٍدووِ تأئيذ سافطبس دّيذ تب توبم اًَاع آى لَح وِ اهىبى سسن ضذًص ٍرَد داسد ثشايتبى دس ػشؼ 

ثِ ّيچ وذام اص ايي ووىْب دستشسي ًذاضتِ ثبضيذ، ثبيذ  اهّب اگشچٌذ حبًيِ تَسف وبهپيَتش وطيذُ ضَد.

 خَدتبى آستيٌْب سا ثبلا صدُ ٍ يىي الَاح سا قشاحي وٌيذ.

 01دس  01لَح سبخت، ثسيبس آسبى وطيذُ هي ضًَذ. اهب الَاحي وِ هي تَاى آًْب سا ثشاسبس الَاح ديگش 

 3دس 3وطيذ. اگش لَح  3دس 3يب  2دس  2 يىي اص ايي الَاح است وِ هي تَاى آى سا ثشاسبس يىي اص الَاح

الگَي ضوبست، ثبيذ ثِ سٍش هشثغ ػول   2دس 2ػول وشدُ ٍاگشلَح  2دس2سا پبيِ لشاسدّيذ ثبيذ ثِ سٍش 

ثشاسبس لَح هشثغ ثشايتبى سسن خَاّن وشد تب ضوب ثجيٌيذ وِ  01دس  01دس غفحِ ثؼذ، هي يه لَح وٌيذ.

 چمذس اًزبم ايي وبس سبدُ است.
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 با كمك لوح مربع 11در  11رسم لوح 

 دسايي سٍش، هب اثتذا يه لَح هشثغ سسن هي وٌين ثِ ايي ضىل 9 

 حبل ّش خبًِ ايي هشثغ سا ثِ سِ لسوت ثخص هي وٌين.

 9 ثِ ايي غَست 

سسن حبل ثشاي دسحميمت ّش خبًِ ايي هشثغ تجذيل ثِ يه لَح هخلج هي ضَد.

ثِ ايي غَست ػول هي وٌين وِ الگَي پشوشدى خبًِ  ّبي هخلج  01دس 01لَح 

ثَدُ اهب ضيَُ حشوت دسٍى خبًِ ّبي لَح هشثغ ثش  2دس2ثش اسبس ّوبى لَح 

است. حبل ايي هكلت سا ثب هخبل ػولي ثيبى هي وٌين تب هكلت  3دس 3اسبس لَح 

 سٍضي ضَد.

 ايي ضىل 9سسن هي وٌين. ثِ  01دس  01اثتذا يه لَح 

دس  سپس آى سا ثِ خبًِ ّبي سِ تبيي تمسين هي وٌين.

پش هي وٌين.  2دس 2هشحلِ ثؼذّش هخلج سا هخل يه لَح 

 . 3دس  3اهب ثش اسبس لبًَى لَح هشثغ يب 

هخلج ٍاس پش وشدُ ٍ  يؼٌي اثتذا خبًِ ضوبسُ يه هشثغ سا

 هي سٍين. 1سپس ثِ سشاؽ خبًِ ضوبسُ 

 سا پش وشدُ اين . 0دس غفحِ ثؼذ هب خبًِ ضوبسُ 
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اص لَح هشثغ  ،ايي خبًِ يه

است وِ ثِ ضيَُ هخلج پش 

ضذُ است. دس ايٌزب ػذد هب 

خبًِ ختن ضذ. حبل  8ثِ 

ضشٍع  01ثب ػذد  ساضوبسُ دٍ

سا  1هي وٌين. خبًِ ضوبسُ 

ثذٍى رذٍل هطخع وشدُ 

.خبًِ ضوبسُ دٍ سا هخل اين

پش  01يه لَح هخلج ثب ػذد 

 07هي وٌين. ػذد آخش هب 

خَاّذ ثَد. حبل خبًِ ضوبسُ 

پش هي وٌين ٍ  08سا ثب ػذد  2

ّويٌكَس تب آخش. دس اًتْب 

حبل اگش پش ضذُ است. 2دس  2است اهب ثِ ضيَُ   3 دس3خَاّين داضت وِ الگَي آى  01دس  01يه لَح 

خَاّين داضت وِ ثبضذ ثِ ضيَُ هشثغ  3دس  3سا الگَ لشاس دّين، آًگبُ دس ّش ستَى سِ خبًِ  2دس  2لَح 

پش ضذُ سا سسن وشدُ ٍ سپس  2دس  2پش ضَد. دس غفحِ ثؼذ، هب اثتذا لَحي سا وِ ثشاسبس هشثغ ٍ ثب ضيَُ 

 وِ ثش اسبس لَح هخلج ثب سفتبس هشثغ پش ضذُ سسن خَاّين وشد. ديگش سا 01دس  01لَح 
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    خانه شماره      
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 01لَحتػَيش 

وِ ثش  01 دس

اسبس لَح 

هشثغ اهب ثب سفتبس 

ُ هخلج پشضذ

 .است

حبل دس غفحِ 

ديگشلَحي سا 

ثشايتبى سسن 

وشدُ اين وِ 

ثشاسبس لَح 

هخلج، اهب ثب 

سفتبس هشثغ 

 پشضذُ است.

 

 

 

 

 

 

8 1 6 125 118 123 98 91 96 71 64 69 

3 5 7 120 122 124 93 95 97 66 68 70 

4 9 2 121 126 119 94 99 92 67 72 65 

107 100 105 62 55 60 17 10 15 116 109 114 

102 104 106 57 59 61 12 14 16 111 113 115 

103 108 101 58 63 56 13 18 11 112 117 110 

53 46 51 80 73 78 143 136 141 26 19 24 

48 50 52 75 77 79 138 140 142 21 23 25 

49 54 47 76 81 74 139 144 137 22 27 20 

134 127 132 35 28 33 44 37 42 89 82 87 

129 131 133 30 32 34 39 41 43 84 86 88 

130 135 128 31 36 29 40 45 38 85 90 83 
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 بر پايه لوح مثلث با رفتار لوح مربع 11در  11تصوير لوح 

 

ثٌذُ ًيوِ ايي لَح سا 

وبسُ هي گزاسم تب 

 ضوب آى سا پش وٌيذ.

 

 

 

 

 

    1 14 11 8     

    12 7 2 13     

    6 9 16 3     

    15 4 5 10     

33 46 43 40         

44 39 34 45         

38 41 48 35         

47 36 37 42         

        17 30 27 24 

        28 23 18 29 

        22 25 32 19 

        31 20 21 26 
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 11در  11خواص لوح 

ايي لَح سا ثىطٌذ ٍ چَى لوش ثِ  لوشثِ دٍستي ،ًبظش ثِ آفتبة ٍ صّشُ ثبضذ ي وِضشف ضوسدس سٍصاگش

مجَل المَل گطتِ ٍ ثِ ًضد ّش هتسذيس يب ثِ تخليج صّشُ ضذ دس آى سبػت آى سا پيچيذُ ٍ ثب خَد داسًذ، 

 ش حبرتي داضتِ ثبضٌذ پزيشفتِ هي ضَد ثِ اهش خذاي تؼبلي.، ثخػَظ سلكبى ٍ حبون ّوس

اص  16لَح سا سسن وشدُ ٍ چَى صّشُ ثِ دسرِ  ّوچٌيي اگش دس ضشف ضوسي وِ هبُ دس ثشد سشقبى ثبضذ

الجتِ يب ثبيذ آى سا ثِ  ثشد حَت سسيذ آى سا پيچيذُ ٍ ّوشاُ خَد ًگبّذاسًذ ، ثبص همجَل المَل گشدًذ.

 دست گيشد ٍ يب ثِ ثبصٍ ثٌذد.

ايي لَح خبغيت ثبقل السحش ّن داسد، ٍ اگش دس ّوبى سبػت وِ گفتِ ضذ سسن ضَد ٍ ّويطِ ّوشاُ 

ضخع ثبضذ ّيچ سحشي ثش ٍي وبسگش ًطذُ ٍ پيَستِ ًضد ّوِ هحجَة ثَدُ ٍ اگش فميش ثبضذ، فمش اٍ 

 .گشددايوي  ثشقشف ضذُ ٍ اص خَف ٍ ّشاس

ضشٍع هي وٌذ ثِ آسبًي ثِ پبيبى  ي سا وِّوچٌيي ، ّوشاُ داضتي ايي لَح ثبػج هي ضَد وِ ّش وبس

 ٍ چَى اص ًظش ػذدي آى سا ػذد تضايذ هي خَاًٌذ؛ پس ّويطِ ثخت ٍ الجبلص سٍ ثِ تضايذ ثبضذ.  ثشسبًذ

ضىل سا وطيذُ ٍ دس  ِ هبُ دس ثشد خَدش ثبضذ اييوٍ ثبص فشهَدُ اًذ وِ اگش ضشف ضوس سٍصي ثبضذ 

حَت داخل هي ضَد آى سا پيچيذُ ٍ ّوشاُ خَد ًگبّذاسًذ ّن ثبص ّويي  16لحظِ اي وِ صّشُ ثِ دسرِ 

 خبغيت سا داسد.

ّوچٌيي اگش دس ضشف ضوس، ايي لَح سا سٍي ّش چيض صسد سًگ يب لشهض سًگ، اص قلا ٍ وبغز ٍ پبسچِ 

مص وشدُ ٍ ّوشاُ خَد داسًذ،ثبص ثِ اسادُ خذاًٍذ هتؼبل ٍ يب ثِ ّشچيض وِ دس دستشس ثبضذ آى سا ً گشفتِ

 ّويي خبغيتْب سا خَاّذ داضت .

 هي پشداصين. 02دس  02حبل ثِ لَح 
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 11در   11لوح  

سا ًحس هي داًٌذ، دسحبلي وِ ايٌگًَِ ًيست ٍايي لَح ّن سؼذ ثَدُ ٍ ثِ  ضشف صّشُ 02ػبهِ هشدم ػذد 

 هٌسَة است.

استفبدُ اص الَاح پبيِ سبخت.صيشا وِ ّيچ ػذدي ٍرَد ًذاسد وِ ثب ػذد ديگش ايي لَح سا ًوي ضَد ثب 

ايي ًىتِ خيلي هْن است، صيشا الَاحي سا هي تَاى ثب استفبدُ اص لَحْبي ثبضذ. 02ؾشة ضذُ ٍ حبغل آى 

، ثٌبثشايي هي تَاى ايي لَح سا ثِ سِ ضىل سبخت.  04:  4×  2ديگش سبخت وِ لبثل ؾشة ثبضٌذ. هخلاً 

 . 4دس  4ٍ يب  2دس 2سٌتي ٍ ّن ثب پبيِ لشاس دادى لَح ثِ غَست ن ّ

 است . 0181آى ّن عدد طرح ثَدُ ٍ  0014 – 02دس  02لَح  عدد وفق

دس غفحِ ثؼذ يه ًوًَِ اص ايي لَح سا ثشاي ضوب سسن هي وٌين وِ ثِ ػٌَاى سشهطك هي تَاًيذ اص آى 

چشخبًذى ستًَْب ٍ ربثزبيي اػذاد الَاح رذيذي ثَرَد هبًٌذ الَاح ديگش،هي تَاًيذ ثب  استفبدُ وٌيذ.

ي هي تَاًذ ٍرَد ثيبٍسيذ. ّوچٌيي ثب تؼوك دس ايي لَح هي تَاًيذ وطف وٌيذ وِ دسٍى آى چِ لَحْبي

 داضتِ ثبضذ.
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 11در  11لوح 

1 30 59 88 117 133 162 22 51 67 96 125 154 

169 16 45 74 103 119 148 8 37 53 82 111 140 

155 2 31 60 89 105 134 163 23 52 68 97 126 

141 157 17 46 75 104 120 149 9 38 54 83 112 

127 156 3 32 61 90 106 135 164 24 40 69 98 

113 142 158 18 47 76 92 121 150 10 39 55 84 

99 128 144 4 33 62 91 107 136 165 25 41 70 

85 114 143 159 19 48 77 93 122 151 11 27 56 

71 100 129 145 5 34 63 79 108 137 166 26 42 

57 86 115 131 160 20 49 78 94 123 152 12 28 

43 72 101 130 146 6 35 64 80 109 138 167 14 

29 58 87 116 132 161 21 50 66 95 124 153 13 

15 44 73 102 118 147 7 36 65 81 110 139 168 
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 11در  11خواص لوح 

اص ثشد حَت ( ٍ لوش ًبظش ثِ دٍستي ، ايي لَح سا ثىطٌذ ٍ ّش 16ّش گبُ وِ ضشف صّشُ ثبضذ)دسرِ 

صيشا وِ صّشُ سيبسُ صًبى ٍ ساهطگشاى حجَة ثبضذ،)وس وِ ثب خَدداضتِ ثبضذ غن اص دل ثجشد ٍ ًضد صًبى ه

ِ اٍ سا ثجيٌذ دٍست ثذاسد. ٍ ّوچٌيي اگش صى ايي وبس سا ثىٌذ ًضد هشداى هحجَة ثبضذ ٍ ّش وس و.(است

اي اّل قشة ٍ اگش ايي لَح سا دس سبػت صّشُ ّن ًمص وٌٌذ، ثِ ضشقي وِ لوش شث ّوچٌيي هٌبست است

ا ثىطٌذ ٍ اگش دس هتػل ثبضذ ثِ صّشُ ّويي خبغيت سا داسد ٍ اگش لوش ًبظش ثبضذ ثِ هطتشي ايي لَح س

ضد خَد ًگْذاسد ثيٌطبى اغلاح ضذُ ٍ ثب يىذيگش ، ّشوذام وِ آى سا ًاختلاف افتبدُ ثبضذهيبى صى ٍضَّش

 دٍست هي ضًَذ.

، ايي لَح سا ثىطٌذ ٍ ّوشاُ اّل وتبثت ٍ ًَيسٌذگبى  ثِ تخليج يب تسذيسثبضذ اگش لوش ًبظش ثِ ػكبسد

 ثبضذ، اص ايي ػول خستِ ًوي ضًَذ ٍ سٍصگبس سا ثِ ضبدي گزساًيذُ ٍ سٍصي ثذٍى سًذ ثِ دست آٍسًذ.

يب دس حذ خَيص ثبضذ ٍ هتػل ثِ تخليج يب تسذيس يب همبسًِ ثب هطتشي ٍ  ِ ضشف ثشسذچَى صّشُ ثِ دسر

اٍتبد اص ًحَست خبلي ثبضذ ٍ ايوي،ايي لَح سا ثشپَست آَّ يب حيَاى حلال گَضت ديگش ثىطٌذ ٍ دس 

ٍلت حبرت دس دست گيشًذ ّش حبرت وِ دس آى ٍلت ثخَاٌّذ سٍا گشدد ثِ فشهبى خذاي تؼبلي ٍ 

 سگبى ّن ًيه است وِ ّوشاُ خَد داضتِ ثبضٌذ.ضثشاي ضفبػت خَاستي ٍ ديذى ث ّوچٌيي اص
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 11در  11لوح 

 است. 0254ٍ ػذد قشح آى ّن 9 0268 9 . ػذد ٍفك آىايي لَح هتؼلك ثِ آفتبة ٍ ضشف ضوس است

 9 لَح ايي استايي لَح سا ًوي تَاى ثب ووه الَاح ديگش وطيذ ثلىِ ثش اسبس هحبسجِ سبختِ هي ضَد.

5 196 194 188 184 185 177 176 22 19 14 11 2 6 

7 27 28 29 167 166 165 164 163 162 36 37 38 190 

8 39 40 41 155 154 153 152 151 150 48 49 50 189 

15 51 52 53 143 142 141 140 139 138 60 61 62 182 

18 134 133 132 66 67 68 69 70 71 125 124 123 179 

23 122 121 120 78 79 80 81 82 83 113 112 111 174 

26 110 109 108 91 90 92 93 94 95 101 100 99 171 

172 98 97 96 102 103 104 105 106 107 89 88 87 25 

173 86 85 84 114 115 116 117 118 119 77 76 75 24 

180 74 73 72 126 127 128 129 130 131 65 64 63 17 

181 135 136 137 59 58 57 56 55 54 144 145 146 16 

187 147 148 149 47 46 45 44 43 42 156 157 158 10 

193 159 160 161 35 34 33 32 31 30 168 169 170 4 

191 1 3 9 12 13 20 21 175 178 183 186 195 192 
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 11در  11خواص لوح 

سشّي ػظين دسايي ػذد ًْفتِ است) چْبسدُ صيبدي لبئل ضذُ  ٍ هؼتمذًذ وِ حىوبء ثشاي ايي لَح اسصش 

ّوچٌيي ولام سجحبًي ثش ايي ًبقك است وِ سجغ الوخبًي ٍ المشآى ػظين  هؼػَم يىي اص ايي اسشاس است(.

 ٍ حشٍف همكؼبت لشآى ًَساًي ّويي ػذد است.

ثىطٌذ ٍ ثب خَد داسًذ ٍ ّشوس  اهب خَاظ ايي ضىل آى است وِ 9 چَى لوش ثذس وبهل ضَد ايي لَح سا

 وِ ايي لَح ّوشاُ ٍي ثبضذ اصخَف ٍ ّشاس دس اهبى ثَدُ ٍ اص ضشّ ظبلوبى ٍ رجبساى هػَى ثبضذ.

، ايي لَح سا ّوشاُ خَد داضتِ ثبضذ دلص لَي ثيذاسي هي تشسذ دسّوچٌيي اگش وسي ضت دس خَاة يب

 دٍست اٍ گشدد. گشدد ٍ هطىلْب ثشٍي آسبى هي ضَد ٍ ّش وس وِ ٍي سا ثجيٌذ

دسرِ حول ثبضذ اگش ايي لَح سا ًَضتِ ٍ ثب خَد داسًذ اص ضشّ  10ّوچٌيي دس ضشف ضوسي وِ صحل دس 

 .حبسذاى ٍ ثَذاى دس اهبى ثبضذ

شوبغز ثىطٌذ ٍ دس دػَا ٍ هخبغوِ دس دست ثگيشًذ، ثشخػن آفتبة ثِ دسرِ ضشف سسذ، آى سا ثچَى 

بضذ ٍ لوش دس تحت الطؼبع ٍ دس چٌيي سبػتي آى سا سسن وٌٌذ پيشٍص هي ضًَذ ٍ اگش صحل دس خبًِ خَد ث

 .ٍ ّوشاُ خَد داضتِ ثبضٌذ، خَف ٍ ّشاس دس ٍي احش ًوي وٌذ
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  11در  11لوح 

 0571آى ّن  عدد طرحثَدُ ٍ  0584آى  عدد وفقلَح سا هٌسَة ثِ ضشف ضوس وشدُ اًذ.  ايي

 است.

 4الگَيي سبخت. دس سٍش الگَيي، يه ثبس هي تَاى لَح ح سا ّن هي تَاى ثِ دٍ ضىل سٌتي ٍ ايي لَ

 هي تَاى استفبدُ وشد. 2دس 2سا پبيِ لشاس داد ٍ يىجبس ّن اص لَح  4دس 

 04دس  04تْيِ ضذُ است.يؼٌي هب لَح  2دس 2اي ضوب سسن هي وٌين، ثش پبيِ لَح شلَحي وِ هب دس ايٌزب ث 

پش ضذُ است. دس  2دس 2ثشهجٌبي سفتبس لَح  4دس  4ٍ دس ّش لسوت يه لَح  سا ثِ سِ لسوت تمسين وشدُ

 هشصّبي الَاح سا رذا وشدُ اين تب ضوب ثْتش  ،ضىل

 لَح ضشٍع ثب سًگي تيشُ هزضا  هتَرِ هكلت ضَيذ.

 وِ پبيِ لشاسگفتِ ايي است 9   2دس  2ضذُ است . لَح 

 4 دس 4پبيِ اٍليي لَح  2دس  2دس خبًِ ضوبسُ يه لَح 

 خَد سا پش وشدُ ٍ سپس ثشاسبس ّويي الگَ ثميِ خبًِ 

 سا ّن هي سبصين. 

 

 

 

 

6 1 8 

7 5 3 

2 9 4 
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 3در  3بر پايه لوح  11در  11لوح 

140 141 134 143 132 15 16 9 18 7 190 191 184 193 182 

129 139 148 127 147 4 14 23 2 22 179 189 198 177 197 

146 126 138 150 130 21 1 13 25 5 196 176 188 200 180 

131 149 128 137 145 6 24 3 12 20 181 199 178 187 195 

144 135 142 133 136 19 10 17 8 11 194 185 192 183 186 

165 166 159 168 157 115 116 109 118 107 65 66 59 68 57 

154 164 173 152 172 104 114 123 102 122 54 64 73 52 72 

171 151 163 175 155 121 101 113 125 105 71 51 63 75 55 

156 174 153 162 170 106 124 103 112 120 56 74 53 62 70 

169 160 167 158 161 119 110 117 108 111 69 60 67 58 61 

40 41 34 43 32 215 216 209 218 207 90 91 84 93 82 

29 39 48 27 47 204 214 223 202 222 79 89 98 77 97 

46 26 38 50 30 221 201 213 225 205 96 76 88 100 80 

31 49 28 37 45 206 224 203 212 220 81 99 78 87 95 

44 35 42 33 36 219 210 217 208 211 94 85 92 83 86 
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 11در  11خواص لوح 

ظفش هي اگش دس سٍص ضشف ضوس ايي لَح سا ًمص وشدُ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌذ، ثش ثذخَاّبى ٍ دضوٌبى 

ّوچٌيي اگش دس سٍصي وِ هشيخ دس ضشف ثبضذ ايي ضىل سا سٍي لَحي اص قلا ًگبضتِ ٍ ثش سش ػلن يبثٌذ.

يب پشچن لطگش وٌٌذ، دس ّش لطگشي وِ ايي ػلن ثبضذ چَى چطن دضوي ثِ آى افتذ اص رٌگ ثگشيضدثِ اهش 

ذ، صثبى ثذگَيبى ٍ ّوچٌيي اگش دسضشف لوش ايي ضىل سا وطيذُ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌخذاي تؼبلي.

 ٍ سحش ثشٍي وبس ًىٌذ.حسَداى ثش ٍي ثستِ گشدد

ٍ هبُ دس اسذ ٍ صّشُ ثِ تسذيس ثبضذ ايي ضىل سا ثش لكؼِ اي اص قلا ٍ يب ًمشُ  اگش ضوس دس ضشف ثَدُ

ّوچٌيي اگش دس  ٍ يب وبغز وطيذُ ٍ ثب خَد داسًذ هيبى خلك ػضيض ثَدُ ٍ دس ساثكِ رٌسي لَي گشدًذ.

بة ٍاسد ثشد سشقبى هي ضَد ٍ ثِ ٌّگبم قلَع صحل ايي ضىل سا ثىطٌذ ٍ ثب خَد ّوشاُ سٍصي وِ آفت

 وٌٌذ ّويي فبيذُ سا داضتِ ثبضذ.

 چَى صّشُ دس ثشد حَس يب دُ دسرِ اص حَت ثشسذ ايي لَح سا ثش وبغز وطيذُ ٍ ّوشاُ خَد داضتِ ثبضٌذ

ٍ ثب خَد  ًضد هلَن ٍ سلاقيي هحتشم ثبضٌذ.ّوچٌيي اگش صّشُ ثِ اٍّل ثشد حول ثشسذ آى سا ًمص وشدُ

ّوشاُ وٌٌذ ثش دضوي پيشٍصهي ضًَذ.ٍ اگش دس ضشٍع ّش وبسي ايي ًمص سا ًضد خَد ًگبّذاسًذ ثسيبس 

 ػبلي خَاّذ ثَد. هخلاً دس اثتذاي وبسّبي ٌّشي ٍ سبختي ثٌبّب.
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 11در  11لوح 

ىوبء ثشاي ايي ضىل تأحيشات صيبدي ، ثخػَظ دس اهش هحجت لبئل ضذُ اًذ.اص رولِ، اثي سيٌب ثش تأحيش ح

 ايي لَح دس هحجت تأويذ ثسيبسداضتِ است. 

است. ٍ  05:  3× 3ثِ آسبًي سبخت.صيشا وِ   3دس  3ايي لَح سا هي تَاى ثب استفبدُ اص پبيِ لشاس دادى لَح 

 ثؼٌَاى پبيِ لشاس ثگيشد.ثشاي ايي لَح اًذ ايي تٌْب ضىلي است وِ هي تَ

 .هي ثبضذ 1131آى ّن 9  عدد طرحاست .  1145ايي لَح 9  عدد وفق

تمسين هي  3دس  3وطيذُ ٍ آى سا دس ّش ستَى ثِ چْبس لَح  05دس  05ثشاي سسن ايي لَح، اثتذا يه لَح 

 پش هي وٌيذ. ثِ ايي ضىل تَرِ وٌيذ9  3دس  3ش وذام اص ايي الَاح سا هكبثك سفتبس لَح وٌيذ.سپس ّ

حبل فشؼ هي وٌين وِ ايي، يه لَح 

است. پس اثتذا اص خبًِ ضوبسُ  3دس  3

يه ضشٍع هي وٌين. هي دس ايٌزب خبًِ 

ضوبسُ يه ايي لَح سا ثشاي ضوب پش هي 

 3وٌن ٍ ثميِ سا ضوب اص سٍي يه لَح 

سا ّن  1خبًِ ضوبسُ ثذّيذ.اداهِ  3دس 

حبل اگش ثشاي ضوب هطخع وشدُ ام.

ثِ لَح اٍّل وِ پشوشدُ اين ًگبُ وٌيذ ٍ 

اص سٍي ضوبسُ ّبي ّوبى لَح پيص 

ثشٍيذ ثِ خَثي لبسد خَاّيذ ثَد ايي 

 لَح سا پش وٌيذ. 

ثِ ثيبى ديگش، ثِ لَح خبًِ اٍل ًگبُ 

هطخع وشدُ ام(  1ّوبى ربيي سا وِ ثٌذُ ثب ػذد سا سٍي لَح اغلي پيذا وٌيذ)  1وٌيذ ٍ هحل ػذد 

گزاضتِ ٍ  سا 06ػذ د   0سپس خبًِ ّبي آى لَح سا ثب تمليذ اص سٍي لَح اٍّل پش وٌيذ. ثِ ربي ػذد 

ثشٍيذ ٍ ايي وبس سا تب ثِ آخش ثْويي ضىل  2ّويٌكَس يه سلن اؾبفِ وٌيذ.سپس ثِ سشاؽ خبًِ ضوبسُ 

 اداهِ ثذّيذ تب لَح پش ضَد.

1 14 11 8             

12 7 2 13             

6 9 16 3             

15 4 5 10             

        
 

 1خبًِ ضوبسُ
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 11در  11لوح  خواص

ايي لَح سا  هتػل ثِ صّشُ، ّنگفتِ ضذُ، اگش دس ٍلتي وِ صّشُ دس حَس ثَدُ ٍ قبلغ ٍلت حشيب ثبضذ ٍ لوش

 وطيذُ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌذ، داساي ّيجت ضذُ ٍ ديگشاى اص آًْب اقبػت هي وٌٌذ.

سا ثب هشوت صػفشاى  ّوچٌيي اگش هطتشي دس رذي ثَدُ ٍ هشيخ اص ًظشدٍستي ثِ آى ًبظش ثبضذ، ايي ضىل

آى  سٍي وبغز وطيذُ ٍ يب ثب للن سٍي لَحي اص ثشًذ حه وٌٌذ،ّشاهش سختي وِ پيص آهذوٌَُذٍ گلاة 

وبغز يب لَح سا دس آة ضستِ ٍ ثب آة  آى غسل يب ٍؾَ وٌٌذ ٍ سٍي خَد سا ّن ثب آى آة ثطَيٌذ ٍ ثِ 

ثب افشاد هْن حىَهتي يب ّش غبحت آى وبس هطغَل ضًَذ هَفك هي ضًَذ. ّوچٌيي اگش لجل اص هلالبت 

آى لَح غسل وشدُ يب دست ٍ سٍي خَد سا ثطَيٌذ ٍ سپس ثِ هلالبت  ثبآةهمبهي ّوبًگًَِ وِ گفتِ ضذ 

هي پزيشًذ. ّوچٌيي اگش ّش  ذِ ثبضودس ًضد آًبى هحتشم ثَدُ ٍ سخٌص سا دس ّش اهشي آى اضخبظ ثشًٍذ 

 ٍ هحجَة ٍالغ هي ضًَذ. طَيٌذ دس ًظش هشدم ضيشيي ضذُآى لَح غسل وشدُ يب سٍي خَد ساث سٍص ثب آة

، ايي ضىل سا ثىطٌذ ٍ دس هَم گشفتِ ٍ ثش ثبصٍ ثجٌذًذ صّشُ دساٍّل هيضاى ثَدُ ٍ لوش دس حَتّوچٌيي اگش

 ثب ّش وس وِ ًطست ٍ ثشخبست وٌذ قبلت رذايي اص ٍي ًذاضتِ ٍ ثِ اٍ ػلالوٌذ ضَد.

لوش ّوچٌبى هتػل ثِ صّشُ ايي ضىل سا ثِ ًبم قبلت ٍ هكلَة  اگش دس ٍلتي وِ ػكبسد دس رَصا ثَدُ ٍ

ػظين خَاّذ  دس دٍستي احشٍ قبلت آى سا ثب خَد داسد،  ٍ ًبم ضخع سا دس حَاضي لَح ثٌَيسٌذ ثىطٌذ

وطيذُ ٍ ثب خَد ٍسف السوبء ثبضٌذ، ايي ضىل سا  ّوچٌيي اگش دس ّوبى ٍلت، هطتشي يب سأس دسداضت.

 آضىبس هي گشدد.ٍاهَس هخفي ثشايص  سا وِ ضشٍع وٌٌذ ثشٍي آسبى ضذُ وبسسختيّوشاُ وٌٌذ، ّش

اص دس رِ رَصا ثبضذ ايي ضىل سا وطيذُ ٍ دس هيبى ثبسّب ثگزاسًذ 17ّوچٌيي اگش دس ٍلتي وِ هطتشي دس 

دصد ايوي ثبضٌذ.ٍ اگش دس ٍلتي وِ لوش ٍ ػكبسد دس رَصا ثَدُ ٍ لوش هتػل ثِ صّشُ ثبضذ ايي ضىل سا 

.ّوچٌيي اگش خَسضيذ ٍهبُ دس ثشد سشقبى ثَدُ ايي لَح سا ثب هطه ٍ دٍستي احش ػظين داسد ثىطٌذ دس

صػفشاى ثشحشيش يب وبغز ًَضتِ ٍدس خبًِ خَد ثيبٍيضد، توبم اّل خبًِ اص آفبت ٍ ثليّبت ٍ ربًَساى هَري ٍ 

گشدد ٍ صًبى اٍ حطشات دس اهبى ثبضٌذ ٍ دل ثش ّش چِ ثٌذد حبغل ضذُ ٍ دس سصق ٍ سٍصي ثش ٍي گطبدُ 

 سا دٍست داضتِ ثبضٌذ.
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 يك نكته 

 ضيخ ثْبيي دس ثبسُ ايي لَح ضؼشي داسد ثِ ايي هؿوَى 9

 بِ تثليث قور يا هشتري يا زّرُ يا خَرشيد     سبع الوثاًي را           61در  61رقن كي 

 كويٌِ بٌدُ ات قيصر ٍ گر خاقاى ٍ ّن جوشيد        زتأثيرات ايي لَح عظين القدر هي گردد   

 كِ آيد از پي پابَست از چرخ سَّم ًاّيد         چَ كردي ايي رقن چَى تاج بر فرق سرت جا دُِ 

سَسُ حوذ است وِ ضيخ هؼتمذ است اگش وسي ػذد ايي سَسُ سا « سجغ الوخبًي » هٌظَس اص  توضيح :

 تِ ضذ ٍاسد وٌذ، ايي خَاظ سا خَاّذ داضت.دس ٍلتي وِ گف 05دس  05گشفتِ ٍ دس لَح 

است ٍ ضوبل هي تَاًيذ خَدتبى ّن هكبثك فشهَلي وِ دس ّويي دٍسُ اسائِ هي  10001ػذد سَسُ حوذ ، 

 ضَد غحت ٍ دسستي ايي سا ثيبص هبئيذ.

 تمسين وٌيذ.  05ون وشدُ ٍ سپس ثش  1131ايي ػذد سا اثتذا ثبيذ اص 
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 11در  11لوح 

هٌسَة ثِ سيبسُ هطتشي است ٍ آى سا ًوي تَاى ثب پبيِ لشاس دادى الَاح ديگش سسن وشد.ثلىِ ثبيذ  ايي لَح

 آى سا ثب هحبسجبت سيبؾي سبخت.

 است . 1337ثَدُ ٍ ػذد قشح آى ّن 9  1354ػذد ٍفك آى 9 

 خواص لوح

دس رِ اص ثشد سشقبى ثشسذ، ايي لَح سا ثب هطه ٍ صػفشاى ثش  05 يب  04يب   00 هطتشي ثِاگش صهبًي وِ 

، دس دل هشدهبى ضيشيي ضذُ ٍ همجَل المَل ضًَذ ٍ ّش هشادي وِ داضتِ  خَد داسًذ وبغز وطيذُ ٍ ّوشاُ

 ثبضٌذ ثِ صٍدي حبغل ضَد.

) ضشف هبُ (ايي دس رِ سٌجلِ ثَدُ ٍ هبُ دس دسرِ سَم اص ثشد حَس  2ّوچٌيي اگش دس صهبًي وِ هطتشي دس 

 خفمبى سا اص ثيي هي ثشد. ، ضىل سا ثش لَحي اس للغ ثىطٌذ ٍ ثش سيٌِ ثٌذًذ

 11در  11لوح 

ثَدُ ٍ ػذد قشح آى  1814سبخت. ػذد ٍفك آى 9  5دس  5ٍ  2دس  2ثش پبيِ دٍ لَح   ايي لَح سا هي تَاى

 هي ثبضذ. 1816ًيض 9 

 11در  11خواص لوح 

اص ثشد رَصاء، اگش ايي لَح سا ثش سٍي وبغز  00ثشسذ ٍ صّشُ ثِ دسرِ  چَى آفتبة ثِ اٍّل ثشد سشقبى

 وطيذُ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌذ، ثبػج گطبيص وبسّب هي ضَد.
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 11در  11لوح 

 ايي لَح سا ثبيذ ثب هحبسجبت سيبؾي سبخت. ّيچ لَحي سا ًوي تَاى ثؼٌَاى الگَ هَسد استفبدُ لشاس داد.

 است. 2311قشح آى  ثَدُ ٍ ػذد 2328ػذد ٍفك آى 9 

 خاصيت لوح

حه وٌٌذ ٍ يب  ثشد رذي ثشسذ، اگش ايي لَح سا دس آى ٍلت ثش لَحي اص سشة 16چَى صحل ثِ دسرِ 

ثىطٌذ.دس ّش وزب وِ دفي وٌٌذ هبس ٍ ػمشة ٍ حطشات هَري اص آًزب ثگشيضًذ.اهب ًگِ داضتي ايي لَح 

 ٍ تٌجلي هي گشدد.صيشا هَرت سستي ٍ سخَت اػؿبي ثذى  ّوشاُ خَد خَة ًيست،

  12در  12لوح 

 2881ٍ ػذد قشح آى 9 3101 ػذد ٍفك آىسبخت. 3دس  3ٍ  4دس  4ايي لَح سا هي تَاى ثش اسبس الَاح 

 است.

 خواص لوح

چَى سأس ثِ ثشد حَت ثشسذ ٍ صّشُ ثِ ػمذُ ي سأس ، اگش ايي لَح سا دس آى صهبى ثشپبسچِ حشيش ًمص 

 ٍ دس ٌّگبم ضشف صّشُ ثش ثيوبس غطي ثجٌذًذ ضفب يبثذ. وٌٌذ

 11در  11لوح 

ٍ  3530 ػذد ٍفك آى 9، 10:  6× 2سبخت.صيشا  6دس  6ٍ  2دس  2ايي لَح سا ًيض هي تَاى ثشاسبس دٍ لَح 

  . هي ثبضذ 3511ػذد قشح آى ًيض 9

 خواص لوح 

ثِ ّوشاُ ستبسُ سوبن ساهح ٍ ايي لَح سا ثش تىِ آٌّي ثىطٌذ ٍثب  اگش صهبًي وِ لوش دس ثشد هيضاى ثَدُ

َضتِ ثطَيٌذ ،ّش وِ اص خَد حول وٌٌذ، دس رٌگ آسيجي ثِ ضخع ًوي سسذ.ّوچٌيي اگش ايي ضىل سا ً

  آى آة ثٌَضذ دليش ضذُ ٍ دس هشداًگي ضْشُ ػبلن هي ضَد.
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 11در  11لوح 

هيطَد وِ ثبآًْب   11:  1×  00َاح ديگش سبخت.صيشا فمف  ايي لَح سا ًيضًوي تَاى ثب ووه گشفتي اص ال

 است. 4202ٍ ػذد قشح آى ًيض 9   4224 ًوي تَاى لَح سبخت.  ػذد ٍفك لَح 9

 خواص لوح

 دس رِ ثشد حَس سسذ،اگش ايي لَح سا دس آى ٍلت ثش وبغز ثىطٌذ ٍ ثش گشدى است ثجٌذًذ، 03چَى هبُ ثِ 

وِ هبُ اص اتػبل هشيخ ثِ دٍس ٍ ثِ هطتشي  ًىٌذ.ّوچٌيي اگش دسٍلتي چمذس وِ ثتبصد هبًذُ ًطَد ٍ خكبّش

ٍ اص آى آة ثِ روؼي ثذٌّذ وِ ثب  ًبظش ثِ دٍستي ثبضذ ايي ضىل سا سٍي وبغز ثىطٌذ ٍ ثب آة ثطَيٌذ

 يىذيگش دضوٌٌذ،ّوِ ثب ّن دٍست هي ضًَذ.  

 11در  11لوح 

هي  5161ٍ ػذد قشح آى ًيض  5184ايي لَح سا ًيض ثبيذ ثب اػوبل هحبسجبت سيبؾي سبخت. ػذد ٍفك آى 9 

 ثبضذ.

 خاصيت لوح

چَى سأس ثِ سِ دسرِ اص رَصا ثبضذ،ايي ضىل سا سٍي وبغزي ثىطٌذ ٍ چَى ػكبسد ثِ پٌذ دسرِ اص 

 ي وٌذ.سٌجلِ سسيذ ثپيچٌذ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌذ،ديگش صّش ثشآى فشد احش ًو

 11در  11لوح 

، پس  13:  3×  5 – 13:  7×  2ايي لَح سا هي تَاى ثب ووه گشفتي اص چْبس لَح سبخت ثِ ايي ضىل 9 

سا ثِ  3دس  3ٍ 5دس  5ن هي تَاى لَح سا پبيِ لشاس داد ٍ يىجبس ّ  7دس  7ٍ  2دس  2يىجبس هي تَاى دٍ لَح 

 ػٌَاى الگَ استفبدُ وشد.

 هي ثبضذ. 5811د قشح آى ًيض 9 ٍ ػذ 5813ػذد ٍفك آى 9 
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 خواص لوح 

اگش ػكبسد دس ضشف ثَدُ ٍ هبُ سا ثب ػكبسد ًظش دٍستي ثبضذ ٍ ّش دٍ اص ًحَست خبلي ثبضٌذ،ايي لَح سا 

وس وِ ايي لَح سا ّوشاُ ٍّش وبغز سفيذ يب صسدشيب ثپبسرِ اقلس صسدوطيذ ٍ آى ٍلت سٍيدسهي تَاى 

 ثيبهَصد، ساحت تش فشاهي گيشد.داضتِ ثبضذّش ػلوي سا وِ ثخَاّذ 

 11در  11لوح 

سبخت. ثِ ايي غَست وِ ستًَْبي افمي ٍ ػوَدي لَح اغلي سا ثِ  4دس  4ايي لَح سا ًيضهي تَاى ثب لَح 

 آى سا پش هي وٌين.  4دس  4پٌذ لسوت وشدُ ٍ سپس ثشاسبس سفتبس لَح 

 هي ثبضذ. 6711ٍ ػذد قشح آى ًيض 9 6714ػذد ٍفك آى 9

 خواص لوح 

چَى آفتبة ثِ ػمذُ سأس ثشسذ ٍ هبُ دس ثشد سشقبى ثبضذ،ايي ضىل سا ثب هطه ٍ صػفشاى سٍي وبغز 

رَصا ثبضذ ٍ هبُ  اص ثشد 17سش سا لكغ هي وٌذ.ّوچٌيي اگش صّشُ دس دسرِ  وطيذُ ٍ ثش سش ثجٌذًذ ، دسدِ

اص قشيك هحتشلِ ثِ دٍس، دس ٍلت قلَع صّشُ اگش ًَضتِ ضَد ٍ دس صيش سش وَدن ثذخَ گزاضتِ ضَد 

اخلالص خَة هي ضَدٍگشيِ ًوي وٌذ. ّوچٌيي ّوشاُ داضتي آى ثشاي وسي وِ ثِ دًجبل ضْشت است 

 خَة است.

 11در  11لوح 

ثَدُ ٍ ػذد قشح آى ًيض 9   7710 9 د. ػذد ٍفك آىايي لَح سا ثبيذ ثب هحبسجِ سبخت ٍ لَح الگَ ًذاس

 است. 7664

ايي ضىل هخػَظ است ثِ دفغ ٍثب اص چْبس پبيبى دس صهبًي وِ آى وَوت وِ آى چْبس : خواص لوح

دس ٍؾؼيت سؼذي ثبضذ.)يؼٌي ّش سيبسُ اي هٌسَثبتي داسد اص حيَاًبت ٍ چيضّبي  پب ثِ آى تؼلك داسد

ذا هي يبثين ٍ ثؼذ ثبيذ حسبة وشد وِ الاى آى سيبسُ دسچِ ٍؾؼيتي لشاس ديگش،پس سيبسُ حيَاى سا اثت

داسد.اگش سؼذ است خَة است (دسآى لحظِ ايي ضىل سا سسن وشدُ ٍ ثشاٍ هي ثٌذًذ ٍ ثِ اهش خذاي 

 تؼبلي ٍثب اص اٍ دفغ هي ضَد.
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 11در  11لوح 

ٍ ػذد قشح آى 9  8744 د ٍفك آى 9سبخت. ػذ 8دس  8ٍ  2دس  2ايي لَح سا هي تَاى ثب استفبدُ اص الَاح 

 است . 8717

 خواص لوح

يب  04رذي ٍ لوش دس دسرِ  دسرِ 16دسرِ ثشد اسذ ٍ يب  05چَى آفتبة ثِ دسرِ ضشف هشيخ ثشسذ يب 

دس رِ لَس،دس چٌيي حبلتي اگش ايي لَح سا ثش حشيش صسد ثىطٌذ  06يب  05يب  04ثشد اسذ ثبضذ ٍ يب دس  11

گشفتِ ٍ دس پبسچِ اقلس دٍختِ ٍ ثب خَد ًگِ داسًذ لذست رٌسي هشداى ثپيچٌذ ٍدسهَم  ٍ دس ضشف صّشُ

  ٍ ّش چِ ًضديىي وٌٌذ ًبتَاى ًطًَذ. سا افضايص دادُ

  11در  11لوح 

ٍ ػذد قشح آى  01881سبخت. ػذد ٍفك آى 9   6دس  6ٍ  3دس  3ايي لَح سا هي تَاى ثب استفبُ اص دٍ لَح 

 هي ثبضذ. 01851ًيض 9 

 خواص آن

چَى هطتشي دس ضشف ثبضذ ٍ هبُ دس ٍؾؼيت سؼذ،ايي لَح سا وطيذُ ٍ ثب خَد داسًذ؛ ًضد لؿبت ٍ 

سا وِ ضشٍع وٌذ صٍد ثِ همػَد ثشسذ ٍ اگش دس  يثضسگبى همجَل المَل ضًَذ ٍ داسًذُ ايي ضىل ّش وبس

پسش خَاّذ ثَد.  فشصًذًِكفِ اي هٌؼمذ ضَد، ٍ  ٌّگبم ًضديىي رٌسي صٍريي ّوشاُ خَد داضتِ ثبضٌذ

 ًذ.ّوچٌيي ّوشاُ داضتي آى ثبػج هي ضَد اص ساُ سفتي خستِ ًطَ
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 11در  11لوح 

 است. 01071ٍ ػذد قشح آى ًيض 9  01118ايي لَح سا ًيض ثبيذ ثب هحبسجِ سبخت . ػذد ٍفك آى 9 

 خواص لوح 

وطيذُ ٍ ثب خَد ّوشاُ وٌٌذ، اگش صهبًي وِ هشيخ دس ضشف ثَدُ ٍ هبُ تحت الطؼبع ثبضذ ايي لَح سا 

 داسًذُ ايي لَح اص ويذ ٍ هىش دضوي دس اهبى ثَدُ ٍ دضوي اٍ سا ًوي ثيٌذ. ٍالله اػلن

  12در  12لوح 

سبخت. ػذد ٍفك آى 9  01دس  01ٍ  2دس  2ٍ  5دس  5ٍ  4دس  4ايي لَح سا هي تَاى ثب پبيِ لشاس دادى الَاح 

 هي ثبضذ. 02374ٍ ػذد قشح آى 9  02404

چَى آفتبة ثِ ثشد حول ٍاسد ضَد، ايي لَح سا وطيذُ ٍ پيچيذُ ٍ دس هَم گشفتِ ٍ ثب خواص لوح : 

سيشت ضذُ ٍ اص هىش  ًيىَ ٍ خَد ّوشاُ وٌٌذ، سٍص ثشٍص ثش هشتجِ ٍهمبم فشد افضٍدُ ضذُ ٍ غبحت خلك

 دضوي دساهبى ثبضٌذ .

 11در  11لوح 

 هي ثبضذ.  03771ٍ ػذد قشح آى ّن 9  03800آى 9 ايي لَح سا ًيض ثبيذ ثب هحبسجِ سبخت. ػذد ٍفك 

 خواص لوح

دس ثشد حول يب ثِ ثيست ٍ ّطت دسرِ ثشد ػمشة ثََُد،اگش ايي لَح سا ثش  چَى صّشُ ثِ ػمذُ سأس ثشسذ

هٌبسُ اي يب ستَى ػوَدي اص آرش ثسبصًذ ،ٍ  تىِ اي اص هس ًمص وشدُ ٍ ثش سش ثلٌذ تشيي وَُ آى هحل

ِ حَس سسذ ايي لَح سا ثشثبلاي آى هٌبسُ يب ستَى لشاس دٌّذ دس ٍلت قلَع آفتبة دسر 03چَى آفتبة ثش 

 شچيض ديگشي وطيذُ ٍ دس حشيش سيبّي ثپيچٌذيطتش ًجبضذ ٍ ّويي ضىل سا ثلاي لَح ثبثثش خطت 3چٌبًىِ 

ٍدسٍلت پٌْبى وشدى لَح، صّشُ تحت الاسؼ ثبضذ، ّشگض دسآى ًَاحي هلخ  دٌّذٍ ثش سش آى هٌبسُ لشاس

 حولِ ًىٌذ ٍ اگش ّن ثبضذ ّوِ ثويشًذ ٍ تلف ضًَذ.
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 11در  11لوح 

ٍ ػذد قشح آى  05311سبخت . ػذد ٍفك آى 9   7دس  7ٍ   3دس  3سا هي تَاى ثب استفبدُ اص الَاح ايي لَح 

 هي ثبضذ. 05257ّن 9 

 خاصيت لوح 

دس رِ حول ثشسذ، ايي ضىل سا ثش چٌذظشف ضيطِ اي  08دسرِ يب  17دسرِ ي حَت يب  01هبُ ثِ چَى 

سبختِ ٍ  سِ پبيِ ايًمص وٌٌذ ٍسبلي وِ ثبساى ًجبسد ثش سش وَّي سفتِ وِ دس آى چطوِ آة صيبد ثبضذ،

گيشد وِ  ضيطِ ّب سا قَسي سٍي آى لشاس دٌّذ وِ سٍي آى ثِ قشف آسوبى ثبضذ ثبساى چٌبى ثبسيذى هي

 اگش آى ظشٍف سا ثش ًذاسًذ سيل خَاّذ آهذ.

 11در  11لوح 

ٍ ػذد قشح  06874سبخت . ػذد ٍفك آى 9 00دس  00ٍ  2دس  2ايي لَح سا هي تَاى ثب استفبدُ اص الَاح 

 هي ثبضذ. 06841آى ّن 9 

 خواص لوح 

ػكبسد دس سٌجلِ يب دس هيضاى دسرِ هيضاى ٍ صّشُ دس ضشف يب دس اٍد ٍ  08چَى صحل دس ضشف ثبضذ يب دس 

ٍ اص احتشاق دٍس ثبضذ، ايي ضىل سا ثشاقلس سيبُ وطيذُ ٍ ثب خَد ّوشاُ داضتِ ثبضٌذ، ّش وبس وِ ضشٍع 

اگش وطبٍسص ثبضذ، ّش تخوي وِ ثىبسد ًيىَ ثشآيذ يشيي ضَد ٍچطن هشدم ضٍدس وٌٌذ ثِ آسبًي توبم ضَد

 ٍ ّش دسختي وِ ثٌطبًذ صٍد ثشآيذ ٍ ثسيبس هبًذ.

 11در  11لوح 

 است. 08524ٍ ػذد قشح آى ّن 9  08558 ايي لَح سا ّن ثبيذ ثب هحبسجِ سبخت. ػذد ٍفك آى 9

 خواص لوح

غلح ٍ آضتي ثشلشاس وٌٌذ، دس يه سبػت سؼذ ٍ يب دس سٍصي وِ ضشف ضوس  اگش ثخَاٌّذ ثيي دًٍفش

ٍ يب دس ٌّگبهي وِ قبلغ ٍلت يىي اص ايي وَاوت ثَدُ ٍ يب دس ٍسف  ثبضذ ٍ يب دس ضشف هطتشي ٍ صّشُ

شوبغز ثىطٌذ ٍ اص هَم آتص ًذيذُ ايي ضىل سا ثش پبسُ اي اص حشيشسفيذ ًمص وشدُ ٍ يب ث السوبء ثبضٌذ
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غَست قبلت ٍ هكلَة سبختِ ٍ دس سبػت سؼذ آى دٍ غَست سا سٍثشٍي يىذيگش ثِ ّن چسجبًذُ ٍ دس 

طبى غلح ٍ غفب ثش لشاس خَاّذ ثَدٍ اص يىذيگش ش سٌگ ثضسگي لشاس دٌّذ، تب اثذ ثيي ايحشيش پيچيذُ ٍ صي

 رذا ًطًَذ.

  11در  11لوح 

ّن  ٍ ػذد قشح آى 10344سبخت. ػذد ٍفك آى 9  6دس  6ٍ  4دس  4الَاح لَح سا هي تَاى ثب استفبدُ اصايي 

 است . 10311

 خواص لوح 

ٍّل حَت ٍ يب دس سِ دسرِ اصلَس ثَدُ ٍ اص صحل ٍ رًت دٍس چَى آفتبة دس ثشد حَس دس ايذ يب دس ا

 ثبضذ، ايي لَح سا ثشوبغز وطيذُ ٍ ة سگشدى ّش چْبس پبيي وِ چوَضي هي وٌذ ثجٌذًذ سام هي ضَد.

وچٌيي اگش دس ٍلتي وِ آفتبة دس ثشد حول يب دس حَس ثبضذ ثش پَست آَّ ثىطٌذ ٍ يب ثش لَحي سفيذ ّ

ى سا ثِ وسي وِ دچبس ثيوبسي لَلٌذ ٍ يب خٌبق ضذُ آة ضستِ ٍ آة آذ ٍ آى لَح سا دس ًمص وٌٌ

 ثٌَضبًٌذ حبلص خَة هي ضَد.

 11در  11لوح 

دس  5سبخت .ّوچٌيي هي تَاى ثب استفبدُ اص لَح  8دس  8ٍ  3دس  3ايي لَح سا هي تَاى ثب استفبدُ اص الَاح 

 است. 12201آى ّن 9  ٍ ػذد قشح 12235ػذد ٍفك آى 9  ّن ثِ تٌْبيي آى سا پش وشد. 5

 خواص لوح

 ٍ حَسحَست اص اٍ سبلف، ٍ ػكبسد ٍ هبُ دس ثشد سشقبى ثبضذ ٍ اص احتشاق دٍس ًٍ ضشفچَى هطتشي دس 

سشاي پبدضبُ يب فشد ظبلوي دفي وٌٌذ يب دس ربيي وِ  ىل سا ثش پَست آَّ وطيذُ ٍ ثش دس، ايي ضثبضٌذ

 شتفغ گشدد.گزس گبُ ضخع ظبلن است، ظلن اصٍي ٍ اص آى ديبس ه
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 نكته

دس ثبسُ الَاح وتت صيبدي ًَضتِ ضذُ وِ هتأسفبًِ لسوت اػظن آًْب يب اص ثيي سفتِ ٍ يب دس دست اضخبغي 

است وِ هبيل ًيستٌذ ديگشاى ثِ آًْب دست يبثٌذ. ايي وتبثْب دس وتبثخبًِ ّبي ضخػي ًگْذاسي هي ضًَذ. 

سا تب ّويي حذ ًَضتِ ثَدًذ وِ روش ضذ. اهب اگش ًسخِ ّبيي وِ هب ثشآًْب دستشسي داسين، خَاظ الَاح 

 ػوشي ثبلي ثبضذ ٍ خَاظ ثميِ الَاح سا ّن ثِ دست آٍسين ضوب سا ّن اص آى آگبُ خَاّين وشد.

سا هي تَاى ثب  52دس  52سبختي ثميِ الَاح سا هي تَاًيذ ثب پيذا وشدى ػذد ؾشة آًْب اداهِ دّيذ. هخلاً لَح 

وِ هؿشة ، پس لبػذُ ايي است 9 ّش لَحي  52:  6×  8سبخت.صيشا  8دس  8 ٍ 6دس  6استفبدُ اص الَاح 

سا ًوي تَاى ثب  11دس  11داضتِ ثبضذ سا هي تَاى ثب ووه الَاح ديگش سبخت. اهب ًِ ّش هؿشثي، هخلاً لَح 

بدُ سا هي تَاى ايٌزب استف 1دس  1چَى ًِ لَح  11:  1×  00،سبخت.ثِ اػتجب سايٌىِ ثگَئين  00دس  00لَح 

  سا. 00دس  00وشد ٍ ًِ لَح 

خَد ايي لَح تؼلك ثِ  سا ثسبصيذ. 011دس  011اگش حَغلِ ٍ ػلالِ داضتِ ثبضيذ هي تَاًيذ توبم الَاح تب 

 سبختِ هي ضَد.  01دس  01ضشف ضوس داضتِ ٍ ثش پبيِ لَح 

 وٌين.خَاغي وِ ثشاي ايي لَح روش وشدُ اًذ خيلي صيبد است وِ ثِ هْوتشيي آًْب اضبسُ هي 

ًَضتِ ٍ دس خبًِ ًگِ اگش ايي لَح سا دس ضشف ضوس ثب هشوت گلاة ٍ صػفشاى سٍي وبغز صسد سًگ 

داسين،ثشوت آى هٌضل صيبد ضذُ ٍاصحَادث ثذ رلَگيشي هي ضَد. ّوچٌيي سصق ٍ سٍص ي اّل آى هٌضل 

، ثيىبس ثبضذوسي اگش دسرٌگ پيشٍص هي ضَد.َح ثشػلن لطگشي ثبضذ، آى لطگشايي لاگشافضايص هي يبثذ.

وبس پيذا هي وٌذ. ّوچٌيي اگش دختشي وِ ثختص ثستِ ضذُ است ايي لَح ايي لَح سا ّوشاُ خَدوٌذ صٍد

 سا ًضد خَد ًگِ داسد ثختص ثبص هي ضَد.

 دس ايٌزب رلذ ضطن ايي وتبة ّن ثِ پبيبى هي سسذ.

 


