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  به جای مقدمه
  

  نیايش در ستايش حاملان عرش و ھمه فرشتگان

  ی سجّاديهّ صحیفه
  1387انتشارات موعود اسلام، چاپ پنجم، زمستان : محمد محمدی اشتھاردی، ناشر: ترجمه

  

رگز از تسبیح ذات پـاک رحمت فرست بر نگھدارندگان عرشت که ھ! خداوندا 
-شوند و از ذکر قداست و پاکی تو خسـته و رنجیـده خـاطر نمـیتو سست نمی 

ــد و از عبــادت و بنــدگیت،  ــده نمــیگردن ــر درمان ــاھی و نارســايی را ب شــوند و کوت

کوشش و تلاش در امر تو، ترجیح نمـی دھنـد و از عشـق و حیـرت نسـبت بـه تـو 
 .گردندغافل نمی

ی صور، ھمان که سرپا ايسـتاده و در و درود فرست بر اسرافیل صاحب نفخه
بر صور، فرو کشد تا در صور بدمد و با دمیدن خود مورد اجازه و فرمان تو انتظار می

 .افتادگان بی ھوش و زندانی در قبرھا را، از خواب مرگ، بیدار و زنده کند

ی ی مقام بلند در پیشگاه تو و صـاحب درجـهو درود فرست بر میکائیل دارنده
 .ارجمند در مسیر اطاعت تو

و درود فرست بر جبرئیل امین وحی تو، فرمان روا در میان اھـل آسـمان ھـا، 
 .بارگاه تو و مقربّ در محضر توبا اعتبار در 

 .ھا استی فرشتگان حجابو درود بر روحی که سر سلسله

 .شده است) دارای عظمت(و درود بر روحی که از امر تو 
بر آنھا درود و رحمت فرست و نیـز رحمـت فرسـت بـر فرشـتگانی کـه ! خدايا

ت داران و ھـا و امّانـھـا کـه سـاکنان آسـمانپايین مقام تر از آنھـا ھسـتند، ھمـان

  .باشندنگھبانان رسالت رسولان تو می



44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 
 

Pa
ge

5 
 

Pa
ge

5 
 

آن فرشتگانی که در اطاعـت تـو، ھـیچ گونـه خسـتگی و رنـج و درمانـدگی و 

ھای نفسانی آنھا را از تسبیح و تقديس تـو بـاز سستی به آنھا راه ندارد، و ھوس

 .کندھا آنھا را از تعظیم مقام ارجمند تو منع نمیندارد، فراموشی غفلت
که چشمھايشان در برابر عظمت تو خاضـع و رو بـه پـايین اسـت،  فرشتگانی

اند، آنان کـه از اين رو يارای نگاه به تو را ندارند، سرھا را در گريبانشان فرو انداخته

 شوق سرشارشان به آن چه در پیشگاه تو است بسیار و مداوم اسـت و شـیفته
-ائیـت سـر فـرود آوردهباشند و در برابر عظمت و جلال کبريی ياد نعمت ھايت می

 .اند
ی آتش دوزخ که بـر گنھکـاران در  و درود بر آن فرشتگانی که وقتی به صحنه

خدايا تو پـاک و منـزهّ ھسـتی، مـا تـو را : گويندگاه تو خروشیده است بنگرند، می

 .آن گونه که سزاوار بندگی تو است عبادت نکرديم
رحمـت فرسـت و نیـز بـر ی اين فرشتگان و روحانیان آنھا  پس بر ھمه! خدايا

ــل  ــان و حم ــرب ھســتند و نگھبان ــالی و ق ــام ع ــه در پیشــگاھت دارای مق ــان ک آن
-باشـند و امّانـت داران  وحـي ات مـیکنندگان پیام غیب به سوی رسولان تو می

 .باشند، درود فرست

بـه ) در اطاعت و عبـادت(ھايی از فرشتگانت که آنھا را و درود فرست بر گروه
ای و آنان را کـه بـه خـاطر تقـديس و ذکـر خـودت، از خـوردنی و خود اختصاص داده

 .ایھايت جای دادهھای آسمانھای طبقهو در درون نوشیدنی بی نیاز ساخته

بـرای (ی بر پا شدن قیامت صادر شـود آنھا که وقتی فرمان تو به انجام وعده
 .در اطراف آسمان ھا گماشته شوند) اجرای فرمان

 .ن باران و حرکت دھندگان ابرو درود  بر آن خازنا

 .درخشدکشد و میاز درون ابرھا زبانه می) ھاصاعقه(ھا ھای برقشعله
کننـد و ارش برف و تگرگ را ھمراھـی و بدرقـه مـیو درود بر فرشتگانی که ب

آينـد و فرشـتگانی کـه پاسـدار و ھای بـاران ھنگـام بـارش، فـرود مـیھمراه قطره
 .ھا از فروپاشی و زوال ھستندهھای بادھا و نگھبان کودار خزانهعھده

و درود بر آن فرشتهای که با فرياد راندن (ابر به وسـیلهی) او، غـرشّ رعـدھـا 

به گوش میرسد و وقتی که ابـر خروشـان بـه سـبب آن فريـاد بـه حرکـت درآيـد، 
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ھا و وزن رگبارھای سـیل ی آببر آن فرشتگانی درود فرست که اندازه! خدايا

 .ایراکم را به آنھا ياد دادهآسا و مت

ھايـت از فرشـتگان بـه سـوی زمـین، کـه مـأمور ھای فرستادهو درود بر گروه
 .رساندن بلا و گرفتاری و گشايش و شادمانی ھستند

ی اعمـال بر آن سفیران بزرگوار و نیکوکار و نگھبانـان ارجمنـدی کـه نويسـنده

ی منکـر  انش و بر دو فرشـتهو يار) عزرائیل(ی مرگ ھا ھستند و بر فرشتهانسان
ی مردگان در گور و بر فرشـتگان طـواف ی رومان بازخواست کننده و نکیر و فرشته

ای در آسـمان چھـارم، کـه ھمچـون کعبـه کـه مطـاف خانـه(ی بیت المعمور کننده
ی مالـک و خازنـان و بـر فرشـته) باشـدزمینیان است، مرکز طـواف فرشـتگان مـی

 .ھاو خادمان بھشت ی رضوانو بر فرشته) دوزخ(

ھرگز فرمان خـدا را «) ی تحريمسوره 6ی  مطابق آيه(درود بر فرشتگانی که 
 ».اجرا نمايند) به طور کامل(کنند و آن چه را فرمان داده شده اند مخالفت نمی

سـلام بـر شـما بـه «گوينـد می) بر واردين به بھشت(درود بر فرشتگانی که 
رعـد (» ).ی جـاودان(اسـت سـرانجام آن سـرا چـه نیکـو! خاطر صبر و اسـتقامتتان

24( 

 30ی يـهاز جانب خدا مطـابق آ(خ، که وقتی به آنھا و بر فرشتگان نگھبان دوز
ّه 31و  آن گنھکاران مجرم، را بگیريـد و در بنـد و زنجیـرش کنیـد، «: گفته شود) حاق

ت بـه طـور سـريع او را دسـتگیر کننـد و بـه او مھلـ» .سپس او را در دوزخ بیافکنید

 .ندھند
ايم و از مقـام او در پیشـگاه تـو ای که ياد او را فراموش کردهو درود بر فرشته

 .ایناآگاھیم و خبر نداريم او را مأمور چه کاری فرموده
و درود بر فرشتگانی که در ھوا و زمین و آب سکونت دارند و بر آنان که بـرای 

 .اندگماشته شده) از خدمت به خلق(انجام کاری 

 21ی ی قــرآن در آيــه بــه فرمــوده(مــت فرســت بــر آنھــا در روزی کــه پـس رح
مراقـب و گـواه وارد ) فرشـته(ھا ھمـراه يـک مـأمور ھريک از انسان«) ی ق سوره

 ».گرددمحشر می
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و رحمت فرست بر آنھا، رحمتـی کـه موجـب افـزايش ارزش و مقـام پیـاپی و 

 .طھارت و پاکی آنھا گردد

و رسـولانت رحمـت و درود فرسـتادی و درود وقتی که بر فرشتگان ! خداوندا 
ما را به آنھا ابلاغ فرمودی، پس به خاطر سخن نیک و ياد خیر ما از آنھا، که تـو آن 

ای، بر ما نیز درود و رحمت فرسـت، کـه تـو بخشايشـگر را بر دل و زبانمان انداخته

 .بزرگوار ھستی
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  فرشته ھا: دکتر ویرچومقدمه 
  

ــد، ایــن فرشــتگان شــما     ھــم اکنــون فرشــتکان نگھبــانی در کنــار خــود داری

ً قابل اطمینان بوده و مـی خواھنـد در  موجوداتی ناب از نور الھی ھستند که کاملا

کلمـه فرشـته در لاتـین بـه معنـی . تمامی جنبه ھای زندگیتان شما را یاری کننـد
رسان پیام ھـای پیام آور خداست و فرشتگان ھمانند مأمورین پست الھی، پیغام 

  .خالق و مخلوق ھستند
آنھـا ورای . فرشتگان به ھمه انسان ھا بدون قید و شرط عشـق مـی ورزنـد

آنھا تنھا بـه خـداگونگی و تـوان بـالقوهّ مـا مـی . بینند ظاھر، ما را روح خدایی می

بنابر این، ما را قضاوت نمی کننـد و تنھـا عشـق را بـه . نگرند و نه به اشتباھات ما
ً می توانیم بـه آنھـا . ما می آورندزندگی  ما درکنار فرشتگان ایمن ھستیم و کاملا

  .اعتماد کنیم

ایمان و یا تردید شـما ھـیچ اھمّیتّـی نـدارد چـرا کـه فرشـتگان، شـما را بـاور 
آنھا نور درونی شما را مـی بیننـد، از اسـتعدادھای واقعـی شـما باخبرنـد و . دارند

آنھـا مـی . ایـن زنـدگی برعھـده داریـد درک می کنند که شما رسـالت مھمّـی در
مطالعـات نشـان مـی دھـد کـه اکثـر . خواھند به شـما در ھمـه امـور کمـک کننـد

ــایی  ــالان آمریک ــین (بزرگس ــا  72ب ــاوت 85ت ــات متف ــد، در مطالع ــود ) درص ــه وج ب

لـذا . درصد اظھار می کنند که با فرشتگان روبرو شده اند 32فرشتگان باور دارند و 
ت کـه اعتقـاد بـه فرشـتگان یـک بـاور متعـارف محسـوب مـی می توان نتیجه گرفـ

 .  شود
شما برای ارتباط با فرشتگان نیازمند فراگیری آموزش ھـای خـاص نیسـتید و 

فرشـتگان . لازم نیست که قدّیس باشید یا در برنامه ھـای مـذھبی شـرکت کنیـد
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کمـک آنھـا ھمیشـه . به ھر شخص و در ھر چه از آنھا بخواھد، یاری می رسـانند

ھمه روزه ده ھـا نامـه از . ر دسترس و به صورت رایگان است و این شعار نیستد

کسانی کـه تجربـه ای از ارتبـاط بـا فرشـتگان، ماننـد ھشـدارھای نجـات دھنـده، 
معجزات الھی، احساس حضور فرشتگان یا تجربه دیدن آنھا را داشته اند بـه دفتـر 

ادات مـذھبی و روحـانی این نامـه ھـا از اقشـار مختلـف و بـا اعتقـ.  من می رسد

فـرد فـرد آنھـا ! متفاوت حتی از جانـب منکـران وجـود خداونـد ارسـال شـده اسـت
  .  واقعی بودن تجربه و ارتباط حقیقی با فرشتگان خود را تأئید می کنند

خـود در ارتبـاط ھسـتند، ) نگھبـان(افرادی که به صـورت مـنظم بـا فرشـتگان 
آنـان شـادتر، آرامتـر و . ن مـی کننـدوجود پیشرفتھای شگرفی در زندگیشان را بیا

آنھـا مـی داننـد کـه ھرگـز . مطمئن تر ھستند و کمتر از مرگ یا آینده بیمنـاک انـد

تنھا نیستند، چرا که محافظانی قابـل اطمینـان دارنـد کـه ھمـواره از آنـان مراقبـت 
یـک فرشـته، جـان  1995در سال . من ھم با عقیده آنان موافق ھستم. می کنند

از آن ھنگـام مـن در حـال تـدریس در خصـوص . می مـرگ نجـات دادمرا در یـک قـد
مـن شـادتر و پربـارتر از . فرشته ھا در کتاب ھا و کارگاه ھای بین المللـی ھسـتم

چرا که شاھد بودن بر بھبود و رشد زندگی افـراد پـس از شـروع . ھمیشه ھستم

  . به کار با فرشتگان، بسیار معنوی و تأثیرگذار است
ی تکان دھنده ام با فرشتگان، یک روان درمـانگر در  جربهمن پیش از کسب ت

مانند بقیه درمانگران ھـدف . رشته درمان بی نظمی ھا و عادت ھای غذایی بودم

اینـک . من نیـز کمـک بـه مـراجعینم بـرای داشـتن زنـدگی سـالم تـر و پربـارتر بـود
بـا دریافته ام کـه سـریع تـرین و مـوثرترین مسـیر بـه خوشـبختی از طریـق ارتبـاط 

  .فرشتگان است
آنھا به ما کمک می کنند کـه خـدا را در . عشق فرشتگان به ما خالص است

بنابر این فرشـتگان . زندگی ھر روزه خود بشنویم، لمس کنیم، ببینیم و درک کنیم

می توانند در کلیه نیاز ھای زندگی مانند سلامتی، شغل، عشـق یـا خـانواده بـه 
فرشـتگان ! یلـی کوچـک یـا بـزرگ نیسـتھـیچ کـاری بـرای آنھـا خ. ما کمک کنند

  .شادمانه در لحظه ای که از آنھا تقاضا می کنید، به کمک شما می شتابند
  :یاد آوری
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ھرچند که بسیاری مذاھب به وجود فرشته ھا اذعان دارند ولی فرشـته ھـا 

فرشـتگان بـا . متعلق به فرقه خاصیّ نیستند و در حقیقـت ورای مـذاھب ھسـتند

روحانی ھمکاری می کنند و بدین جھت برای کار با آنھـا لازم تمام مذاھب و طرق 
  .نیست که تغییری در اعتقادات و باورھا ایجاد شود

ــت، مســیحیت و اســلام  ــدی یھودی ــده ســنتّی فرشــتگان از مــذاھب توحی ای

ایـن اعتقـاد توسـط . توحیـد بـه معنـی اعتقـاد بـه یـک خداسـت. نشأت می گیـرد
که موجـب شـکل گیـری یھودیـت و پـس از آن پایه گذاری شد ) ع(حضرت ابراھیم 

ھر سه مذھب روایاتی در خصوص پیام ھـا و . مسیحیت و سپس دین اسلام شد
در مــذاھب توحیــدی، . محافظــت ھــای فرشــتگان از رھبــران و پیــروان خــود دارنــد

  .فرشتگان رسولان بین خداوند و انسان ھستند

ھمـه جھـات مذاھب زمینی چنـد خـدایی، خـداھایی را مـی پرسـتند کـه از 
بـرخلاف فرشـتگان نگھبـان کـه شخصـی .  فرشته ھستند به جز آن که بال ندارند

قّ به ھمه ھستند پیروان مذاھب چند خدایی معتقدنـد . ھستند، خدایان آنھا متعل
این مذاھب روحـانی عـلاوه بـر . که خداوند در ھمه جا از جمله طبیعت، وجود دارد

و خـدایان دیگـر، معمـولا بـا ) ای طبیعـتنام دیگری بـرای فرشـته ھـ(ربّ النوّع ھا 

  .فرشته ھا و ابرفرشته ھایی کار می کنند که دارای بال ھستند
یّ با گستره ای کھـن از پیشـینیان  نکته این است که فرشتگان الگوھایی کل

تا باورھای نـوین ھسـتند و صـرف نظـر از واژه ھـایی کـه مـذاھب مختلـف ممکـن 

ر مـورد وجـود ایـن موجـودات روحــانی  اسـت بـه فرشـته ھـا اطـلاق کننـد، ھمـه د
  .مشابه که یاری رسان، خیرخواه و قابل اعتماد ھستند، سخن می گویند

ــه  ــام خــدا و مســیح ب ــا ن ــا زمینــه اعتقــادی مســیحی، ب بســیاری از مــردم ب
ھنــدوھا درخواســت ھایشــان از فرشــتگان را بــا . فرشــتگان متوســل مــی شــوند

ی در سیسـتم اعتقادیشـان بیـان توسل به گانش و سروستی و دیگر خدایان اصل

فرشـتگان بـا . ھمین مسئله در خصوص دیگر مذاھب نیـز صـادق اسـت. می کنند
بـه . اعتقاد به خدا یا ھر باور دیگری که برای شما راحت تر است عمـل مـی کننـد

ھرگـز نبایـد نگـران . ھر حال آنھا بـرای تـأمین و افـزایش آرامـش در اینجـا ھسـتند
  .ا کاری بخواھند که موجب ھراس شما شودباشید که فرشته ھا از شم
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. علاوه بر این نگران فریب خوردن از انرژی ھای دون مرتبه یا منفـی، نباشـید

چرا که خصوصیات عشق و نور فرشتگان قابـل جعـل کـردن نیسـت، چـرا کـه آنھـا 

. ھدایایی ھستند که به صـورت مسـتقیم از سـوی خداونـد فرسـتاده مـی شـوند
دنیای فیزیکی یا معنـوی را ملاقـات مـی کنیـد، بـی  ھنگامی که شما شخصی از

بـه .  درنگ احساس می کنید که آیا قابل اعتماد، شاد و مانند این ھستند یا خیـر

تّ که شما فراخـوان فرشـتگان کـه سرشـار از عشـق نـاب الھـی اسـت را  این عل
به عبارت دیگر در ارتبـاط بـا فرشـتگان ھـیچ دلیـل و عـاملی . تشخیص خواھید داد

  .نگرانی وجود ندارد برای
ی نزدیـک تـری بـا  من دریافته ام افرادی که با فرشته ھا کار می کنند رابطه

خداوند، پیدا می کنند چرا کـه فرشـتگان تـرس و احسـاس گنـاھی را کـه ممکـن 

بـرای مـن . است در اثر آموزه ھای دینـی جـذب کـرده باشـید را درمـان مـی کننـد
ا و مذھب بر روی زمـین درگرفتـه اسـت جالب است که نبردھای زیادی به نام خد

این بخشی از معنویتّ است که ھمه بـر ! امّا ھیچ نزاعی بر سر فرشتگان نیست
  . ھمه، فرشتگان را دوست دارند... روی آن اتفاق نظر دارند

  

  :درک قانون اختیار
به ایـن معنـی کـه . ی انسان ھا قدرت اختیار داده است خدا به شما و ھمه

. ودتـان تصـمیم بگیریـد و براسـاس اعتقـاد خودتـان، عمـل کنیـدشما می توانید خ

  .خداوند و فرشتگان ھرگز در اختیار شما دخالت نمی کند
ھرچند که فرشتگان می دانند شما چه می خواھید، امّا نمـی تواننـد بـدون 

به این دلیل لازم اسـت از فرشـتگان درخواسـت . اجازه شما در امری دخالت کنند
  .ھمکاری کنید

ھمـان گونـه کـه . گان در ھمه حال و ھر مورد به شما کمک مـی کننـدفرشت

ً بیان کردم، ھیچ کاری برای آنھا خیلـی بـزرگ یـا کوچـک نیسـت لازم نیسـت . قبلا
نگران ایجاد مزاحمـت بـرای فرشـتگان باشـید چـرا کـه آنھـا وجودھـای نامحـدودی 

ً فکر نکنید شم. ھستند که می توانند ھمزمان به ھمه کمک کنند ا آنھـا را از لطفا
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کارھای مھم تری باز می دارید، ھیچ موردی برای فرشـته ھـای شـما مھـم تـر از 

  .کمک کردن به شما نیست

ایـن افتخـاری . فرشته ھـا زمـان، انـرژی و منـابع بـی پایـانی در اختیـار دارنـد
مقدّس برای آنھاست که برای کسب و جذب ھرآن چه به شما آرامش مـی دھـد 

ما مــی توانیــد بــه ھــر انــدازه کــه دوســت داریــد کمــک شــ. شـما را یــاری رســانند

فرشتگان عاشق لحظـه ای . بخواھید، بدون آن که نگران خسته شدن آنھا باشید
  !ھستند که آنھا را صدا می زنید

 :راه ھای زیادی برای درخواست کمک از فرشته ھایتان وجود دارد
نـد یـا درخواسـتتان را بـا صـدای بل: درخواست خود را بـه زبـان بیاوریـد .1

نتیجـه مشـابه اسـت چـرا کـه در (آرام، به خدا و یـا فرشـتگان بگوییـد 

حقیقت فرشتگان موجوداتی خدایی ھسـتند کـه بـه اذن خداونـد کـار 
  ).می کنند

به صورت ذھنی از فرشـتگان درخواسـت : به درخواست خود فکر کنید .2
فرشـته ھـا نـدای درونـی شـما را بـا عشـق بـدون قیـد و . کمک کنید

  .دشرط، می شنون

آن چه در دل دارید را در یـک نامـه مکتـوب : درخواست خود را بنویسید .3
  .کنید

تصویری ذھنی از فرشـته ھـا بسـازید درحـالی کـه : تصویرسازی کنید .4

شما، افراد مورد علاقه تان، وسیله نقلیه و یا ھـر آن چـه مـورد تقاضـا 
  .دارید را احاطه کرده و دربرگرفته اند

یک قدرشناسی تأکیدی مبنـی بـر سـپاس از فرشـتگان : تصدیق کنید .5
 . برای حل موضوع مورد نظرتان بر زبان بیاورید

کلماتی که استفاده می کنید چندان اھمیتی ندارند، چـرا کـه فرشـتگان بـه 

دعای قلبی شما پاسخ مـی دھنـد کـه متشـکل از احسـاس ھـا، خواسـته ھـا و 
تنھـا  -دلیل وجود قانون اختیار در انسـان به  –فرشتگان . پرسش ھای شما است

بنابر این مھم نیسـت کـه چگونـه تقاضـا مـی کنیـد، . به درخواست شما نیاز دارند
  . فقط درخواست اھمّیتّ دارد
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ً توجه کنیـد تمـام داسـتان ھـای ایـن کتـاب واقعـی ھسـتند و اسـامی : لطفا

است کـه  مشخص شده* واقعی افراد استفاده شده است مگر در مواردی که با 

نشان گر آن اسـت کـه شـخص مـذکور تمایـل داشـته اسـت کـه ناشـناس بـاقی 
  .بماند
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 قلمرو فرشتگان: فصل اول
  

تعداد بی شماری فرشته ھستند که مشتاق اند به شما، من و یا ھرکس    

فرشتگان نیز ھمانند انسان ھـا انـواع و مشخصـه . که در آرامش است کمک کنند

در ایــن جــا یــک راھنمــای مختصــر بــرای انــواع مختلــف ایــن . متفــاوت دارنــدھــای 
  .موجودات آسمانی که عاشق کمک کردن به شما ھستند، ارایه می شود

  :فرشتگان نگھبان
فرشته ھایی کـه بـه صـورت دائـم در کنـار شـما ھسـتند فرشـتگان نگھبـان 

ً از طـر. نامیده مـی شـوند ف خـالق آنھـا موجـوداتی الھـی ھسـتند کـه مسـتقیما

ً مـی . مأمور شده اند آنھا را با ارواح افراد علاقمند به ما که فوت کرده انـد و کـاملا
توانند مانند فرشتگان عمل کنند و ارواح نگھبان نامیـده مـی شـوند، نبایـد اشـتباه 

دوستان از دسـت رفتـه و اعضـای خـانواده ی مـا ھماننـد ھمـه ی انسـان . گرفت

ھرچند که ممکن است نیتّ آنان خیـر باشـد . ندھای زنده یا مرده دارای اگو ھست
امّا راھنمایی ھای آنھا به خلوص و قابلیت اعتماد فرشتگان نگھبان مـا کـه از بـدو 

  . تولد تا مرگ فیزیکی با ما ھستند، نیست
حضـور آنـان بـه چگـونگی . فرشته ھای نگھبان، ھرگز مـا را تـرک نمـی کننـد

ن، محــافظ و راھنمایــانی ھســتند تــا فرشــته ھــای نگھبــا. رفتــار مــا ارتبــاط نــدارد

اطمینان حاصل کنند که ما در امنیتّ، شادی و سلامتی باشیم و رسـالت خـود را 
برای این کار، ما باید با فرشتگان خود، به صـورت . در زندگی به سرانجام برسانیم

به این معنی که از آنھا تقاضای کمک کنیم و سپس کمـک آنھـا . تیمی عمل کنیم
  .شیمرا پذیرا با
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به عنوان یک روشن بین، ھرگز کسی را بدون حداقل دو فرشته نگھبـان کـه 

یکی قدرتمنـد و بـی بـاک بـرای اطمینـان از . در دو طرفش مستقر باشد، ندیده ام

این که رسالت الھی زندگیتان را به انجام می رسانید و دیگـری لطیـف تـر کـه بـه 
ه روشـنی قـادر بـه ھمـه ی انسـان ھـا بـ. آرامش و تسکین شما کمک می کنـد

شنیدن ندای فرشتگانشان نیستند که اگر چنین می شد دنیایی مملـو از صـلح و 

  . آرامش داشتیم
احاطـه شـدن . شما می توانید بیش از دو فرشته ی نگھبـان داشـته باشـید

آنھا ماننـد یـک سـپر از . توسط تعداد بیشتری فرشته، دارای منافع بسیاری است
بیشـتر فرشـته درکنـار خودتـان داشـته باشـید،  شما محافظت می کنند و ھرچـه

ً شـنیدن صـدای . حس بھتری از حفاظت الھی آنـان دریافـت خواھیـد کـرد مّا مسـل

  .مجموعه ای از فرشتگان آسان تر از شنیدن صدای یک یا دو فرشته است
برای برخوردار شدن از حمایت فرشته ھـای بیشـتر، مـی توانیـد بـا تقاضـا از 

م از فرشته ھا و یا تصورّ احاطه شدن با تعداد زیادی از خداوند، درخواست مستقی
  . آنھا، به این مھم دست پیدا کنید

بعضی از مردم فرشته ھای نگھبان بیشتری دارند چـون یکـی از بسـتگان یـا 

افرادی که تجربه نزدیکـی بـا مـرگ . دوستان خوب برای آنھا چنین دعایی کرده اند
ند تا به آنھا برای تنظیم بـا زنـدگی پـس از داشته اند نیز فرشته ھای بیشتری دار

  .تجربه عالم دیگر کمک کنند

ھر بار که خداوند به عشق می اندیشد یک فرشته جدید خلـق مـی شـود، 
 .به این معنی که بی نھایت فرشته برای ھر شخص قابل دستیابی است

برَ فرشته ھا َ   فرشتگان مقرب یا ا
برَفرشته ھا مدیران ناظر فرشته ھای نگھ َ ُـه . بـان مـا ھسـتندا آنھـا یکـی از ن

مـوکلان، مقربـان، امیـران، نیکـان، سلحشـوران، : شـامل(گروه فرشتگان ھستند 

از میـان انـواع فـوق، مـوکلان و مقربـان ). حاکمان، خسروان، کروبیان و دلباختگـان
  .بیشتر از ھمه درگیر کمک به زمین و ساکنان آن ھستند

بسـیار ) فرشـتگان مقـرب(، مقربـان )فرشتگان نگھبان(در مقایسه با موکلان 
بزرگتر، شاخص تر و قدرتمندتر و در عین حال بی نھایت دوسـت داشـتنی و فـارغ 
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آنھا مانند سایر موجـودات الھـی، فاقـد جنسـیت ھسـتند . از خودخواھی ھستند

امّا توانایی ھای خاص و خصوصیاتشان به آنھا شخصیت و انـرژی مردانـه یـا زنانـه 

  .می دھد
رفرشته ھای میکاییل و جبرییل نام مـی بـرد و در بعضـی نسـخ از انجیل از اب

ابرفرشـته  15متون قدیمی، ایـن لیسـت را تـا . اسرافیل و آریل نیز یاد شده است

  . گسترش می دھد
توجه خواھید داشت که به غیر از دو مورد، اسامی تمـامی ابرفرشـته ھـای 

یـا " خـدایی"، "از خـدا"دارد کـه در زبـان عبـری بـه معنـی " الِ"این لیست پسوند 
ایـن دو اسـتثناء پیـامبران مـذکور در انجیـل ھسـتند کـه بـه جھـت . اسـت" الھی"

عملکرد فوق العاده ای که در زندگی انسانی خود داشته اند بـه مقـام ابرفرشـته 

  . ای ارتقاء پیداکرده اند
این ابرفرشته ھا گاھی به نام ھای دیگر خوانـده مـی شـوند امّـا در ایـن جـا 

رسوم تر آنھا به ھمراه توانـایی ھـا، خصوصـیات و تاریخچـه مختصـری از آنـان نام م
  .ذکرشده است

ــل  ــد آ(آری ــل –ری  -بخوانی ِ ــه معنــی ): ی ِ خــدا"ب ــأمین " شــیر اســت، کــه در ت

آریـل ھمچنـین بـا . کمک مـی کنـد) مانند پول، امنیت و مایحتاج(نیازھای فیزیکی 
آریـل بـا اسـرافیل . مـی کنـدعوامل طبیعی و حفاظت و شفای حیوانات ھمکـاری 

و گـروه خسـروان نیـز کـار ) که او ھم به جانداران کمک می کند و شفا می دھـد(

و برخـی عرفـا کـه بـاور داشـتند " ع"از نظر تاریخی او با حضرت سلیمان . می کند
  .آریل پادشاه بادھا است، ھمکاری می کرده است

ارواح جـدا شـده از  او. اسـت" دارنده ی کمک خداوند"که به معنی : عزراییل
جسم ھا را به بھشت رھنمون می شود، اضطراب را درمان می کنـد و ھمچنـین 

یّ می دھد فرشـته ی "در سنت اسلامی و یھودیت به عنوان . داغدیدگان را تسل

ھمکـاری " ع"عزراییـل بـا اسـرافیل و حضـرت سـلیمان . شناخته می شـود" مرگ
  .داشته است

او . اســت" بینــای خداونــد"بــه معنــی ): لاِ  –یــو  –بخوانیــد شَــم (شــامیویل 
نگرانی را کاھش می دھد، موجب صلح و آرامش جھـانی و شخصـی شـده و بـه 
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ــد ــی کن ــک م ــده کم ــراد گمش ــا و اف ــت ھ ــیاء، موقعی ــافتن اش ــروه . ی ــر گ او رھب

  .سلحشوران شمرده می شود

ایـن ابرفرشـته . اسـت" پیام آور خداونـد"به معنی ): الِ –ری  –گَب (جبرییل 
. ام رسانان، مانند نویسنده ھـا، آموزگـاران و روزنامـه نگـاران کمـک مـی کنـدبه پی

  .جبرییل ھمچنین به اولیاء در امر بارداری، قبول و یا تربیت فرزند کمک می کند

ـّث مـی  ّر و در بعضـی منـابع وی را مون برخی ادیان جبرییل را شخصیتی مذک
زکریا و مریم، تولد یحیـی و  در انجیل لوقا عنوان شده است که جبرییل به. پندارند

براساس کتب عھد عتیق، جبرییل جان لوط، خـواھرزاده ی . عیسی را بشارت داد
  . قرائت کرده است) ص(ابراھیم را از عذاب نجات داده و قرآن را برای حضرت محمد 

ِل-نی -ھا(ھانیل  او به زنان برای افـزایش . است" جلال خداوند"به معنی ): ی

ھانیـل بـا سـیارات . ر ھنگـام عـادات ماھانـه کمـک مـی رسـاندروشن بینی و یا د
یکی از افتخارات وی، ھمراھـی کـردن خنـوخ پیـامبر بـه . ونوس و ماه مرتبط است

  .بھشت می باشد
ِل-می -جِر(جرمیل  او بـا عواطـف مـرتبط . است" رحمت خداوند"به معنی ): ی

وانیم خـود و است و به مـا کمـک مـی کنـد تـا زنـدگی خـودرا بـاز بینـی کـرده و بتـ

متـون . وی ھمچنین در طرح تغییرات مثبت ما را یاری می کند. دیگران را ببخشیم
ــزی مــی شــمارد ــل را یکــی از ھفــت ابرفرشــته مرک براســاس . باســتانی، جرمی

، )نویسنده ی توانای قرن اول که با جرمیل ھمکاری داشـته اسـت(تحقیقات باروژ 

  . کمک می کند این ابرفرشته در زمینه ی بینش پیامبری نیز
ِل -فی -جُ (جوفیل  می باشد، او بی نظمی ھـا و " زیبایی خدا"به معنی ): ی

موقعیت ھای منفی را درمان می کند و ھمان گونه که زیبایی و نظم را بـه افکـار، 
ِ مـا مـی آورد، انـرژی منفـی را نیـز مـی زدایـد در . خانه، و یـا محـیط زنـدگی و کـار

جوفیـل، بـه عنـوان حـامی ھنرمنـدان . امیـده انـدبعضی منابع، وی را سوفیل نیز ن

  .شناخته می شود و تورات نیز او را محافظ قانون الھی بیان می کند
او در ابتدا خنوخ پیـامبر بـود و پـس از تجربـه ی زنـدگی ): ترون -مِتا (متاترون 

. پرھیزکارانه و ارائه خدمات ارزشمند الھی، به مقام فرشتگان مقـرب ارتقـاء یافـت
لالات یادگیری و موضوعات مربوط به ذھـن کودکـان را درمـان مـی کنـد و بـه او اخت
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در سنت باستانی، متـاترون یـک ابرفرشـته . کودکان خارق العاده یاری می رساند

برخی او را بـه جھـت کمـک رسـاندن بـه حضـرت موسـی . بسیار با اھمیت است

. ایندبرای ھجرت قوم بنی اسرائیل از کشور مصـر بـه سـمت اسـرائیل، مـی سـت
کتاب تلمود عنوان می کند که متاترون نه فقط وظیفه ی مراقبت از کودکـان زمـین 

  .بلکه مراقبت از کودکان بھشت را نیز بر عھده دارد

او مـا را از تـرس و شـک رھـا مـی . است" شبیه به خدا"به معنی : میکاییل
ً بـه عنـوان قـوی . سازد و شرّ و انـرژی منفـی را مـی زدایـد تـرین میکاییـل معمـولا

او در متـون مـذھبی مسـیحیت، یھـود و اسـلام بـه . ابرفرشته شناخته می شـود
میکاییـل، حـامی افسـران . عنوان قھرمان عملیـات حفـاظتی شـناخته مـی شـود

پلیس است و از افرادی نیز که تمایل داشته باشند، حفاظت کرده و به آنھا جـرأت 

 .او گروه نیکان را سرپرستی می کند. و جسارت می دھد
ِل –راگ (اگول ر او بـه روابـط، . می باشد" دوست خدا"این نام، به معنی ): و

در کتـاب خنـوخ، راگـول . ھماھنگی می دھد و انواع سوءتفاھم را درمان می کنـد
به عنوان سرپرست ھمه ی فرشتگان، برای ایجـاد ھمـاھنگی بـین آنھـا، معرفـی 

مقــام خنــوخ بــه  یکــی از اعتبارھــای راگــول، معاونــت در امــر ارتقــاء. شــده اســت

  .ابرفرشته است
او بیمـاری و درد را . است" شفا دھنده ی الھی"این نام به معنی : اسرافیل

او یکـی از سـه . شفا می دھد و شفادھندگان بالفعل و بـالقوه را یـاری مـی کنـد

دو ابرفرشـته مقـدس دیگـر میکاییـل و جبرییـل ھسـتند، (ابرفرشته مقدس است 
ِـت ). مقـدس وجـود داشـتندحـال آن کـه زمـانی ھفـت فرشـته  کتــاب (در کتـاب تبَ

ــد مــی دانــد)شــرعی انجیــل . ، اســرافیل خــودش را خــادم مجــد و جبــروت خداون
را ملاقـات کـرده " ع"اسرافیل به عنوان یکی از سه فرشته ای که حضرت ابراھیم 

او به عنوان قـدّیس حـامی مسـافران بـه شـمار مـی آیـد، . اند، شمرده می شود

  .وی درمان و کمک به درمانگرھا می باشدھرچند که نقش اصلی 
ِـل -زی -را(رازیل  او عقـده ھـای . اسـت" راز خداونـد"ایـن نـام بـه معنـی ): ی

فیزیکــی و روحــی افــراد را درمــان مــی کنــد و بــه مــا در تفســیر خــواب و خــاطرات 
در افسانه ھای باستانی بیان می شود که رازیـل آنچنـان . گذشته کمک می کند
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است که راز و نجوای ھمه ی کائنات را می شـنود و آنھـا را  به عرش الھی نزدیک

ھمچنـین در . مـی نگـارد) بـه معنـی کتـاب رازیـل" (سِـفِر رازیـل"درکتابی بـه نـام 

در ھنگـام " ع"افسانه ھا نیز ذکر شده است که رازیل، آن کتاب را بـه حضـرت آدم 
اعطـا  زمانی که کشتی خود را می ساخت،" ع"خروج از بھشت و به حضرت نوح 

  .بیان می کنند" تجسم دانش الھی"برخی، رازیل را به عنوان . کرد

او پیامبر عبرانی، حضرت الیاس است که بـه ): فُن –دال  –سان (ساندالفون 
او خـدمات زیـادی بـه مـا ارایـه مـی کنـد شـامل . مقام ابرفرشته نایل شده است

. ا بـه خـالقدرمان حالت ھای پرخاشگرانه و ھمچنین رساندن درخواست ھـای مـ
ساندالفون به موسیقی دانان، به خصـوص آنھـایی کـه از موسـیقی بـرای درمـان 

از آن جا که او یکـی از دو انسـانی مـی باشـد . استفاده می کنند، کمک می کند

ِ (که به مقام ابرفرشته رسیده است، به عنـوان بـرادر دوقلـوی متـاترون  کـه خنـوخ
نه ھـای قـدیمی عبـری از قـدِ بلنـد در افسـا. در نظرگرفتـه مـی شـود) پیامبر بـود

بـه " ع"ساندالفون سخن به میـان آورده و بیـان شـده اسـت کـه حضـرت موسـی 
  .می گفته است" فرشته ی رشید"ساندالفون 

ِل –ری  –یو (یوریل  او فرشته ی دانـایی . است" نور خدا"نام او به معنی ): ی

سـوی ایـده ھـای و فلسفه است که فکر ما را روشن می سـازد و دریچـه ای بـه 
نقش یوریل در کتب مقدس عبـری، بسـیار متفـاوت و گسـترده . جدید باز می کند

یوریل به عنوان فرشته ی نور، اغلب بـا گـروه دلباختگـان، کـه نزدیـک تـرین . است

بـاور بـر ایـن اسـت کـه . گروه فرشتگان نه گانه به خداوند ھسـتند، ھمکـاری دارد
یوریل بـه عنـوان . سیل، ھشدار داده استدر مورد وقوع " ع"یوریل به حضرت نوح 

یکی از چھار فرشته ی بلند مرتبه قلمداد می شود، سـه فرشـته دیگـر میکاییـل، 
  .جبرییل و اسرافیل می باشند

ِـل –کـی  –زاد (زادکیل  او . اسـت" درسـتکاری خداونـد"نـام او بـه معنـی ): ی

ی نیــز مشــکلات حافظــه را درمــان مــی کنــد و در بھبــود دیگــر عملکردھــای ذھنــ
بسیاری از محققـین بـر ایـن باورنـد کـه زادکیـل بـوده کـه مـانع . ھمکاری می کند

برخـی زادکیـل را ھمکـار . از قربانی کردن پسرش شده است" ع"حضرت ابراھیم 
  . میکاییل در مدیریت حفاظت و رھاسازی ما از انرژی ھای سطح پائین می دانند
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معنا کـه بـرای برخـورداری ابرفرشته ھا، ورای مذاھب عمل می کنند به این 

از آن جا که فرشـتگان . از کمک آنھا به ھر مذھبی که معتقد باشید، تفاوتی ندارد

موجودات ماورایی نامحدودی ھستند، می توانند به ھر فرد یـا افـرادی کـه از آنـان 
ابرفرشـته ھـا بـه درخواسـت ھـای شـما . یاری می خواھند، ھمزمان کمک کننـد

شما می توانید درخواست و یا نیاز . ، پاسخ می دھندصرف نظر از نوع درخواست

ــود  ــت خ ــه درخواس ــا ب ــید و ی ــد، آن را بنویس ــان کنی ــاده بی ــورت س ــه ص ــود را ب خ
و نیز می توانید از ابرفرشته ھا بخواھید تـا دائـم درکنـار شـما باشـند، . بیاندیشید

  .   آنھا با آغوش باز خواھند پذیرفت
  شکل و ساختار فرشتگان چگونه است؟

وقتـی . پرسیده می شود) ویرچو کترد(این سوالی است که ھمیشه از من 

بچه بودم فرشته ھا را مانند تلالو نورھای رنگی و سفید می دیدم و ھنگامی کـه 
در حـال . رشد کردم و بینش مـن اصـلاح شـد، شـکل و فـرم واقعـی آنھـا را دیـدم

. م، مـی بیـنمحاضر فرشتگان را در اطراف ھمه ی افراد و ھـر مکـانی کـه مـی رو
زیبایی خارق العـاده ی آنھـا نفـس را در سـینه حـبس مـی کنـد و احتـرام برانگیـز 

 .  است

آنھـا . نیمـه شـفاف ھسـتند) در فرم تمثل یافته به شکل انسـان(فرشته ھا 
آنھـا بـر . رنگ مربوط به نژاد خاصی را در بدن، چشم ھـا و یـا موھـای خـود ندارنـد

لبـاس ھـای آنھـا . تفـاوت مـی درخشـنداساس انرژی ھای خود، به رنـگ ھـای م

 . مانند حریر شیری رنگ است
فرشته ھا بال ھای قو مانند بلند دارند ھرچند که تاکنون ندیـده ام کـه بـرای 

ھنرمندانی که برای اولین بـار تصـویر فرشـته ھـا را ترسـیم کـرده . پرواز، بال بزنند
ایـن مطلـب را . نـداند، درخشش وجودی ھالـه ی آنھـا را بـا بـال، اشـتباه گرفتـه ا

اکنـون مـا فرشـتگان را شـبیه آن نقاشـی ھـا مـی . فرشته ھا به من پیـام دادنـد

پنداریم و آنھا نیز به ھمین دلیل، اغلب خودشان را به این شکل به ما نشان مـی 
  .دھند

مانند انسان ھا شـکل و ) در فرم تمثل یافته به شکل انسان(فرشته ھا ھم 
یب نیست که ابرفرشته ھا، رشیدترین و بزرگ تـرین اندازه متفاوت دارند و این عج
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. کروبیـان، شـبیه بچـه ھـای کـوچکی ھسـتند کـه بـال دارنــد. فرشـته ھـا باشـند

  .فرشتگان نگھبان حدود نود تا صد و بیست سانتی متر قد دارند

. فرشــتگان بــر روی طــول مــوج ھــایی بــالاتر از آن چــه مــا ھســتیم قراردارنــد
رادیـو کـه بـا ھـم موازینـد امّـا پھنـای بانـد متفـاوت  ھمانند شبکه ھای تلویزیـون و

دارند، فرشتگان در کنار ما و در ترازی از انرژی، زندگی مـی کننـد کـه مـی تـوانیم 

ً مشاھده کنیم و یا ندای آنھـا را بشـنویم چـه در حـال . آنھا را حس کرده و یا بعضا
خواھید یافـت حاضر، قادر به احساس فرشتگان خود باشید یا نه، در فصل آینده در

که به راحتی می توانید با آنھا ارتباط برقرار کنید و بی درنگ یـاری آنـان را دریافـت 
  .کنید

  

  
  

  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 



44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 
 

Pa
ge

22 
 

Pa
ge

22 
 

 
 
 

 ارتباط با فرشتگان خودتان: فصل دوم
  

پس از این که شما از فرشتگان خود درخواست کمک کردید، آنھا بـی درنـگ 

از صورت ھای زیر عمـل مـی  درکنار شما مشغول به فعالیت می شوند و به یکی

  :کنند
  به صورت مستقیم وارد عمل می شوند و درخواست شـما را در زمـان

 .مناسب برآورده می کنند

 نشان می دھند که با شما و در کنارتان ھستند. 

  شما را راھنمایی می کنند و راه را به شما نشان می دھنـد تـا شـما

 . گام ھای لازم را برای خلق خواسته ھایتان با کمک آنھا بردارید
راھنمایی و ارایه طریق، معمول ترین راه پاسخ فرشـتگان بـه دعاھـای شـما 

وقتـی چنـین راھنمـایی . نامیـده مـی شـود" راھنمایی الھی"این پروسه، . است
. فــت مــی کنیــد مــی بایســت وارد عمــل شــوید تــا دعایتــان مســتجاب گــردددریا

بسیاری از کسانی کـه ادعّـا مـی کننـد دعاھایشـان بـی جـواب مانـده اسـت، در 

  .اند، بی توجه بوده اند حقیقت به اطلاعاتی که دریافت کرده
، مکررّ، محبت آمیز، روحیه دھنـده و دلگـرم کننـده اسـت و "راھنمایی الھی"

راھنمـایی . "ا ترغیب مـی کنـد کـه ھـر مـوقعیتی را بھبـود ببخشـیمھمیشه ما ر
  : به ما منتقل می شود) یا ترکیب آنھا(به یکی از این چھار روش " الھی

شـما حسـی عمیـق خواھیـد داشـت، احسـاس : فیزیکی یا احساسی -1 

! سوزش، مورمور شدن، درک مستقیم یا احساس حضـور یـک فرشـته در کنارتـان
بـه ایـن حالـت . را به سمت تغییرات مثبت سوق می دھنـد این احساسات، شما

  .می گویند" روشن احساسی"یا " اشراق حسی"
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ً بـه  افرادی که راھنمایی الھی را از طریق احساس دریافت می کنند، معمولا

اگر شـما . انرژی، احساسات دیگران و به مواد شیمیایی، بسیار حساس ھستند

مـورد مـوادی کـه بـا آن سـر و کـار داریـد و یـا ھم این گونه ھستید، باید بسیار در 
اشخاصی که وقت خود را با آنھا می گذرانید، دقت کنید، چرا کـه شـما بیشـتر از 

  .اشخاص عادی، تأثیر می پذیرید

. یکی از راه ھای کنـار آمـدن بـا حساسـیت، ایجـاد حصـار و پاکسـازی اسـت
یـا نـور محافظـت  ایجاد حصار به این معنی است که برای حفاظت روحی دعا کنید

ــد ــورّ کنی ــود تص ــون خ ــده ای را در پیرام ــت از . کنن ــی درخواس ــه معن ــازی، ب پاکس
فرشتگان، برای رھا سازی شـما از ھرگونـه انـرژی منفـی اسـت کـه در طـول روز 

پس از این که از فرشتگان درخواست پاسخ یا ھمکاری کردید، بـه . جذب کرده اید

به این حس ھـا احتـرام بگذاریـد . یدحس ھای قوی و تکرارشونده ی خود توجه کن
اولـین راه سـخن . اجتنـاب کنیـد" این فقط یک احساس اسـت"و از این که بگویید 

راھنمــایی الھــی . گفــتن خداونــد و فرشــتگان بــا مــا، از طریــق احساســات اســت
  .واقعی موجب احساس برخورداری از امنیت و عشق می شود

رھنمـون مـی سـازد را ھر احساسی که شما را بـه سـمت تغییـرات مثبـت 

. حتی اگر غیر منطقی و یا غیرمرتبط با درخواست شما به نظـر برسـد. دنبال کنید
اگر از واقعی بودن راھنمایی، مطمئن نیستید از فرشتگانتان علامتـی بـرای تأئیـد 

  .بخواھید

تصویری که در چشم دل خود می بینید، یک دیدار روشـن : مناظر و رویاھا -2
ا بیداری برایتان رخ می دھد، نورھای درخشان یـا چشـمک زن که در زمان خواب ی

که مشاھده می کنید یا فیلمھای ذھنی که می بینیـد، ھمـه بـه شـما اطلاعـات 
  .می گویند که به معنی بصیرت است" روشن بینی"به این حالت . می دھد

افرادی که راھنمایی الھی را بـه صـورت دیـداری دریافـت مـی کننـد، بسـیار 

اگـر شـما ھـم دریافـت . ر، رنگ و زیباییھای دنیـای فیزیکـی ھسـتندحساس به نو
شـما . ھای دیداری دارید، در امور ھنـری و خلاقانـه بھتـرین حـس و حـال را داریـد

می توانید برآورده شدن نیازھایتـان را تصویرسـازی کنیـد کـه ایـن امـر در موفقیـت 
  . شما در زمینه ھای گوناگون، بسیار کمک می کند
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ه اشـتباه تصـورّ مـی کننـد کـه روشـن بینـی بـه معنـی دیـدن اغلب مـردم بـ

فرشتگان به صورت اجسام سه بعـدی بـا چشـم ھـای بـاز اسـت در صـورتی کـه 

اکثـر روشـن بینـان، فرشـتگان را بـه صـورت . چنین حالتی به ندرت، رخ مـی دھـد
ایـن تصـاویر ذھنـی، بـه انـدازه ی . تصاویر گذرای اثیری، در ذھـن خـود مـی بیننـد

  .رج از ذھنتان، واقعی ھستندتصاویر خا

پس از درخواست کمک از فرشتگان به نشانه ھایی که یا با چشـم فیزیکـی 
اگـر . خود می بینید و یا به صورت تصاویری کـه از ذھنتـان مـی گـذرد، توجـه کنیـد

تصویری از به واقعیت پیوستن یک رویا می بینیـد، از فرشـتگانتان بخواھیـد تـا ھـر 
  .سمت حادث شدن آن رویا، راھنمایی کنند مرتبه یک قدم شما را به

شما ھر چه را بدون دلیل خاصی درک می کنید چنان کـه گـویی، : دانش -3

مطـالبی، فراتـر از دانـش . خداوند آن اطلاعـات را بـه ذھـن شـما وارد کـرده اسـت
فعلی خودتان می نویسید یا بیان می کنید، بدون نیـاز بـه خوانـدن دسـتورالعمل، 

" روشن فھمـی"به این حالت . ا طرز تھیه ھر چه را می دانیدچگونگی ساخت و ی
  .به معنی درک واضح می گویند

کسانی کـه راھنمـایی الھـی را از طریـق واژه ھـای بـدون واژه دریافـت مـی 

اگــر شــما فــردی تفکــر محــور . کننــد، اغلــب افــراد عقلانــی و تحلیــل گــر ھســتند
بـه ذھنتـان مـی رسـد، ھستید، پاسخ به دعاھای شما به صورت ایده ھای نـاب 

که از شما درخواست می کند یک کار را شروع کنید، وسـیله ای را اختـراع کنیـد، 

شـما یـک دریافـت کننـده ی طبیعـی . یک کتاب بنویسید و مواردی شـبیه بـه ایـن
  !ھستید که با حکمتی فراتر از سن خودتان آکنده شده اید

تفکـر اشـتباه کـه ایـن  ھنگامی که الھام یا ایده ای دریافت می کنید، از ایـن
مطمئن باشید کـه شـما . جزء اطلاعات عمومی است و ھمه می دانند، بپرھیزید

ــانید ــر برس ــه ثم ــد و ب ــال کنی ــی را فع ــه ی الھ ــن ھدی ــد ای ــد از . قادری ــی توانی م

  .فرشتگانتان بخواھید که دستورالعمل و اعتماد بنفس لازم را به شما بدھند
شدن از خواب، می شنوید کـه نامتـان  شما ھنگام بیدار: کلمات و اصوات -4

را صدا می زنند، ندایی از یک موسیقی الھی بـه گوشـتان مـی رسـد، ناخودآگـاه 
مکالمه ای را می شنوید که گویی به تن شما دوخته شده اسـت، صـدایی زنـگ 
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مانند در گوش خود حس مـی کنیـد و یـا یـک آھنـگ را در ذھنتـان مـی شـنوید یـا 

به ایـن حالـت . کنید که معنی خاصی را القاء می کند صدایی از رادیو دریافت می

  .به معنی به وضوح شنیدن است" روشن شنوایی"
افـرادی کــه راھنمـایی الھــی را از طریـق کلمــات دریافـت مــی کننـد، بســیار 

اگـر شــما شـنونده ھسـتید طبیعتــا . حسـاس بـه صـدا و پارازیــت صـوتی ھسـتند

ً از . شـنویدنداھایی در ذھنتان یـا درسـت بیـرون گوشـتان مـی  فرشـتگان معمـولا
کلمات مثبت و متعالی استفاده می کنند، درست مانند این که شخصی دیگـر بـا 

  .شما سخن می گوید
گاھی ممکن است صدای زنگ مانندی در یکی از گوشـھایتان بشـنوید، ایـن 

اگـر صـدا، . روشی است که فرشتگان اطلاعات و انرژی ھای سودمند را وارد کنند

  . ی دھد از فرشته ھا بخواھید تن صدا را پایین بیاورندشما را آزار م
بسیار مھّم است در زمانی که پیامی مـی شـنوید و از شـما خواسـته مـی 

در شرایط ویژه و بحرانـی، . شود، حرکتی مثبت انجام دھید، به این ندا گوش کنید
در شـرایط . فرشته ھا با صدای بسیار بلند تا آخرین میزان صدا سـخن مـی گوینـد

عادی صدای آنھا بسیار آرام است که شنیدن آن، مستلزم داشتن ذھـن و محـیط 

ھمچنان که حساسیت شما در شنیدن صدای نرم فرشتگان، افـزایش . آرام است
  !می یابد، لازم است از گوشھایتان در مقابل صداھای بلند محافظت کنید

  مثال ھایی از راھنمایی الھی فرشتگان

احساس، کلمات، تصاویر و یا افکار منتقـل شـود، پیام فرشتگان چه از طریق 
فرشته ھا ماننـد کنتـرل کننـدگان . ھمواره متعالی، محبت آمیز و الھام گونه است

. ترافیک ھوایی ھستند که می توانند بسیار جلوتر، پشت سـر و اطـراف را ببیننـد
ینـده به عبارت دیگر آنھا تصویر واضحی از این که اعمال کنونی ما چـه تـأثیری بـر آ

 .   ی ما می گذارند دارند

بنابر این چنان چه فرشتگان شما را به انجام کاری راھنمایی کردنـد کـه بـی 
ارتباط به دعای شما به نظر می رسد، به این دلیل است که آنھا منافع این کـار را 

در این جا مثال ھایی از راھنمایی ھای الھـی کـه بـه مـا مـی . در آینده می بینند
  :  شده استدھند آورده 
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بھبود رژیم غذایی، ترک اعتیـاد، انجـام فعالیـت : سلامتی و شیوه ی زندگی

  ھای ورزشی بیشتر و متفاوت، گذراندن زمان بیشتری در طبیعت  

مراقبه ی بیشتر، انجام تمرین ھای یوگا، آرام سـازی ذھـن، بـدن و : معنویتّ
 خانه 

نگرانـی ھـای پـولی، دنبال کـردن اشـتیاق خـود، رھاسـازی : شغل و اقتصاد

  کاھش تنش ھای کاری
دورســاختن نگرانــی ھــا، بخشــش خودتــان و دیگــران، غلبــه بــر بــه : عواطــف

  تعویق انداختن کارھا و امور
  !به یاد داشته باشید که تقاضا کنید

آن کـه نامـه مـی نویسـد، نامـه "بر اساس مثل قـدیمی کـه بیـان مـی کنـد 

اگـر . یـز ھمـین امـر، صـادق اسـت، در مورد فرشتگان ن"بیشتری دریافت می کند
می خواھید بیشتر از فرشتگانتان ندا بشنوید می بایسـت بیشـتر بـا آنـان سـخن 

رویاھایتان، ناامیـدی ھـا، تـرس ھـا، دلواپسـی ھـا، نگرانـی ھـا و شـادی . بگویید
ھر آنچه را مـی خواھیـد بـه آنھـا بگوییـد و در ھـر . ھایتان را با آنھا درمیان بگذارید

قاضا کنید؛ چرا که آنھا می خواھند در ھمه ی جنبه ھای زندگی بـه مورد از آنھا ت

  .شما کمک کنند
ھرچه بیشتر و منظم تر با فرشتگان نگھبانتان صحبت کنید، ارتبـاط شخصـی 

یــک راه بــرای بھتــر شــناختن فرشــتگانتان، . شــما بــا آنھــا عمیــق تــر خواھــد شــد

فرشـته : "دن از آنھـا بپرسـیددر فکر خود و یا با به زبان آور. پرسیدن نام آنھا است
ً اسم خود را به من بگویید و سپس به کلماتی کـه از طریـق فکـر، صـدا، " ھا لطفا

بھترین کار این است کـه اسـامی . احساس یا تصویر دریافت می کنید، توجه کنید
بعضــی از آنھــا ممکــن اســت غیرمعمــول (را یادداشــت کنیــد تــا درخاطرتــان بمانــد 

ً به معنـی آن اسـت کـه شـما بـیش از اگر اسمی دریاف). باشند ت نکردید، معمولا

ً . معمول بـرای شـنیدن، تـلاش مـی کنیـد صـبرکنید تـا آرام و رھـا شـوید و مجـددا
  .  سوال خود را از فرشتگان بپرسید

ً نشــانه ھــایی ملمــوس در عــالم : "ســپس بــه فرشــتگان خــود بگوییــد لطفــا
تی آگـاھی بیـابم کـه نـام فیزیکی برای من بفرستید و به من کمک کنید تا به راح
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ــا " شــما را درســت متوجــه شــده ام ــات ب ــه در ملاق ــایی ک ــام ھ ــه ن ــس از آن ب پ

  .افراد،گفتگوھا و یا مانند آن، می شنوید، توجه کنید

بـا . سوال پرسیدن از فرشتگان و گوش فرادادن به پاسخ آنھـا را تمـرین کنیـد
را ) سـوی مـابخـش تر(گذشت زمان، تفاوت میان صـدای فرشـتگان و صـدای اگـو 

ھمانند زمانی که گوشی تلفن را برمـی داریـد و بـه سـرعت . تشخیص می دھید

شـما بـا . متوجه می شوید که صدای یکی از دوستانتان است و یـا شـخص دیگـر
تمرین و بـا موفقیـت در اثـر پیـروی از نصـایح محبـّت آمیـز فرشـتگان خـود خواھیـد 

  . آموخت که  به راھنمایی آنھا اعتماد و تکیه کنید
 

  راه ھایی برای افزایش درک معنوی

شما می توانید از فرشتگان خود بخواھید به شما کمک کننـد تـا بھتـر نـدای 
در ایـن جـا راه ھـای . آنھا را بشنوید و معنای پیام ھای رمزآلـود آنھـا را درک کنیـد

  :دیگری برای افزایش ارتباط الھی با فرشتگانتان آورده شده است
ً نفس خود را در سـینه حـبس مـی ھنگامی که تن: تنفس - ش داریم معمولا

کنیم؛ این حالت از شنیدن پیام ھای فرشتگان که می تواند موجب کـاھش تـنش 

بنابر این به یاد داشته باشید که ھنگام مکالمـه . ھای ما شود، جلوگیری می کند
فرشـتگان بیـان کـرده انـد کـه در کـره . با فرشتگان به صورت عمیق نفس بکشـید

ام ھای آنھـا بـر روی مولکـول ھـای اکسـیژن منتقـل مـی شـود بنـابر ایـن زمین پی

بـه . ھرچه بیشتر ھوای تازه تنفس کنیم، صدای فرشتگان نیز واضح تـر خواھـدبود
حتـی (ھمین دلیل، شنیدن اصوات فرشـتگانتان در طبیعـت و یـا نزدیـک منـابع آب 

  .آسان تر است) دوش یا وان حمام
لازم نیسـت . روشن معنوی، جلوگیری می کند تلاش زیاد از ارتباط: رھایی -

به خود فشار بیاوریـد تـا صـدای فرشـتگانتان را دریافـت کنیـد، چـرا کـه آنھـا بـرای 

پس بدن خود را با کمک تنفس رھا کنیـد، در . برقراری ارتباط، از شما مشتاق ترند
حالت دریافت قرار بگیرید و از فرشتگان بخواھید بـرای رھاسـازی تـنش در ذھـن و 

  .بدنتان به شما کمک کنند
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اگر فرشتگان از شما می خواھند رژیم غذایی خـود : پیروی از راھنمایی ھا -

ً به این دلیـل اسـت کـه آگـاھی دارنـد غـذاھای فـرآوری  را بھبود ببخشید، احتمالا

. شــده و مــواد شــیمیایی در خــط ارتبــاطی معنــوی شــما، وقفــه ایجــاد مــی کنــد
. رای کمک در واضح شنیدن صدایشـان ھسـتندفرشتگانتان، بھترین استاد شما ب

از آنھا برای ھمکاری در این زمینه، درخواست کنید و سپس راھنمایی دریافتی را 

  .پیگیری کنید
اگر مطمئن نیستید که به درسـتی مطلـب فرشـتگانتان را : تقاضای نشانه -

نـوع بھتـرین کـار ایـن اسـت کـه خـود، . شنیده باشید، از آنھا تقاضای نشانه کنید
نشانه را مشخص نکنید بلکه اجازه دھید، فرشتگان بـا خلاقیـت بـی نھایـت خـود 

ھمـان گونـه کـه در . راھی جالب و قابل تشخیص برای نشانه دادن، انتخاب کننـد

ً از شوخ طبعی فرشتگان در استفاده از نشـانه  فصل آینده می خوانید، شما واقعا
 .ھا لذّت خواھید برد
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 نشانه ھای فرشتگان: فصل سوم
  

فرشته ھا به ما نشانه ھایی می دھند که ما باور کنیم آنھا و پیام ھایشـان 

نشانه ھا ممکن اسـت ھرچـه در ایـن دنیـای فیزیکـی باشـد کـه . واقعی ھستند

. شما سه مرتبه یا بیشتر ببینید یا بشنوید یا از روشی غیر معمـول دریافـت کنیـد
سه مرتبه یا بیشتر، از منابع مختلـف بشـنوید، برای مثال اگر شما اسم کتابی را 

ً این پیشنھادی از جانب فرشتگانتان، برای خواندن آن کتاب محسـوب  آنگاه احتمالا
  .می شود

فرشته ھا ھمچنین پرھایی در محل ھای غیرمعمول بـه عنـوان نشـانه قـرار 

ً به این خاطر که اغلب افراد پرھا را بـه بـال فرشـته ھـا ن سـبت می دھند، احتمالا
در دو داستان ذیل، فرشتگان پرھایی به عنوان نشانه ی خـروج مثبـت . می دھند

  .بھبود گربه اش کمک می کنند
خانه برای ملاقات جری بیـرون  در طول ھفته ھر بار که ساندرا و شوھرش از

سـاندرا ھشـت عـدد پـری . می آمدند، یک پر سفید روی ماشین شان می دیدند
را که جمع کرده بود، روی یک عکـس جـری گذاشـت و ھمچنـان بـه درگـاه خـدا و 

ً جری بـه انـدازه ای بھبـود یافـت . فرشتگان برای سلامت گربه اش، دعا کرد نھایتا

از یک موقعیت پرتنش، بر جا گذاشته اند:  

ساندرا ھنگامی که گربـه اش جـری، مـریض شـد او را بـه دامپزشـکی بـرد. 
شرایط جری بدتر شد و به حالـت کمـا رفـت. امّـا سـاندرا نمـی خواسـت در مـورد 

گربه ی مورد علاقه اش تسلیم شود و بنابراین از فرشتگانش تقاضای کمک کـرد. 
ھمین که پـایش را از در ورودی بیـرون گذاشـت تـا بـه عیـادت جـری بـرود، یـک پـر 

سفید روی پوشه اش دید و این نشانه ی مثبتی بود از ایـن کـه فرشـتگان، بـرای 
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و سلامتی اش در طول شش سال گذشـته، عـالی  که توانست به خانه باز گردد

بود؛ ھمان گونه کـه فرشـتگان بـه سـاندرا از طریـق پرھـا، نشـانه داده بودنـد کـه 

 . شرایط بھبود خواھد یافت
کاترین نیز ھماننـد سـاندرا، پرھـای زیـادی دریافـت کـرد تـا متوجـه شـود کـه 

  :اوضاع درحال بھبود است

و رابطـه بـین خـود و او را تقریبـا کاترین سوء تفاھمی با یـک دوسـت داشـت 
ھنگامی که . لذا از فرشتگانش درخواست راھنمایی کرد. تمام شده می دانست

کاترین در حیاط پشت خانه خود به دلیـل ایـن موضـوع، گریـه مـی کـرد یـک پـر بـه 
او این را پیامی از جانـب فرشـتگان لحـاظ کـرد کـه . نرمی در کنارش به زمین افتاد

  ..بخشیدن به آن رابطه ھستند آنھا در حال بھبود

آن روز بعد از ظھر کاترین، پیاده به سمت مدرسه ی بچه ھایش می رفـت و 
بـه . دوباره از فرشتگانش نشانه ای خواسـت کـه رابطـه اش بھبـود خواھـد یافـت

وقتـی کـه بـه مقصـد رسـید ... پایین نگاه کرد و یک پر دید و سـپس یـک پـر دیگـر 
آن را به عنوان یک نشانه ی بسیار مثبـت در نظـر  سی و پنج پر جمع کرده بود که

ھمان گونه که انتظار می رفت کـاترین و دوسـتش سـوء تفـاھم را برطـرف . گرفت

  . کردند و ھمچنان دوستان نزدیک یکدیگر باقی مانده اند
یک شکل دیگر نشانه دادن معمول، دیدن ابرھایی به شـکل فرشـته اسـت، 

  :ی خوانیدبه ھمان صورت که در داستان ذیل م

ً انـدکی دچـار  ماری در آمبولانس در مسیر انجام یک عمل قلب بـود و طبیعتـا
در حالی که از پنجره ی عقب آمبولانس به بیـرون نگـاه مـی کـرد، . ترس شده بود

مـاری . ابری به شکل یک فرشته دید که گویی زانـو زده و درحـال دعـاکردن اسـت
ً تشــخیص داد کــه حــالش بھبــود خواھــد یافــت او ایــن تصــویر را در طــول . ســریعا

جراحی و دوران نقاھت با ایمان کامل به این که فرشته ھا مراقـب او ھسـتند، در 

ً بھبـود ! نظر داشت و البته واقعا ھم به ھمین صورت بود ماری در حال حاضر کـاملا
پیدا کرده است و از نشانه ی قوتّ قلب دھنده ای که فرشتگان بـرایش فرسـتاده 

  . است بودند، سپاسگزار
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بعضی اوقات، نشانه ھایی که دریافت می کنیم به جای تجربه ھای دیـدنی 

بسیاری از مردم استشـمام بـوی عطـر، گـل . و یا شنیدنی، به شکل رایحه است

  : یا دود را ھنگام نزدیک بودن فرشتگان، گزارش کرده اند
کـاتلین بـه شــدت تمایـل داشــت کـه خانــه اش را بفروشـد تــا بـه مکــانی در 

ی محل زندگی دخترش کـه در انتظـار تولـد اولـین فرزنـدش در مـاه آگوسـت نزدیک

یک بعداز ظھر پس از آن کـه خریـداران از خریـد خانـه منصـرف . بود، نقل مکان کند
ناگھـان ھمـه ی . شدند، کاتلین ناامید در آشپزخانه نشسته بود و گریه مـی کـرد

تّ این امر. فضای آشپزخانه با بوی خوش گل رز پرشد را درک نمی کـرد امّـا  او عل
یکی از دوستانش برای او توضـیح داد کـه ایـن یـک روش معمـول فرشـتگان بـرای 

نشان دادن آن است که ھمه چیز بھبود خواھد یافت، که ھمین گونـه ھـم شـد و 

  .منزل کاتلین خیلی زود به فروش رسید
پس از آن کاتلین برای پیداکردن مکانی در نزدیکی محل زندگی دخترش نیـاز 

بار دیگر فرشتگان به او کمک کردند تا یک خانـه زیبـا بـا . به کمک فرشتگان داشت
کاتلین ھمـین کـه یـک بوتـه ی گـل سـرخ بسـیار زیبـا در . قیمت مناسب پیدا کند

یک گـل رز قرمـز "او می گوید ! مقابل خانه دید، متوجه شد که درست آمده است

ً به چشم می آمد و مـن فھمیـدم کـه خانـه ام  درخشان از میان بقیه ی آنھا کاملا
  ".ھمین جا است

  نور فرشتگان

حــدود پنجــاه درصــد شــرکت کننــدگان ســمینارھای مــن، مشــاھده ی تلألــو 
ایـن نورھـا شـبیه فـلاش . سریع نور را با چشم فیزیکـی خـود، گـزارش مـی کننـد

نورھـا بعضـی اوقـات سـفید و گـاھی . عکاسی یا جرقـه ھـای سوسـو زن اسـت
. ای از رنگ ھای بنفش، آبی، سبز و دیگر رنگ ھـا ھسـتندمانند تلألو جواھرگونه 

چندین نفر به من گفته اند که نگران بینـایی خودشـان بـوده انـد تـا بـه جـایی کـه 

برای معاینه چشمانشان بـه چشـم پزشـک مراجعـه کـرده انـد و سـپس مطمـئن 
ً سالم است   .   شده اند که چشمانشان کاملا

تّ که این نورھا، منشأ غیر فیزیکـی دارنـد نـور "مـن ایـن پدیـده را . به این عل
وقتی شما این نورھـا را مـی بینیـد، . می نامم" دنباله ی فرشتگان"یا " فرشتگان
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در حقیقت ھاله یا انرژی فرشتگان را در زمانی که از مکان مـی گذرنـد، مشـاھده 

ماشـینی در حـال حرکـت بـا این حالت شبیه جرقه ھایی اسـت کـه از . می کنید

  .سرعت جدا می شوند
نور سفید، ناشی از فرشتگان نگھبان شما و نورھای رنگی از اثر، ابرفرشـته 

در این جا اسامی رنگ ھا بیان شده اسـت تـا بـه شـما کمـک کنـد کـه . ھا است

متوجه شوید در لحظه ی مشـاھده ی ایـن گونـه نورھـا بـا کـدام ابرفرشـته روبـرو 
 : شده اید

  .زراییل، ابرفرشته ای که غم و اندوه را می زدایدع: بژ
ھانیل، ابرفرشته ای که به سـلامت زنـان و ): کمرنگ متمایل به سفید(آبی 

  .روشن بینی کمک می کند

  . راگول، ابرفرشته ای که در بھبود روابط کمک می کند): به رنگ دریا(آبی 
عملکردھـای ذھـن زادکیل، ابرفرشته ای که بـه بھبـود حافظـه و ): تیره(آبی 

  .کمک می کند
  .رافائل، ابرفرشته ی درمان و شفا): زمردین روشن(سبز 

شامیویل، ابرفرشته ی صلح و آرامش که بـه مـا در پیـداکردن ): روشن(سبز 

  .ھر آن چه می جوئیم، کمک می کند
متاترون، که به بچـه ھـا کمـک مـی کنـد تـا ھدیـه ی : سبز با صورتی روشن

  .حفظ کنند الھی و عزتّ نفسشان را

جوفیـل، کـه بـه مـا کمـک مـی کنـد تـا افکـار و ): سـرخابی روشـن(صورتی 
  .زندگی خود را زیبا سازیم

یّ کمک می کند): کمرنگ(صورتی    .آریل، که به حیوانات، طبیعت و تجل
میکاییل، که به مـا جـرأت میبخشـد و ): روشن، بیشتر آبی لاجوردی(بنفش 

  .از ما حفاظت می کند

یل، که عقده ھای روحی و روانی را درمان می کند و بـه مـا راز: رنگین کمان
  .رازھای درونی را می آموزد

  ساندالفون، ابرفرشته موسیقی: فیروزه ای
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جرمیـل کـه بـه مـا در درمـان عواطفمـان ): بنفش متمایـل بـه قرمـز(مخملی 

  .کمک می کند

  .یوریل، ابرفرشته ی دانش و حکمت است): کمرنگ(زرد 
  .ییل، که به پیام آوران و به پدر و مادرھا کمک می کندجبر): پر رنگ(زرد 

  اعداد فرشتگان

راه معمول دیگـر فرشـتگان بـرای صـحبت بـا مـا از طریـق نشـان دادن تـوالی 
آیا تا به حال برایتان پیش آمـده اسـت کـه ھنگـامی کـه بـه سـاعت، . اعداد است

ه تکـرار پلاک ماشـین یـا یـک شـماره تلفـن نگـاه مـی کنیـد، ارقـام مشـابھی را بـ
  .ببینید؟ این امر تصادفی نیست بلکه پیامی از ماورأ است

دریافتـه ایـم کـه اعـداد، ارتعاشـات ) فیلسوف نامی یونـان(از زمان فیثاغورث 

آلات موسیقی و کامپیوترھا براسـاس روابـط ریاضـی عمـل . نیرومندی باخود دارند
  .ش ھستندپیام ھای فرشتگان  به فرم اعداد نیز، بسیار با ارز. می کنند

معنای ابتدایی پیام ھای اعداد که از طرف فرشتگان می بینید بـه شـرح زیـر 
  :است

 .یک پیام عشق ازطرف خالق است: صفر

به افکارت توجـه کـن و بـه جـای تـرس ھایـت، فقـط بـه خواسـته ھایـت : یک
 .فکرکن، چرا که تو ھر آن چه را که فکر می کنی، جذب خواھی کرد

 .امیدت را از دست ندهایمانت را حفظ کن و : دو

 .اساتید مقرب با تو ھستند و به تو کمک می کنند: سه
  .فرشتگان در این موقعیت با تو ھمکاری می کنند: چھار

 .یک تغییر مثبت به سمت تو می آید: پنج
تمام نگرانی ھا و ترس ھایت در مورد مادیات و دنیـای فیزیکـی را بـه : شش

 !میان مادیات و معنویات متعادل کنافکارت را ! خدا و فرشتگان واگذار

 .تو در مسیر درست قرارداری، پس راه را ادامه بده: ھفت
 .فراوانی به سمت تو می آید: ھشت

  .بدون تأخیر بر روی رسالت زندگی خود کارکن: نه
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ھنگــامی کــه ترکیبــی از ایــن اعــداد را مــی بینیــد، کــافی اســت بــه آســانی 

را ببینیـد مـی توانـد ایـن  428مثـال اگـر عـدد  برای. معانی بالا را با ھم جمع کنید

ھمـان ! فرشتگان با تو ھستند، پس ایمانـت را حفـظ کـن: "معنی را داشته باشد
  ".گونه که فراوانی به سمت تو می آید

فرشتگان از راه ھای متنوع و خلاقانه ای بـا مـا صـحبت مـی کننـد بنـابر ایـن 

رشـتگان ھسـتید، بـه ایـن چنان چه حس می کنید که درحال دریافـت پیـامی از ف
ــید ــته باش ــاد داش ــت اعتم ــما در . حــس و دریاف ــه ش ــا ب ــد ت ــتگان بخواھی از فرش

تشخیص پیام ھا و نشانه ھایشان کمک کنند و شما نیـز شـروع بـه درک آنھـا در 
ھرچه بیشتر و موفقیت آمیزتـر بـه ایـن علامـات توجـه و از . پیرامونتان خواھید کرد

  . ی به فرشتگان و خودتان پیدا خواھید کردآنھا پیروی کنید، اعتماد بیشتر
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 حفاظت فرشتگان: فصل چھارم
  

درخواست حفاظت از فرشـتگان نگھبـان خـود و حتـی ابرفرشـته میکاییـل در 

حین رانندگی، می تواند ایده خوبی باشـد؛ ھمچنـین پیشـنھاد مـی کـنم خـودرو 

در . خود را غـرق در نـور سـفید کـه ماھیـت انرژیـایی فرشـتگان اسـت، تصـورّکنید
حفاظـت  ترافیک ھای شدید از فرشتگان بخواھید خودروھـای نزدیـک شـما را نیـز

  .ن متوسل شده اند و نتایج معجزه آسایی دریافت کرده اندتصادف به فرشتگا
از آن جا که فرشتگان بالاتر و فراتر از جھان فیزیکی ھستند، ھمان گونـه کـه 

  :دوریس متوجه شد، قادرند به شکل ھای اسرارآمیزی مداخله کنند

دوریس با سرعت پنجاه مایل بر ساعت روی یـک پـل طـولانی راننـدگی مـی 
ً جلـوی دیـد او را گرفـت کرد، کـه ناگھـان ِ موتـور ماشـینش بـاز شـد و کـاملا او . در

احساس کـرد کـه ماشـینش بـه سـمت پـایین منحـرف شـد و پـس از گذشـتن از 
رانندگان دیگـر توقـف کردنـد . خاکریز تنھا چند اینچ مانده به آب عمیق، متوقف شد

کنند.    
فرشته ھا می توانند، افراد مورد علاقه ی شما را نیـز حفاظـت کننـد؛ حتـی 

در مواقعی که ھمراه آنان نیستید. کافی است از فرشتگان برای دریافت ھـر نـوع 

کمک، تقاضا کنید؛ آنھا از تأمین خواسته ھای شما احساس شادی می کنند.  
قبل از این که شروع به رانندگی کنید، فقط از فرشتگان بخواھید کـه شـما و 

دیگر رانندگان را حفاظت کننـد تـا سـفری لـذّت بخـش و امـن داشـته باشـید. اگـر 

فراموش کردید این کار را انجام دھید، می توانیـد ھرلحظـه، در طـول سـفر از آنھـا 
بخواھید و درخواست کنید. من با افـرادی صـحبت کـرده ام کـه در لحظـه ی وقـوع 
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 تا به دوریس کمک کنند، آنھا از حـال خـودش و ھمـین طـور حـال سرنشـین دیگـر

  . می پرسیدند

دوریس توضیح داد که او تنھا رانندگی مـی کـرده اسـت و سرنشـین دیگـری 
دوازده نفری که شاھد این واقعه بودند می گفتنـد کـه شـخص . درکار نبوده است

آنھـا بـه ایـن نتیجـه رسـیدند کـه دوریـس بـه . دیگری را در صندلی جلو دیده بودند

بـه ھمـین دلیـل بـه دنبـال پیـدا علت ضربه ناشی از تصادف، ھـذیان مـی گویـد و 
  .کردن شخص دیگری که در کنار او نشسته بود می گشتند

آیـا او فرشـته نگھبـانم بـوده اسـت؟ "دوریس گیج و مبھوت می اندیشید که 
گویی خودرو من را بلند کرده و دوبـاره بـدون یـک خـراش یـا فرورفتگـی روی زمـین 

  ". ده استگذاشته باشند، کوچکترین جراحتی ھم به من وارد نش

در داستان دوریس، نکته جالب توجه این است کـه دوازده نفـر گـزارش کـرده 
بودند که یک نفـر را درکنـار او دیـده انـد، ھمـان کسـی کـه دوریـس نتیجـه گرفـت 

من داستان ھای زیـادی دریافـت کـرده ام کـه در آن، . فرشته نگھبانش بوده است
بـا شـنیدن . عمل کـرده اسـتخودروی آنھا به شکل عجیبی برخلاف قانون جاذبه 

ھمه ی این داسـتان ھـای مشـابه بـه ایـن بـاور رسـیده ام کـه فرشـتگان قادرنـد 

  . ماشین ھا را از خطر برھانند
اســتالین در یــک ھــوای بــارانی شــدید در حــال راننــدگی کــردن بــود کــه یــک 

ِ سمت راننـده برخـورد کـرد و آن را درھـم شکسـت ناگھـان چشـم . کامیون، به در

تندیس فرشته ی نقره ای که بـه آینـه ی جلـو خـودروش نصـب شـده  استالین به
بود، افتاد و دعایی  خواند؛ در ھمان لحظه حـس کـرد کـه ماشـینش در ھـوا بلنـد 

جالب توجه این اسـت کـه اسـتالین و . شد و به آرامی روی شانه ی راه فرود آمد
  .سرنشینان خودرو ھیچ آسیبی ندیدند و خورو ھم قابل راندن بود

ماشین من کاری غیر ممکن از نظـر قـوانین فیزیـک و دینامیـک : "ی گویداو م

ً بایـد ماشـین مـی چرخیـد و بـه . انجام داد من به کنار جاده برخـوردکردم و قاعـدتا
تنـدیس فرشـته ی کـوچکی کـه روی آینـه . ماشین ھای مقابل برخـورد مـی کـرد

ه آن روز مـرا نصب کرده بودم، ناپدید شد؛ امّـا مـن مـی دانـم، فرشـته نگھبـانم کـ
  ."محفاظت کرد ھمیشه با من است
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برخی زمـان ھـا، فرشـتگان بـا جلـوگیری از کـارکردن وسـایل نقلیـه، مـا را از 

من، نامه ھای زیادی دریافت کرده ام که در آن بیـان . تصادفات محافظت می کنند

ً در لحظـه ی مناسـبی از کـار افتـاده انـد تـا از یـک  شده موتـور ماشـین ھـا دقیقـا
  .جلوگیری کنندتصادف 

وقتی چراغ، سبز شـد او احسـاس . دونا در یک سه راه منتظر چراغ سبز بود

ماشین متوقف شـد و ھمـان . کرد که نیرویی پایش را از روی پدال گاز بر می دارد
اگر دونا مسـیر . لحظه یک کامیون بزرگ بدون توجه به چراغ قرمز از تقاطع گذشت

ً فاجعه مطمئـنم نیرویـی : "دونا می گوید. ای رخ می داد را ادامه داده بود، احتمالا
شـوکه شـده بـودم امّـا . که پای من را از پدال برداشـت، نیـروی یـک فرشـته بـود

  ".سپاسگزار بودم

  :فرشتگان، شب ھنگام، اتومبیل یک راننده مست را از کار انداختند
کاترین از این کـه دوسـتش بـن در حـال مسـتی تصـمیم بـه راننـدگی کـردن 

به مجرد این که وارد اتومبیل شدند تا سفر نود مایلی خـود را . اراحت بودداشت، ن
ھنگـامی کــه بــن، کلیــد . آغـاز کننــد، کــاترین بـه آرامــی بــرای محافظـت دعــا کــرد

استارت را چرخاند و اتومبیل روشن نشـد، کـاترین بـه درگـاه خداونـد، شـکرگزاری 

مـن نامـه . به رانندگی نباشـد با دعای کاترین، استارت از کار افتاد تا بن قادر. کرد
ھای بسیاری دریافت کرده ام از افرادی که از حالتی سخن می گویند کـه دسـت 

آن دست ھا، آنھا را از مسـیر خطـر دورکـرده . ھایی نامرئی به آنھا کمک کرده اند

اند، آنھا را زمانی که ماشین شان در ھوا معلق می خورد، محکم نگه داشته انـد 
  :اند ا به دست گرفتهیا کنترل فرمان ر

ً در حال دور زدن بـود، کنتـرل خـودرو را ازدسـت داد و  زمانی که ژاکلین سریعا
ژاکلـین در آن . اتومبیل آن چنان از زمین بلند شد که واژگون شـدن آن حتمـی بـود

ھنگام که سعی می کرد، کنترل فرمان را به دست بگیرد، صدایی شنید که مـی 

اگر فرمان را رھا کـنم، نـابود مـی : "لین با خود گفتژاک!". فرمان را رھاکن: "گفت
بالاخره ژاکلـین تسـلیم شـد و . ولی آن صدا، قاطع امّا با محبت، تکرار شد". شوم

ده ثانیه بعد به صورت معجـزه آسـایی، ماشـین آرام . دستش را از فرمان برداشت
ر بـه نظـر مـی رسـید کـه یـک نفـ: "او می گویـد. گرفت و درکنار جاده متوقف شد
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ترافیـک سـنگین بـود . کنترل اتومبیل را به دست گرفته بود و آن را ھدایت می کرد

امّا در طول زمانی که اتومبیـل مـن، در عـرض جـاده بـی ھـدف حرکـت مـی کـرد، 

ً واضـح بـود کـه فرشـته ی مـن . حتی یک ماشین ھم از کنـار مـن نگذشـت کـاملا
  "در امان بمانم ماشین ھای دیگر را نیز، دور از من نگه داشته بود تا من

  کمک در کنار جاده

فرشته ھا، نه فقط از مـا حفاظـت مـی کننـد، بلکـه کمـک مـی کننـد کـه در 
مـن بـه کـراّت داسـتانھایی از افـرادی دریافـت . مسیر امن و صـحیح بـاقی بمـانیم

کرده ام که به لطف فرشتگان، توانسـته انـد مایـل ھـا بوسـیله اتـومبیلی بـا بـاک 
مـردم ھمچنـین بـرای مـن تعریـف مـی . پنچر، رانندگی کنندخالی و یا با لاستیک 

کنند که فرشتگان به آنھا کمک کرده اند تا بدون افزایش سـرعت بـه قـرار ملاقـات 

فرشته ھا می توانند، چراغ راھنمـایی را سـبز کننـد و بـرای شـما . یا پرواز برسند
  .جای پارک مناسبی پیدا کنند، فقط کافی است از آنھا بخواھید

. ، آخر شب در یک باران سیل آسا در مسیر خانه در حـال راننـدگی بـودبرندا
او به سختی می توانست نور چـراغ جلـوی اتومبیـل خـود را بببینـد و جـاده را نیـز 

امّا نور حتی بـه انـدازه ای نبـود کـه . برندا، نگران سلامت خودش بود! بسیار کمتر

تگان تقاضـا کـرد کـه نـور کـافی او با صدای بلند از فرشـ. بتواند از جاده کنار بکشد
  . برای او تأمین کنند تا به سلامت به خانه برسد

ناگھـان : "برندا تشریح می کند کـه بعـد از آن درخواسـت، چـه اتفـاقی افتـاد

ھرچند که باران سـیل آسـا ." دیدم که نوری درخشان از آسمان به پایین درخشید
. کلی در راننـدگی نداشـتادامه داشت اما نوری راه را روشن کرد و او ھـیچ مشـ

ً بـرای دریافـت  نور پس از سی دقیقه، شروع به کمرنگ شدن کـرد و برنـدا مجـددا
 .نور بیشتر دعا کرد

گویی در پاسخ من نور درخشـان برگشـت و بـه ھمـان صـورت : "او می گوید

، بارش باران متوقف شد و من دیگر نیازی بـه آن نـور نداشـتم ً !" باقی ماند تا نھایتا
! ممنـونم: "مسیر تا خانه، برندا پیوسته خطاب به فرشتگان تکرار می کرددر تمام 

این تجربه، برندا را بـر آن داشـت کـه بیشـتر از حضـور فرشـتگان در !" سپاسگزارم
  .زندگی خود، یاری بگیرد
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فرشتگان می توانند کمک کنند که خودرو شما به حرکـت ادامـه دھـد حتـی 

کـه بـاک بنـزین اتومبیـل خـالی اسـت،  اگر غیرممکن به نظر برسد، مثـل مـوقعی

ً فرشـته ھـا از . لاستیک پنچـر اسـت و یـا اتومبیـل مشـکل مکـانیکی دارد مسـلما
شما نخواھند خواست که در شرایط نا امن رانندگی کنید، امّا آنھـا اتومبیـل شـما 

را تعمیر خواھند کرد یا شما را به تعمیرگاه یا مکانیک مـاھری کـه بتوانـد بـه شـما 

  .می رسانندکمک کند، 
باربارا در یک جاده ی یخ زده در حال رانندگی بود که ناگھـان اتومبیـل دیگـری 

پـس از تکمیـل گـزارش پلـیس، او ابتـدا از . لغزید و به جلوی اتومبیل او برخـوردکرد
این که مجروح نشده بود به درگاه خداونـد شـکرگزاری کـرد و سـپس از فرشـتگان 

ا به تعمیرگاھی کـه مـی شـناخت و بـه کـار خواست که به او کمک کنند تا خود ر

  .آنان اطمینان داشت، برساند
وقتی بـه تعمیرگـاه رسـیدم، ماشـینم بـا : "باربارا این گونه به خاطر می آورد

تعمیرکار، ماشین را بررسی کرد و با تعجـب بـه مـن . صدایی شدید، خاموش شد
ً نمـی فھمـد چـه طـور توانسـته ام ماشـین را از جـایش  نگاه کرد و گفت که واقعـا

امّا من می دانسـتم ایـن نتیجـه ی پاسـخ فرشـتگان بـه دعـای مـن ! تکان بدھم؟

 ."بوده است
  کمک فرشتکان بر فراز آسمان

و شوھرم استیون به نقاط مختلف جھان سفر مـی کنـیم و ) ویرچو دکتر(من 

مـن بـرای درسـت انجـام شـدن کارھایمـان، از . سمینارھای زیادی ارایه می کنیم
برای یک سفر ھوایی، شما مـی توانیـد . آخر به فرشتگان تکیه می کنم اول تا به

  :از فرشتگان بخواھید تا
  به شما کمک کنند تا در ھنگام تمـاس بـرای رزرو بلـیط، کـار شـما بـه

  . یک کارمند عالی، گرم، صمیمی و شایسته واگذار شود

 مثـال . (شما را راھنمایی کنند که چه وسایلی برای سـفر مھیـا کنیـد
اگر فرشـتگان بـه شـما بگوینـد بـا خـود چتـر بـه : تجربه ی شخصی از

ً بـه  ھمراه ببرید، یا ھر چه کـه بـه نظـر غیرمنطقـی مـی رسـد، حتمـا
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توصیه آنان عمل کنید، چـرا کـه آگـاھی فرشـته ھـا بیشـتر از آگـاھی 

 .)شماست

 اگـر خـود راننـدگی . سر وقت رسیدن شما را به فرودگاه مدیریت کننـد
توانند کمک کنند کـه جـای پـارک مناسـبی نزدیـک می کنید، آنھا می 

 .به ترمینال، پیدا کنید

  کمک کنند که در ھنگام سوارشدن به ھواپیما با صف طـولانی مواجـه
نشوید و کار شما به پرسنل ھواپیمایی خوش برخـورد و خـوب واگـذار 

  . شود
  کاری انجام دھند که بـدون ایـن کـه شـما بازرسـی بشـوید، از بخـش

  .ویدحراست خارج ش

  یک صندلی و جایگاه مناسـب و یـا یـک ھمسـفر خـوب برایتـان فـراھم
  !)و یا یک صندلی خالی در کنارتان(کنند 

 اطمینان پیدا کنند که ھواپیما از نظر مکانیکی، سالم و امن است.  
 کاری کنند که ھواپیما به موقع پرواز کند و فرود بیاید. 

  پـرواز خودتـان حمـل اطمینان حاصل کنند که بار و وسایل شما ھـم بـا

 .شود
  از بارھای شما محفاظت کننـد تـا چمـدان ھـای شـما اولـین بارھـایی

 . باشند که روی تسمه ی نقاله می رسند و شما آنھا را بردارید

 ی مناسب بـرای رسـاندن شـما بـه ھتـل فـراھم  ی نقلیه یک وسیله
 .کنند

 کمک کنند که برای ورود به ھتل مجبور نباشید که در صف بایستید.  
  به شما کمک کنند تا یک اتـاق در جـایی آرام و بـا امکانـات مناسـب و

  .راحت به دست بیاورید

 اگر در ھنگام پرواز با ھواپیمـا بـه تلاطـم برخـورد کردیـد، از فرشـته ھـا 
درخواست کنید کـه پـرواز را آرام کننـد. صـدھا فرشـته، ھواپیمـا و بـال 
ھای آ را به روی پشت ھای خود بلند می کنند و شما بر بالشـی از 
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بــا بــه کــارگیری ایــن روش ھــا، مــن و . فرشــته، حرکــت خواھیــد کــرد

  .استیون، سال ھا تجربیات لذت بخشی در سفر داشته ایم

ایـن یـک یـادآوری . ی من اسـت داستان پرواز ھلن یکی از موارد مورد علاقه
  :است که بدانیم فرشته ھا ھمه جا ھستند

ــ ــنِ ش ــوایی ھل ــفر ھ ــین س ــه اول ــا ک ــدربزرگ و از آن ج ــود، پ ــاله ب انزده س

ً برای حفاظت او دعا می کردند   .مادربزرگش از صمیم قلب و موکدا
پرواز ھلن از پیتزبورگ تا دالاس، مکانی که قـرار بـود پـرواز خـود را بـه مقصـد 

پیرمـرد بـا شخصـیتی کـه . نھایی اش یعنی لس آنجلـس تغییـر دھـد، انجـام شـد
یه پدر بزرگ ھلن بود به او نزدیک شـد و شلوار چھارخانه پوشیده بود و بسیار شب

ً او در برخـورد بـا  حال و احوال او  را پرسـید و ایـن کـه مقصـدش کجاسـت؟ طبیعتـا

غریبه ھا، محتاط بود امّا حسی در مورد آن مرد داشـت و احسـاس مـی کـرد کـه 
  .می تواند به او اعتماد کند

خـود را بـرای آن از آن جا که به علت پرواز، بسیار عصبی بـود، سـفره ی دل 
درکمال تعجب به نظر می رسید که پیرمرد در مورد ھلن ھمـه چیـز را ! مرد بازکرد

آن مرد به ھلن گفـت کـه لازم نیسـت نگـران باشـد و ھمـه چیـز مرتـب . می داند

ً با او صحبت خواھدکرد   .خواھد شد و بعدا
وقتـی کـه . ھلن سوار بـر ھواپیمـا شـد و یـاد آن مـرد از ذھـنش، خـارج شـد

ھواپیما در لس آنجلـس فـرود آمـد ھـیچ کـس بـرای اسـتقبال او نیامـده بـود و بـه 

ھمان طـور کـه ھلـن منتظـر پـدرش . ھمین خاطر، بسیار ترسیده و گیج شده بود
این باعث تعجب ھلن شد چرا که پیرمـرد . بود ھمان پیرمرد آمد و کنارش نشست

ً در طول پرواز از دالاس تا لس   .آنجلس، ندیده بود را اصلا
مـن منتظـر خـواھم . فکر کردم ممکن است ھنوز این جـا باشـید: "مرد گفت

زمانی که پدر ھلن آمد، ھلن برگشـت ." ماند که تا وقتی پدرت بیاید، تنھا نباشی

ھلـن بـه پـدرش ! تا آن مرد را به پدرش معرفی کنـد امّـا آن مـرد ناپدیـد شـده بـود
دی بـوده اسـت و پـدرش گفت که قبل از آمدن او، در حال صـحبت کـردن بـا پیرمـر

متوجه شدم و دیدم که تو در حال صحبت کردن ھستی امّا فکر کـردم : "جواب داد
  !" با خودت حرف میزنی
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چند ھفته بعـد ھلـن دوبـاره بـه پیتزبـورگ برگشـته بـود و در کلیسـا در حـال 

یـک ضـربه ی آھسـته روی . کمک کـردن بـه انجـام مراسـم جمـع آوری اعانـه بـود

، چرخید و وقتی دوباره آن پیرمرد را دید کـه ھمـان شـلوار شانه اش احساس کرد
بـه تـو گفتـه بـودم کـه ھمـه : "او گفت. روشن را پوشیده بود، بسیار متعجب شد

ھیچ فـردی دیگـر !" چیز درست خواھد شد و تو حالا به سلامت به خانه برگشتی

  .در مراسم آن مرد را ندید
را بـرای مـادر بـزرگش بـازگو ھلن تمام مسیر تا خانه دوید و ھمه ی داستان 

من برایت دعا کرده بودم که فرشته ی نگھبـان داشـته باشـی : "او جواب داد. کرد
  ."و دعاھای من برآورده شده بوده است

مـی دانـم کـه بـه نظـر غیـرممکن مـی رسـد امّـا ایـن امـر : "ھلن می گویـد

ھشـت من ھرگز به فرشتگان شک نکردم و حالا که مـادر بـزرگم در ب. حقیقت دارد
  ."است فکر می کنم او ھم با فرشتگان است

  حفاظت به روش ھای دیگر
علاوه بر حفاظت ما در سفر، فرشـته ھـا در خانـه، محـل کـار و مدرسـه نیـز 

یــک روش مناســب ایــن اســت کــه ھنگــامی کــه . امنیـّـت مــا را تــأمین مــی کننــد

ه ھـا، خواستید بخوابید، از فرشتگان بخواھید تـا تمـام شـب در کنـار درھـا و پنجـر
ً در حفاظــت ! پــاس بدھنــد بــه ایــن ترتیــب شــما بــا دانســتن ایــن کــه کــاملا

  .  ھستید،خوابی آرام و راحت خواھید داشت

ــوب شــما را  ــراد محب ــا اف ــد ت ــد از فرشــتگان درخواســت کنی شــما مــی توانی
  ):حتی زمانی که در مکان ھای متفاوتی و به دور از آنان ھستید(محافظت کنند 

ــتگان و اب ــی از فرش ــل لس ــته ی میکایی ــده(رفرش ــت کنن ــته ی حفاظ ) فرش
زمانی که  2003در سال . درخواست کرد که مراقب پسرش کویین در ارتش باشد

کویین در جنگ افغانستان خدمت می کرد، ھمراه گـروھش از خـاکریزی بـا شـیب 

  .   تند بالا می رفتند که کویین افتاد و پایش آسیب دید
زمـانی کـه . مسـیر دیگـری را طـی کنـدبه علت جراحت او، گروه مجبور شد 

آنھا به مقر رسیدند، متوجه شدند که گروھی در بالای خاکریزی کـه کـویین در آن 
اگـر آنھـا از آن خـاکریز . جا آسیب دیده بود، در انتظار آنھا به کمین نشسـته بودنـد
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ً ھمه ی  افراد گروه کشته می شدند دو سـال بعـد کـویین . بالا می رفتند احتمالا

، بـدون چتـر نجـات از بـالگرد، بیـرون )حدود ھفـده متـر(تفاع پنجاه و پنج فوتیدر ار

. تنھا جراحت وارده، خراشی روی آرنج او بـود. افتاد و با پشت به زمین اصابت کرد
من به فرشتگان اعتقاد دارم و می دانم کـه آنھـا . درست است: "لسی می گوید

  ."جان فرزند مرا نجات داده اند

ھا از ما در مقابل آسیب ھـا حفاظـت مـی کننـد بلکـه ھمـان فرشته ھا نه تن
گونه که در فصل آینده خواھید دید، با آسـان تـر کـردن روش ھـای زنـدگی مـا، بـا 

کمک به پیداکردن اشیاء گمشده و یا ھرچـه در جسـتجوی آن ھسـتیم، بـرای مـا 
 . آرامش به ارمغان می آورند
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 فرشته ھایافتن به کمک : فصل پنجم
  

ھــیچ چیــز نــزد خــدا گــم نمــی شــود و زمــانی کــه شــما نمــی دانیــد چیــزی 

فرشته ھا به عنوان پیام آوران خداوند، می تواننـد شـیء . کجاست، خدا می داند

مفقود شده را به ما برگردانند، آن را با مورد بھتـری جـایگزین کننـد یـا شـما را بـه 
  . ی کنندمکانی که آن شیء در آنجا قرار دارد، راھنمای

قدرتمندی است که بـه مـا کمـک " فرشته ی یابنده ی"ابرفرشته شامیویل، 
اگر نمی دانید دفترچـه ی یادداشـت، کلیـد . می کند تا اشیا گمشده را پیدا کنیم

یا عینک آفتابی خود را کجا گذاشته اید از شامیویل و فرشتگان درخواسـت کمـک 

فتن شـیء راھنمـایی مـی کننـد، فرشته ھا گاھی شما را به مکان قرار گر. کنید
مواقع دیگر، فرشته ھا شیء را برای شما مـی آورنـد و درجـایی مـی گذارنـد کـه 

ً جستجو کرده اید، ھمان گونه که آلتایرا تجربه کرد   :شما قبلا

او . آلتایرا در حال خیاطی کـردن، سـوزن از دسـتش بـه روی کـف اتـاق افتـاد
او از ایـن کـه پـای . ا آن را پیـدا نکـردبرای یافتن سوزن ھمه جا را جستجو کرد، امّ 

بـه ھمـین دلیـل از فرشـتگان . پسرش یـا گربـه اش روی سـوزن بـرود، نگـران بـود
او سـوزن دیگـری را نـخ . درخواست کرد که به او کمک کنند تا سـوزن را پیـدا کنـد

  .کرد و از اتاق خارج شد

، کنـا ً ر صـندلی ھنگامی که دوباره به اتاق برگشت، دید که سوزن اول دقیقـا
مـی دانـم کـه آن جـا را گشـته بـودم چـون روی زمـین : "او مـی گویـد. افتاده بـود

نکته جالب تر ایـن بـود کـه ." نشستم و ھمه جای فرش را با دست وارسی کردم
سوزن دوم ھم در قرقره گذاشـته شـده بـود تـا گـم نشـود و آلتـایرا مـی دانسـت 

  ...خودش این کار را نکرده است
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من گفته اند که توانسته اند اشیاء ارزشمندی کـه مـدت بسیاری از مردم به 

داسـتان ھـای . ھا گم شده بوده است را با کمک گـرفتن از فرشـتگان، پیـدا کننـد

بی شـماری از مـردم شـنیدم کـه حلقـه ھـای ازدواج، عتیقـه ھـا و دیگـر وسـایل 
  :داستان سوفیا بسیار آموزنده است. ارزشمندشان را پیدا کرده اند

نقــره و مرواریــد ســوفیا بــرای او بســیار ارزشــمند بودنــد بــه گوشــواره ھــای 

. خصوص که آنھا یاد آور خاطراتی شاد به ھمراه پسر و دیگر اعضاء فامیلش بودنـد
روزی ھنگام بازگشت از خرید، متوجـه شـد کـه یکـی از گوشـواره ھـایش مفقـود 

  .شده است، بسیار ناراحت شد
ً او موھا، لباس، کیف و کیسه ھای خرید، آشپز خانه و اتومبیـل خـود را کـاملا

سـوفیا . نگران شد که شاید گوشواره در مغازه و یا پارکینگ افتاده باشد. چک کرد

ً بـه گوشـواره ام کمـک کنیـد تـا بـه مـن بـازگردد: "به فرشتگانش گفـت او !" لطفـا
نفھمیــد چــه اتفــاقی افتــاد امّــا نــدایی از درون بــه او گفــت کــه پــاداش ایمــانش را 

  .خواھد گرفت
دو ھفته بعد، زمانی که سوفیا از ھمان فروشگاه بر می گشت، به آن طـرف 

گاراژ رفت تا به گلدان ھای حیاط خلوت، آب بدھـد کـه درخششـی نقـره ای رنـگ 

گوشواره اش بود که اندکی خـم شـده بـود امّـا ھـیچ آسـیبی . به چشمش خورد
ــود ــده ب ــپاس، . ندی ــکِ س ــردارد اش ــا آن را ب ــین نشســت ت ــه روی زم ــین ک از ھم

اگـر : "سوفیا می گویـد!" فرشته ھا متشکرم: "چشمانش جاری شد و بلند گفت

ً باور نداشتم، اکنـون ایمـان دارم کـه بـا ذره ای اعتقـاد و کمـک فرشـتگان ھـر  قبلا
  ."امری ممکن است

فرشتگان نه تنھا اشیاء گمشده را پیدا می کنند بلکه بازگشـت اشـیاء را بـه 
پـس از آن کـه . یی، برنامـه ریـزی مـی کننـدصاحبان آن نیز بـه طـرق معجـزه آسـا

بازگرداندن ھر گمشده ای را از فرشتگان، درخواست کردید، آن تقاضا را رھا کنیـد 

اگـر فکـر یـا . و نگران این که چگونه به درخواست شما پاسخ مـی دھنـد، نباشـید
احساسی دریافت کردید که شما را به رفتن به مکانی و یـا بـه انجـام دادن کـاری 

ً این راھنمـایی را پـی گیـری نماییـد، چـرا کـه ممکـن اسـت دعوت  می کند، حتما
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ً به آن چه تقاضا کـرده ایـد، برسـاند؛ ھمـان گونـه کـه کـارن ایـن  شما را مستقیما

  :مطلب را دریافت کرد

بعد از یک روز طولانی کاری، کارن مشتاق رفتن بـه خانـه بـود امّـا قبـل از آن 
و چند چک را نیز بـه حسـابش واریـز  می بایست چند صورت حساب را پست کند

بنابر این در مسیر خانه مقابل در دفتر پسـت، توقـف کـرد و بعـد بـه سـمت . نماید

بانک رفت امّا ھمین که می خواست چک ھا را به حساب واریز کند، متوجـه شـد 
چک ھا، کجـا ممکـن : "کارن از فرشتگانش پرسید. که چک ھا مفقود شده است

نفـس عمیـق بکـش و بـه نـدای قلبـت : "ملایمت گفـت صدایی به" است باشند؟
  !"گوش کن، خواھی فھمید

تـو آنھـا : "این گونه شنید. بنابر این کارن سه نفس عمیق کشید و گوش داد

کارن نگـران شـد از ایـن !" را ھمراه صورت حساب ھا در صندوق پست انداخته ای
دیگـر ھرگـز  که تصور می کرد صندوق پست تا آن موقع باید خـالی شـده باشـد و

ً گفـت. دستش به چک ھا نخواھد رسید نفـس عمیـق بکـش و بـه : "صـدا مجـددا
بار دیگر کارن ھمـین کـار را کـرد، تـرس ھـای او از بـین رفـت و او !" دلت گوش کن

بـرو بـه : "آرام شد، به اندازه ای که بتواند توضـیحات بعـدی فرشـته ھـا را بشـنود

او . ر حال برداشتن نامه ھـا اسـتدفتر پست، مأمور پست دیرکرده است و الان د
بنـابراین کـارن بـا  عجلـه بـه دفتـر !" به تو کمک می کند تا چک ھایت را پیدا کنی

پست برگشت و ھمـان گونـه کـه انتظـار مـی رفـت، مـأمور پسـت در حـال حمـل 

  .   صندوق به سمت ماشین پست بود
باشـد، : "تکارن موقعیت را به او توضیح داد و مرد با مھربانی قبول کرد و گف

آنھـا خیلـی سـریع چـک ھـا را !" صندوق ھا را با ھم چک مـی کنـیم! نگران نباش
بـه : "وقتی کارن از فرشته ھا تشـکر مـی کـرد شـنید کـه مـی گوینـد. پیدا کردند

  ." ما این کار را با ھم انجام دادیم! خاطر گوش کردن تو ممنونیم کارن

اننـد مـا را بـه سـمت علاوه بر پیداکردن اشـیاء گمشـده، فرشـته ھـا مـی تو
یافتن شغل مناسـب، خانـه ی فـوق العـاده، دوسـتان عـالی و ھـر چیـز دیگـر کـه 

  .بخواھیم، رھنمون شوند
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یک شب، جوآنی برای دیدار مادرش از کالیفرنیا به سمت تگزاس به تنھـایی 

دیر وقـت بـود و جـوآنی تصـمیم گرفـت از بزرگـراه کنـار . در حال رانندگی کردن بود

بـه نظـر مـی رسـید در آن . اقامت در آن شب به دنبال ھتلـی بگـرددبگیرد و برای 
  . ناکجا آباد فقط چند مُتل متروکه و ناامن پیدا می شود

ً جـایی راحـت و : "بنابر این جوآنی با صدای بلند گفت خوب، فرشته ھـا لطفـا

او بـه سـمت یـک مسـیر خروجـی، !" امن برای استراحت امشـب مـن پیـدا کنیـد
لابـی ھتـل بسـیار بـا . راھنمایی شد که در آن جا یک ھتـل نوسـاز وجـود داشـت

لی ویـژه سلیقه با مجسمه ھای فرشتگان دکور شده بود و در آن جا یک اتـاق خـا
 . برای جوآنی وجود داشت

فرشته ھا می توانند در ھمه ی امور شامل مسایل بی اھمیت و یا مسایل 

در سه فصل آینده، نگـاھی بـه روش . مربوط به مرگ و زندگی به شما کمک کنند
ھایی داریم که توسط آن روش ھا بتوانیـد بـا فرشـتگانتان، بـرای بھبـود یـا درمـان 

  .کار کنید روابط، شغل و سلامتتان

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  



44444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444444 
 

Pa
ge

48 
 

Pa
ge

48 
 

 
 
 

 کمک فرشتگان در خصوص روابط: فصل ششم
  

حفظ آرامش در تنھایی و مراقبه، کار آسانی است امّا رشـد معنـوی واقعـی 

چگونه می توانید در حـالی . از نیل به آرامش در ارتباط با دیگران، ناشی می شود

بمانیـد و بـه دیگـران که اطرافیان، شما را تحت الشعاع قرارمی دھند، ثابـت قـدم 
عشق بورزید؟ در این جا ھم، فرشتگان کمک ھای مـؤثر و عملـی بـه شـما ارایـه 

  .می کنند
ً روان درمانگر بوده اسـت، ده ھـا سـال بـر روی روابـط  به عنوان فردی که قبلا

ھرچند روش ھای درمان بسیار مؤثر و زیادی در این زمینـه وجـود . مطالعه کرده ام

توانایی فرشتگان در زمینه ی بھبـود یـا شـاخص کـردن روابـط،  دارد، دریافته ام که
بنـابراین بسـیار ھوشـمندانه اسـت کـه در . بسیار بیشتر از تـوان انسـان ھاسـت

کـودک و یـا -چگونگی برقراری انواع روابط از قبیل روابط عشـقی، فـامیلی، والـدین

  . دوستی، با فرشتگان کار کنید
  زندگی عشقی شما

با فردی رابطه داشته باشید، فرشـته ھـا مـی تواننـد چه مجرد باشید و چه 
اگـر بـه دنبـال شـریک زنـدگیتان . در کیفیت و کمیت عشـق بـه شـما کمـک کننـد

ھستید، فرشته ھای عشق مـی تواننـد بـه شـما کمـک کننـد تـا فـرد خاصـی را 

یک روش نیرومند برای درخواست از فرشتگان ایـن اسـت کـه مکـانی آرام، . بیابید
احم انتخاب کنید و سپس نامه ای بنویسـید کـه ایـن گونـه آغـاز ساکت و بدون مز

  :می شود
ِ شریکِ زندگی من،"   "فرشته ھای نگھبان عزیز
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مھّـم نیسـت کـه اطـلاع داشـته . سپس حرف دلتان را در متن نامه بنویسید

سـپس . باشید شریک زندگی شما چه کسی است، چرا که فرشتگان می دانند

  :این به پایان برسانیدنامه را با بیان مطلبی شبیه 
می دانم که شریک زندگیم نیز با ھمان اشتیاقی که من او را جستجو مـی "

از شما فرشتگان به خاطر این کـه امکـان ملاقـات، . کنم، به دنبال یافتن من است

عشق ورزیدن و تجربـه ی رابطـه ای ھماھنـگ و شـاد بـر مبنـای احتـرام متقابـل، 
از ایـن . میق را فراھم می کنید، ممنـونمصداقت، علاقه ھای مشترک و عشق ع

که من را به روشنی، راھنمایی می کنید تا ھم اکنون این رابطه را درک کـنم و از 
  ."آن لذّت ببرم، سپاسگزارم

زوج ھای متعددی در سمینارھای من با یکدیگر ملاقات کرده انـد و رابطـه ی 

تگان، شـکوفا شـده آنھا به عنوان نتیجه ی ھدف مشترکشان در کارکردن با فرشـ
ً در سمینارھایم از شرکت کننـدگانی کـه بـه دنبـال شـریک زنـدگی . است معمولا

ھستند، می خواھم دست ھایشان را بلند کنند و نگاه می کنم که چـه کسـانی 
کروبیـان شـبیه (سپس از یـک گـروه از فرشـتگان . دست ھایشان را بلند کرده اند

رند و بـه مـا در بھبـود شـادی و مشـھو" فرشتگان عشق"که به ) رب النوع عشق

در اثـر ھمـین تمـرین . شادابی زنـدگیمان یـاری مـی رسـانند، کمـک مـی خـواھم
بلندکردن دسـت و ارتبـاط بـا فرشـتگان، حـداقل پـنج زوج کـه در سـمینارھای مـن 

یکدیگر را ملاقات کرده بودند، اکنون با یکدیگر ازدواج کرده اند.   

فرشته ھـای عشـق ھمچنـین مـی تواننـد بـه یـک رابطـه ی موجـود میـل و 
اشتیاق، القا کنند. از آنھا بخواھید به شما و یارتان کمـک کننـد تـا حـس سـرزنده 

بودنتان که یک جزء مھّم عشق است را بھبود ببخشند. فرشته ھا می گویند کـه 
بسیاری از زوج ھا بر روی کار و مسئولیت ھایشان تمرکز مـی کننـد و لازم اسـت 

زمانی برای تفریح و ارتباطات عاشقانه، اختصاص دھند. فرشته ھای عشـق مـی 

توانند به شما کمک کنند تا زمان برای ایـن امـر مھّـم پیـدا کنیـد و ھمچنـین بـرای 
انجام این امر، انرژی لازم را به شما می دھند.  
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  ارتباط با دوستان

بعضی زمان ھا ھنگـامی کـه بـه یـک مسـیر معنـوی، ماننـد ارتبـاط و کـار بـا 

چنـان . م می گذاریم، روابط ما با دیگران دسـتخوش تغییـر مـی شـودفرشتگان قد
چه شما در زمانی که روی زندگی فیزیکی متمرکز بوده اید یک ارتباط دوسـتانه را 

آغاز کرده باشید، زمانی که توجه خود را بر مسـائل معنـوی، معطـوف مـی کنیـد، 

دلیـل ایـن  یـک. ممکن است حس کنید تمایـل بـه خـارج شـدن از آن رابطـه داریـد
است که علایق شما نسـبت بـه ھـم در حـال فاصـله گـرفتن اسـت و دلیـل دیگـر 

ما به سمت افرادی جذب می شـویم کـه در : "قانون جذب است که بیان می کند
بنابر این شخصی کـه بـر عشـق و ." محدوده ی طول موج انرژی ھای ما قراردارند

ش بـر تـرس اسـت، آرامش، متمرکز است نمی تواند به سـمت فـردی کـه تمرکـز

  .جذب شود
از فرشته ھا تقاضا کنید به شـما در پـذیرش ایـن دگرگـونی ھـا و تغییـرات در 

از آنھا بخواھیـد راه حـل مسـالمت آمیـزی بـرای روابطـی کـه در . روابط کمک کنند
فرشته ھا ھمچنین می تواننـد بـرای . حال پایان یافتن است، به شما عرضه کنند

  .یدا کنند، کافی است تقاضا کنیدشما دوستان جدید و مناسبی پ

  روابط با اعضای خانواده
به ھمین طریق روابط خانوادگی شما نیز ممکن است زمـانی کـه بیشـتر بـر 

اگـر شـما از یـک خـانواده ی سـنتی باشـید، . معنویات تمرکز می کنید، تغییر کند

. ممکن است نزدیکان شـما ابتـدا در مـورد روحیـه ی مـذھبی شـما نگـران شـوند
. نکنید که آنھا را متقاعد کنید و یا با ایـده ی جدیـدتان ھـم عقیـده بسـازیدسعی 

بھترین راه برخورد دراین مواقع، حفظ شادی و آرامش است و به این ترتیـب شـما 
ھمین که مـردم متوجـه . یک تبلیغ زنده، به نفع زندگی در راه معنویتّ خواھید بود

فرشـته ھـا مـا را بـه . نـد پرسـیدآرامش شما بشوند از شما راز شادیتان را خواھ

ھمـه . رھایی از رنجش و خشم، به عنوان مسیری رو به آرامش فـرا مـی خواننـد
ی ما مشکلات و رنج ھـایی را در روابطمـان بـا خـانواده، دوسـتان و محبـوب خـود 

فرشته ھا مراقب ھستند تا این رنج ھـا، خللـی در حـال و ھـوا و . تجربه کرده ایم
  .ما ایجاد نکنند شادی و سلامت آینده ی
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اگــر شخصــی عملــی انجــام داد کــه از دیــد شــما غیرقابــل بخشــش اســت، 

کـاری کـه : "فرشته ھا از شما نخواھند خواست که نظرتان را تغییر دھید و بگویید

بلکه فرشته ھا از شما خواھنـد خواسـت کـه ذھـن و !" او انجام داده، درست بود
ی که رنجش را در خودمان نگـه مـی وقت. بدنتان را از آن خشمِ مسموم، رھا کنید

  . داریم، روابط و موقعیت ھای مشابه را جذب خواھیم کرد

اگر از روابط نامناسب کلیشه ای به ستوه آمده ایـد، مقصـر اصـلی، آن عضـو 
رھـا "، متـرادف بـا "بخشـش"واژه . نیسـت" بخشـش"خانواده است کـه قـادر بـه 

فرشته ھـا در زمـانی کـه . و تعویض آنھا با سلامت و آرامش است" سازی سموم
  . تمایل داشته باشید، می توانند در این رابطه به شما کمک کنند

این اسـت کـه زمـان خـواب بـه " سموم عاطفی"یک راه مؤثر برای رھایی از 

بـه ایـن جھـت کـه شـخص در . ابرفرشته ھای میکاییل و جرمیـل، متوسـل شـوید
زمــان . پـذیرا تـر اسـتزمـان خـواب، بـرای برخـورداری از کمـک ھــای فرشـته ھـا، 

  .بیداری شخص، ترس ھای او مانع دریافت کمک فرشتگان می گردد
  :با صدای بلند یا به آرامی به ابرفرشته ھا بگویید

از شما تقاضا می کنم کـه ذھـن، بـدن و احساسـات مـن را از ھـر خشـم، "

من مـی خـواھم رنـج ! رنجش، قضاوت، عدم بخشش یا کینه ی قدیمی پاک کنید
ً در مـورد روابـط(من ھر عاملی . مش تعویض کنمرا با آرا کـه از ھشـیاری ) خصوصا

  !"حاصل از آرامشم جلوگیری می کند را به شما واگذار می کنم

از آن جا که کـار . وقتی که بیدار می شوید، متوجه تغییر مثبتی خواھید شد
 ابرفرشته ھا در سطح ناخودآگاه انجام می شود، اھمیتی ندارد که خـواب ھایتـان

  .را به یاد بیاورید یا خیر
فرشته ھا قادرند رنجش ھای قدیمی ناشی از ارتباط بـا اشـخاص زنـده و یـا 

ایـن بھبـود بـه ایـن معنـی نیسـت کـه رابطـه بـا یـک شـخص را . مرده را پاک کنند

ً شروع کنید ھدف ایـن اسـت کـه راه را بـرای احسـاس عشـق، آرامـش و . مجددا
  . زکنیدھماھنگی در تمام ابعاد زندگیتان با
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  فرزندان

ــد کــه پــس از تقاضــای کمــک از " مــاری"ده ھــا نفــر ماننــد  ــه مــن گفتــه ان ب

  : فرشتگان توانسته اند باردار شوند یا با موفقیت، کودکی را به فرزندی قبول کنند
ماری و شوھرش از پروسه ی تقاضا و انتظار برای قبول فرزند بسـیار خسـته 

ماری یک روز صبح ھنگام تـرک محـل کـار، . ندشده بودند، امّا ھمچنان امیدوار بود

متوجه یک سنجاق سینه به شکل فرشته که ھنوز از طلقش بیـرون آورده نشـده 
از ایـن رو کـه او . بود، شد که بر روی زمین و نزدیک در اتـومبیلش قـرار گرفتـه بـود

تنھـا کارمنــد زن آن جـا بــود، از وجــود یـک ســنجاق ســینه آن ھـم در یــک شــرکت 
ً متعجب شدساختمانی کا   .ملا

او سنجاق را به کیفش وصل کرد و آن را یک نشـانه ی مثبـت تلقـی نمـود و 

صـبح روز بعـد آژانـس قبـول فرزنـد بـا او . ھمان شـب از فرشـتگان کمـک خواسـت
تمـاس گرفتنـد و اعــلام کردنـد کـه آمــاده واگـذاری کـودکی بــه مـاری و شــوھرش 

تـازگی پنجمـین سـال تولـدش را را کـه بـه " جان"روز بعد آنھا پسرشان، . ھستند
  .جشن گرفته بود، به خانه آوردند

بعد از این که بچه به خانه آورده می شـود، فرشـته ھـا ھـم چنـان بـه ارایـه 

دو ابرفرشته ی متخصص در امور مرتبط با کودکان . کمک ھایشان ادامه می دھند
ودکی، جبرییل بیشتر مرتبط به بخش ھـای اولیـه ی کـ. جبرییل و متاترون ھستند

پس از رشـد کـودک، متـاترون کنتـرل او را بـه . از جنینی تا زمان گاگله کردن است

نقـش اصـلی . عنوان نگھبانی سرسخت امّا دوست داشتنی به دست مـی گیـرد
  .او توسعه و حمایت از طبع معنوی کودک است

پدر و مادرھـا مـی تواننـد از جبرییـل و متـاترون بـرای حمایـت بیشـتر در امـور 
ــاری ک ــدرفت ــه .  ودکــان، اســتمداد بطلبن ــه و ســلامت بایســتی ب ــرای امــور تغذی ب

بــرای مشــکلات رفتــاری جــدّی تــر ماننــد . ابرفرشــته ی اســرافیل، متوســل شــد

اســتفاده از مــواد مخــدر یــا تمــایلات پرخاشــگرانه از ابرفرشــته ی میکاییــل کمــک 
  .بخواھید

س، بسیاری از این مشکلات، زمانی رخ می دھد که جوان ھای فـوق حسـا
از میکاییـل بخواھیـد . ناخواسته انرژی ھای منفی پیرامون خود را جذب می کننـد
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ــا فرزنــد شــما را  ــرژی منفــی"ت کنــد؛ واژه ای کــه جھــت پروســه ی " تخلیــه ی ان

مـن . پاکسازی افراد از انرژی ھای سطح پایین توسط فرشته ھا بـه کـار مـی رود

نـرژی منفـی توسـط میکاییـل تغییرات صد و ھشتاد درجه ای رفتاری در اثر تخلیه ا
ــه در  ــر از روش ھــای روان درمــانی ک ــایج آن بســیار فرات ــه نت ــوده ام ک را شــاھد ب

  .دانشگاه خوانده و یا در بیمارستان تجربه کرده ام، بوده است

تّ وجود عشق خالص فرشته ھاست و یـا ایـن واقعیـت  شاید این تأثیر به عل
ً از قید ترس ھا و نگرانی ھای  فـارغ از ایـن کـه . زمینی، رھا ھسـتندکه آنھا کاملا

عامل مؤثر چه باشد، من معجزات زیادی از کمک فرشته ھا بـه کودکـان را شـاھد 
 .بوده و یا شنیده ام

" مراقبت و تغذیه کودکان فوق حسـاس"این داستان را که اولین بار در کتابم 

  :بیان کرده ام، مثالی قابل ذکر است
مینارھای مـن بـا چشـمی گریـان و بـا در یکـی از سـ" جـوزی"زنی بـه نـام    

او مـی گفـت کـه پـس از . آغوشی باز به سمت من آمد تا من را در آغـوش بگیـرد
خواندن کتاب ھای من درخصوص کار با فرشتگان، معجزه ی الھـی را در رابطـه بـا 

  .پسر سیزده ساله اش تجربه کرده است

فرشـتگان را  قبـل از ایـن کـه کـار بـا: "جوزی این گونه برای من تشـریح کـرد
ھیچ وقت به موقع بـه خانـه نمـی . غیرقابل کنترل بود) کریس(شروع کنم، پسرم 

عمّـه ام یکـی از . آمد، مواد مخدر مصرف می کرد و وضعیت درسی او افتضاح بـود

کتاب ھای شما که در رابطه با چگونه صحبت کردن بـا فرشـته ھـا بـود را بـه مـن 
  ." به فرشته ھا ھیچ اعتقادی نداشتم تا قبل از خواندن آن کتاب،. معرفی کرد

ً از کمـک . فکر می کردم که آنھا ھم مثل بابانوئل، افسانه ھسـتند امّـا واقعـا
به پسرم درمانده شده بودم و به ھمین دلیـل مـی خواسـتم ارتبـاط بـا فرشـتگان 

من به آرامـی بـا فرشـته ھـای کـریس صـحبت مـی کـردم . کریس را امتحان بکنم

دم کار من درست است یا نه و یا او با توجـه بـه رفتارھـای درحالی که مطمئن نبو
ً فرشته ای دارد یا ندارد ً نتایج را به سـرعت بـرق دیـدم. شیطانیش اصلا . امّا تقریبا

  "من صحبت با آن فرشته ھا را ھرشب ادامه دادم
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عـالی، او : "او گفـت" کریس این روزھـا چـه طـور اسـت؟: "از جوزی پرسیدم

  ."د ندارد و وضعیت درسی او ھم بسیار خوب شده استالان شاد است، اعتیا

  بھبود روابط به کمک فرشته ھا
شما می توانید به وسیله ی صـحبت کـردن بـا فرشـتگان نگھبـان اشـخاص، 

ھرچند فرشته ھا نمی توانند قـانون اختیـار را نقـض . سوءتفاھم ھا را درمان کنید

اختلال باشد، مثـل رنجـش در کنند امّا در ھر موقعیتی که آرامش شما در معرض 
  .رابطه با دیگران ، دخالت خواھند کرد

سـپس . در این مواقـع چشـمانتان را ببندیـد و بـر روی تنفسـتان تمرکـز کنیـد
شـما کـار را . قصد کنید که می خواھید با فرشته نگھبان آن شخص صـحبت کنیـد

صـد و نیـت اشتباه انجـام نخواھیـد داد، چـرا کـه مھّـم تـر از نحـوه ی انجـام کـار، ق

  .شماست
بـا صـدای (سپس ھرچه در دل دارید را برای فرشته ی آن شخص بیان کنیـد 

در رابطه بـا تـرس ھـا، خشـم، ناامیـدی ھـا و ). آرام یا بلند و یا با نوشتن یک نامه
سپس از فرشته ھا بخواھید تا بـه رابطـه ی شـما . خواسته ھایتان به آنھا بگویید

تکلیف نکنید، چون در این صورت پاسخ به دعـای برای آنھا تعیین . آرامش ببخشند

اجـازه . شما یا منتفی می گردد و یا سرعت پاسخ دھی فرشتگان کند می شود
بدھید تا خلاّقیت بی نھایت آسمانی، راه حل ھای زیرکانه ای کـه ھمـه را حیـرت 

  .زده خواھدکرد، برای شما در نظر بگیرد

خواھیـد زمـان را بـه عقـب آیا تا به حـال بـرای شـما پـیش آمـده اسـت کـه ب
برگردانید برای اینکه بتوانید به نوعی گذشته را جبـران کنیـد و یـا در مـوقعیتی بـه 

شکلی دیگر برخورد کنید؟ واقعیت این است که، فرشتگان می تواننـد در ایـن کـار 
بـه رفتـار و یـا گفتـاری مربـوط بـه . بـه شـما کمـک کننـد" برطـرف سـازی"با روش 

من تقاضـا : "اصلاح کنید، بیاندیشید و به فرشته ھا بگوئید گذشته که تمایل دارید

می کنم ھمه ی تأثیرات ایـن اشـتباه را در ھمـه ی جھـات زمـان و بـرای ھمـه ی 
  !"کسانی که به آن ربط داشته اند، برطرف کنید
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ً این روش بر روی افراد مرتبط با موضوع، به صـورت فرامـوش کـردن آن  معمولا

گویی کـه ھرگـز آن موضـوع اتفـاق . ، نتیجه می دھدچه در گذشته رخ داده است

  .می دھد!" ببخش و از یاد ببر"این معنای جدیدی به اصطلاح . نیافتاده است
وقتی شخصی باعث ناراحتی و یا عصـبانیت مـا مـی : "فرشته ھا می گویند

شود، به این دلیل است که ما ویژگی را در آنھا مـی بینـیم کـه در وجـود خودمـان 

بـه عبـارت دیگـر مـا بخـش ھـایی از وجـود خـود را کـه از آن بـی ." مدوست نـداری
" اگـو"ھمـه . اطلاعیم یا نمی خواھیم آن بخش ھا را بپذیریم، فرافکنی می کنـیم

در حقیقـت فرافکنـی، . داریم و نباید به دلیل وجود آن احسـاس شـرمندگی کنـیم
شـیدن از یک ابزار بسیار عالی است که بـه مـا در آگـاھی و شـناخت و بھبـود بخ

  .جنبه ھای اگوی خودمان، کمک می کند

فرشته ھا پیشنھاد می کنند که وقتی از شخصی عصبانی یـا ناراحـت مـی 
من می خواھم آن بخش ناخوشایند وجـود خـود کـه ھنگـام فکـر : "شویم، بگوئیم

  ."کردن به تو، آزارم می دھد را رھا کنم
شخصی است که  مطلب فوق به معنی این نیست که رفتار ما مشابه رفتار

ما را آزرده خاطر کرده است بلکه به بیان ساده به این معنا است که بخـش ھـای 

  .پنھانی از وجود شما با بخش ھای پنھانی از وجود آن شخص، تطبیق دارد
ھنگامی که صادقانه این فرافکنی را با استفاده از عبـارت تأکیـدی فرشـتگان 

یم بود که به سـطح بـالاتری از آگـاھی که در بالا ذکر شد، می پذیریم، قادر خواھ

آن گــاه قــادر خــواھیم بــود کــه وجــود خودمــان و دیگــران را از دیــدگاه . ارتقــاء یــابیم
  .فرشتگان نظاره کنیم

فرشته ھا به شخصیت ظاھری و اگوی افراد توجه نمی کنند، بلکه بـر نـور و 
تـر ھرچـه بـیش . تمرکـز مـی کننـد -فارغ از ظـاھر آنھـا  -عشق وجودی اشخاص 

خوبی ھای دیگران را ببینیم، بیشتر قادر به دیدن آن نیکی ھا در وجـود خـود مـی 

  . شویم
فرشته ھا می گویند که ھر رابطه، حتی ارتباطات بسیار گذرا نیـز بـرای نیـل 

ھنگـامی کـه ھـدف آن رابطـه بـرآورده شـد، . به یک ھدف نھایی ایجاد می شـود
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علـت، یکـی از دلایـل خاتمـه یـافتن جذابیت بین آن دو نفـر از بـین مـی رود و ایـن 

  .برخی روابط است

فرشته ھا می توانند در امر خاتمه دادن روابط به ما کمـک کننـد؛ کـه شـامل 
اخذ تصمیم ھـای دشـوار در رابطـه بـا تـرک اشـخاص، جـرأت و تـوان لازم در طـول 

برھم زدن یک رابطه، جورکردن ھمـه ی افـراد مـرتبط و ھمچنـین کمـک بـه بھبـود 

  .یت و شرایطمان می شودیافتن وضع
ھنگامی که شوھرش او و دو پسـر کـوچکش را تـرک کـرد، وضـعیتش " آنت"

در منتھــای . ھــم از نظــر احساســی و ھــم از نظــر اقتصــادی بســیار آشــفته بــود
احساس درماندگی، روزی کالسکه ی پسر کوچکترش در صـندوق عقـب ماشـین 

بـه . ن را بـاز کنـدقراضه اش که قفل شده بـود، مانـد و ھـیچکس ھـم نتوانسـت آ

پـس از شـش مـاه . ھمین دلیل او مجبور بود ھر جا که می رفت بچه را بغـل کنـد
آنـت بـه . کوشش و مبارزه، دست آخر تصمیم گرفت تا از فرشتگان کمـک بخواھـد

ً نیز با او کارکرده بود   .طور خاص از میکاییل، طلب کمک کرد که قبلا
از شوھر سابقش را در یک  آنت این گونه راھنمایی شد که خشم و آزردگی

پـس از خاکسـتر . نامه ی بی تکلـف بـه او بنویسـد و سـپس آن نامـه را بسـوزاند

شدن نامه، آنت شعله ی آبی کم رنگی را دید که بـه او مـی گفـت ابرفرشـته ی 
  .میکاییل با او است

روز بعــد آنــت راھنمــایی شــد کــه ھمــه ی داراییھــای شــوھر ســابقش را از 

او از فرشته ھا خواست تا تمام انرژی ھـای منفـی را از او،  .ماشینش بیرون بریزد
ھنگامی که آنـت کاغـذھای بازمانـده مربـوط . فرزندانش، خانه و ماشینش بزدایند

به شوھرش را از داخل ماشین تمیز می کرد ناگھان در صـندوق عقـب بـه خـودی 
از او کالسـکه را از صـندوق عقـب برداشـت و ! آنت باورش نمی شـد. خود باز شد

  .فرشتگان با نھایت قدر شناسی تشکرکرد

سپس آنت به خانه رفت؛ تلفن زنگ زد، برادرزاده اش بود که به ندرت تمـاس 
او گفت کـه بـا ھمسـایه اش در رابطـه بـا وضـعیت آنـت صـحبت کـرده . می گرفت

است و ھمسایه اش تصمیم به فروش یک ماشین سفید زیبا در شرایط عالی بـه 
رفته است و پذیرفته است کـه آن را بـه قیمـت دو ھـزار دلار قیمت پنج ھزار دلار گ
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وقتی که ماشین را برای آنت آوردند او از شوق گریه کرد چرا کـه آن . به آنت بدھد

  .  ماشین بسیار فراتر از آن بود که انتظارش را داشته باشد

وقتــی آن ماشــین ســفید بــه درون خانــه ام مــی آمــد، مــی : "او مــی گویــد
مـن از آن لحظـه کـه از فرشـتگان کمـک . ه ای از فرشتگان اسـتدانستم که ھدی

آنھــا ھمچنــان ھــر روز مراقــب مــن . خواســتم، غــرق در بخــت و ســعادت شــده ام

. ھستند و با نورھای آبی، بنفش و سبز به من می فھمانند کـه درکنـارم ھسـتند
  ."به لطف فرشته ھا ھمه ی نیازھای روزانه من تأمین می شود

ند در تمامی موضـوعات روابـط، خـواه در مـورد ھمسـر یـا فرشته ھا می توان
فرشته ھـا در روابـط . اعضای خانواده، دوست و یا حتی غریبه ھا به ما کمک کنند

ً ما زمان زیادی را بـا ھمکـاران، . کاری نیز ما را راھنمایی و حفاظت می کنند نھایتا

رد مـی کنـیم، مـی کارمندان، مشتریان و دیگر افرادی که در محل کار با آنھا برخـو
درفصل آینده، قصد داریم نحوه ی کمک فرشتگان در کـار و ھـدف زنـدگی . گذرانیم

  .را تشریح کنیم
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 کمک فرشتگان در کار و ھدف زندگی: فصل ھفتم
  

یکی از سوال ھای اصلی که ھمیشه در سـمینارھایم از مـن پرسـیده مـی 

باره ی ھدف زنـدگی بـه مـا اطلاعـات آیا فرشتگان می توانند در : "شود این است

ً این است" بدھند؟ چه شـغلی بـرای مـن مفیـدترین : "و سوال متعاقب آن معمولا
  "خواھد بود؟

ً در شبانه روز ھشت سـاعت و یـا بیشـتر مشـغول بـه  از آن جا که ما معمولا
. کار ھستیم، بسـیار موجـه اسـت کـه بخـواھیم شـغل مناسـبی داشـته باشـیم

ی پرداخــت ھزینــه ھــای زنــدگی؛ شــغلی کــه اشــتیاق  شــغلی فراتــر از وســیله

خاصی نسبت به آن داشته و بـاور داشـته باشـیم تغییـری مثبـت در جھـان ایجـاد 
  !می کند که اگر آن شغل، حقوق و مزایای خوبی ھم داشته باشد که چه بھتر

ھمه ی ما براساس استعدادھای طبیعی، اشتیاق و دلبسـتگی ھـای خـود 

ھدف نھایی مـا، بـه دیگـر انسـان . زامی در زندگی داریمیک ھدف غایی مھّم و ال
فرشتگان از مـا مـی . ھا، حیوانات و محیط زیست به طریق مشابه کمک می کند

خواھند به ارایه نوعی از خدمت متمرکز شویم و نگران مال و منصبی کـه دریافـت 
بـه ھـدفی خـدمت کنیـد و آنگـاه ھـدف : "فرشتگان می گوینـد. می کنیم نباشیم

فرشته ھا می توانند ھر حمایتی کـه ." در پاسخ به شما خدمت خواھد کردشما 

  .در این زمینه نیاز باشد را ارایه دھند
  تأثیر ابرفرشته ھا بر مشاغل

ابرفرشــته ھــا از ایــن کــه در ھمــه زمینــه ھــای شــغلی بــه مــا کمــک کننــد 
در زیر به بعضی نقش ھایی که ابرفرشته ھـای خـاص مـی . خوشحال می شوند

  :د انجام دھند اشاره شده استتوانن
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این ابرفرشته به آنھـایی کـه بـه محـیط زیسـت، طبیعـت و یـا مشـاغل : آریل

آریـل ھمچنـین در کسـب پـول و . مرتبط با حیوانات، علاقمندند، یاری می رسـانند

تأمین دیگر نیازھای ھدف غایی زندگی و ھزینه ھـای روزمـره تـان نیـز کمـک مـی 
  .کند

ما مرتبط با زدودن اندوه یا راھنمایی کـردن مـردم چنان چه شغل ش: عزراییل

ماننـد کـار در بیمارسـتان، آسایشـگاه، مراکـز مشـاوره و (در ھنگام بروز فقدان ھا 
است، این ابرفرشته می توانـد شـما را در رفتـار و گفتارتـان بـرای آرام ) مشابه آن

  .  کردن و دادن تقویت روحیه به نیاز مندان کمک کند
به شـما در یـافتن شـغل یـا حرفـه ای مطلـوب " ه ی یابندهفرشت: "شامیویل

شامیویل ھمچنین به شما کمک می کند تا آرامـش خـود را حفـظ . کمک می کند

  .کنید و بھترین شغل را بیابید
، بـه معلمـین، روزنامـه نگـاران،  نویسـندگان و "فرشـته ی پیـام آور: "جبرییل

اگـر حـس مـی کنیـد کـه بـه . افرادی که با بچه ھا در ارتباط انـد، کمـک مـی کنـد
سمت نوشتن ھدایت مـی شـوید، جبرییـل بـه شـما انگیـزه مـی دھـد و شـما را 

اگر دوست دارید به ھر طریقـی بـه کودکـان یـاری رسـانید، از . راھنمایی می کند

  .جبرییل تقاضای حمایتی الھی کنید
، بـرای طلـب کمـک در مـواقعی کـه بـه یـک "ابرفرشته ی برازنـدگی: "ھانیل

ً ھـر زمـان کـه مصاحبه  ی استخدامی یا بـه جلسـه ی کـاری مـی رویـد یـا اصـولا

  .  دوست دارید مورد پذیرش و تأیید قرار بگیرید، بسیار موثر است
کمک می کند که انرژی را در محیط کـار، پـاک " ابرفرشته ی زیبایی: "جوفیل

او . و در تراز بالا حفظ کنید و افکار خـود را درخصـوص شـغل خـود، مثبـت نگھداریـد
ھمچنــین بــه ھنرمنــدان، مبتکــران و افــرادی کــه در زمینــه ی زیبــایی و ھنــر فعــال 

ھستند و یا متخصصین فنگ شویی در ھمه ی زمینه ھـای کاریشـان کمـک مـی 

  .کند
اگـر شـغل شـما در ارتبـاط بـا نوجوانـان و کودکـان پـر انـرژی اسـت، : متاترون

بـا نوجوانـان، شـما را  او مـی توانـد در کـار. متاترون می تواند به شـما کمـک کنـد
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متـاترون یـک انگیـزه دھنـده و برنامـه ریـز بسـیار . تحت حمایتی الھـی قـرار بدھـد

  .عالی است، بنابراین اگر نیاز به دریافت انرژی برای کار دارید  از او کمک بخواھید

ایـن ابرفرشـته مـی توانـد بـه شـما در تشـخیص ھـدف زنـدگیتان و : میکاییل
یکی از بھترین راه ھای شـروع، . ل و حرفه کمک کندمرحله بعد یعنی انتخاب شغ

. نوشتن نامه ای به او برای پرسش بھترین انتخاب ھای شغلی و تحصیلی اسـت

میکاییــل یکــی از قــوی تــرین ابرفرشــته ھاســت کــه نــدای او رســاترین اســت؛ و 
ً برای دریافت ندای او مشکلی نخواھید داشت پاسخ او را در ذیـل سـوال . احتمالا

  .  نامه بنویسید، به این ترتیب راھنمایی کاری او را ثبت کرده ایدخود در 
او بسیار دوست داشتنی اسـت و . صحبت کردن میکاییل بسیار صریح است

به ھمین دلیل میکاییل ابرفرشته ی فوق العاده ای بـرای ! در عین حال بسیار رک

او بـرای . توسل به منظور جرأت یافتن جھت تغییـر یـا پیشـرفت در شـغلتان اسـت
تغییــر بــه ســمت شــغل بھتــر، شــروع شــغل خودتــان و عنــوان کــردن واقعیــت بــا 

  .ھمکاران، رؤسا یا مشتریانتان، به شما کمک می کند
عملکــرد میکاییــل در تعمیــر وســایل الکترونیکــی و مکــانیکی مثــل کــامپیوتر، 

 . خودرو، دستگاه فاکس و مانند آن بسیار جالب و اثرگذار است

ِل شما مستلزم ارتبـاط بـا مشـتریان، ھمکـاران و یـا میـانجیگری اگر کار : راگو
است، ابرفرشـته ی راگـول، مـی توانـد ھمـاھنگی در ایـن ) مثل مشاوران ازدواج(

  .تعاملات را تضمین کند

اگر در حرفه ی درمانگری، مشغول ھستید یا احساس مـی کنیـد : اسرافیل
او . شـما کمـک کنـد که به شفاگری، راھنمایی می شوید، اسرافیل می تواند به

بـه عنـوان فرشــته اصـلی درمـانگری، در تمــام جنبـه ھـای حرفــه ھـای شــفاگری 
اســرافیل مــی توانــد در انتخــاب روش درمــانی کــه بیشــترین . ھمکــاری مــی کنــد

رضایت را به ھمراه دارد، تـأمین شـھریه تحصـیلاتتان، تأسـیس و راه انـدازی مرکـز 

ی درمان یا راه انـدازی یـک سیسـتم درمانی، پیداکردن کارکنان مناسب در زمینه 
خصوصـــی و بھتـــرین روش عملکـــرد و گفتـــار، در طـــول جلســـه درمـــان شـــما را 

  .راھنمایی کند
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ً موسـیقی، کمـک : ساندالفون این ابرفرشته در شغل ھای ھنری و خصوصـا

می توانیـد بـه سـاندالفون بـه عنـوان الھـه ای کـه بـه شـما الھـام مـی . می کند

خلاّقانـه راھنمـایی مـی کنـد و یـا بـه عنـوان بازاریـاب بخشد، معلمی که در امـور 
  .پروژه ھای خلاّقانه تان متوسل شوید

ابرفرشته نور که می تواند ذھـن شـما را بـا اندیشـه ھـا و موضـوعات : یوریل

بـرای حـل مسـایل، طوفـان ذھنـی یـا مکالمـات مھّـم از . ھوشمندانه روشن کنـد
  .یوریل کمک بخواھید

بھبود حافظه تان کمک می کند و یـاری گـر جـالبی  این ابرفرشته به: زادکیل
برای دانش پژوھان یا اشخاصی است که نیاز دارند اسـامی، تصـاویر یـا اطلاعـات 

  . مھّمی را به یاد داشته باشند

  
  فرشتگان در کار

فرشته ھـا،، بـرای کمـک بـه بھبـود وضـعیت شـغل شـما اضـافه کـاری ھـم 
ل کرده و عواملی که موجـب اتـلاف وقـت آنھا تلفن موبایل را ھم کنتر! خواھند داد

  . شما می شود را فیلتر می کنند

فرشته ھا این توانـایی را نیـز دارنـد کـه مشـتری ھـای مناسـب بـرای شـما 
  :یک دعای خوب برای صبح می تواند به این صورت باشد. بفرستند

مـن ) یـا خـدمات(تقاضا می کنم به ھمه کسانی که می توانند از محصـول "

وند، زمان، پول و ھر عامل دیگری که نیـاز دارنـد، اعطـا کنیـد تـا امـروز بھره مند ش
  ."متقاضی محصول یا خدمات من باشند

من با چندین مغازه دار که از دعای مشـابه ی اسـتفاده کـرده بودنـد و نتـایج 
در بازدید از فروشگاه ھایشان بسیار ھیجـان . عالی نیز گرفته اند، صحبت کرده ام

  .ه آن جا را مملو از مشتری ھای شاد و درحال خرید می دیدمزده بودم از اینک

از فرشته ھا بخواھید که کمک کنند تا شما در محل کـار لحظـات خوشـی را 
اگـر نیـاز . بگذرانید؛ آنھا، روزھای شـاد و بـا ارزشـی بـه شـما ھدیـه خواھنـد کـرد

جدیدی دارید، مثل کامپیوتر جدید، ابزار خـاص و یـا دفتـر کـار بزرگتـر، از فرشـتگان 
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یا بـه انـرژی نیـاز داریـد بـاز ھـم اگر به ایده ھای جدید، ارتباطات و . کمک بخواھید

  .فرشتگان قادر به کمک به شما ھستند

فرشته ھا می توانند در ھر مورد کوچک یا بزرگ در زمینه ی زندگی و یـا کـار 
. به شما کمک کنند چرا که آنھا به شما عشـق مـی ورزنـد و اھمیـت مـی دھنـد

نــد کــه آنھـا مــی خواھنــد کــه شـما آرامــش داشــته باشــید و ایـن را ھــم مــی دان

شادترین لحظـات شـما، لحظـاتی اسـت کـه احسـاس مطلـوبی در بـاره ی نحـوه 
  . گذران زندگیتان دارید

فرشته ھا می خواھند به شما کمک کنند تا در طول زمـان احسـاس خـوبی 
داشته باشید و این شامل شفای افراد مورد علاقه شما در زمان بروز بیماری نیـز 

  . می شود

ی از راه ھایی می پردازیم که طـی آن فرشـتگان در فصل بعد به تشریح برخ

 

مراقب سلامت و آرامش ذھن، بدن و روح ما خواھند بود.    
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 شفا با فرشتگان: فصل ھشتم
  

آنھـا مـی . ھیچ کار یا عملـی بـرای خداونـد و فرشـتگان غیـر ممکـن نیسـت
افـزایش داده و  توانند ھر موضوعی را شفا دھند، انگیـزه مـا را بـرای انجـام ورزش

ھمـه . اشتھای ما را برای مصرف مواد و غذاھای ناسالم کم کنند یـا از بـین ببرنـد
آن چه مورد نیاز است تصـمیم واضـح و روشـن شـما بـرای دریافـت شـفا و تمایـل 

  .برای واگذاری کامل شرایط به خداوند و فرشتگان است

ایف الھـی خـود فرشته ھا ھمراه با پیامبران و دیگر وجودھای معنوی بـه وظـ
عمل می کنند، بنابراین نگران تداخل درمانگری فرشتگان و عقاید و قیـود مـذھبی 

می توانید از خداونـد بخواھیـد تـا فرشـتگان درمـانگر بـرای کمـک بـه . خود نباشید

فرشتگان نمـی تواننـد اختیـار دیگـران را بـرای درمـان . شخص دیگری اعزام شوند
ه یـاد داشـته باشـید کـه بعضـی افـراد بنـا بـه ب(ناخواسته تحت الشعاع قراردھند 

به ھـر حـال، حضـور ). دلایلی که تنھا خودشان می دانند، نمی خواھند شفا یابند
فرشتگان تأثیر آرامش بخشـی دارد کـه ھمـواره موجـب بھبـود و سـلامت اسـت، 

پس این ایده مناسبی است که از فرشتگان برای آنھایی کـه درمعـرض مشـکلات 

  . خواست شفا کنیمسلامتی ھستند، در
ــه درمــان را ھــدایت و  ــته اصــلی اســت ک ــته مقــرب اســرافیل، فرش فرش

ــد ــه ھمــراه . سرپرســتی مــی کن ــانگر"او ب ــق، " فرشــتگان درم در ارکســتری دقی
ھالـه ی اسـرافیل بـه رنـگ سـبز . کنسرت معجزه آسای درمان را ارایه مـی کننـد

مجـروح یـا  اسـرافیل نـواحی. زمردین است که رنگ انرژی عشق نـاب مـی باشـد

  .آسیب دیده را با نور سبز زمردین احاطه می کند
پـس از آن . گاھی فرشته ھا با معرفی شفاگران ماھر، ما را یاری مـی کننـد

که از فرشتگان کمک خواستید، به ایـده یـا احسـاس مکـررّی از جانـب آنھـا توجـه 

اشته به یاد د. کنید که شما را به دکتر یا مرکز درمانی مشخصی ھدایت می کند
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باشید که ھمیشه از فرشته ھا بخواھید بلنـدتر صـحبت کننـد و یـا ھـر چـه را کـه 

  .متوجه نمی شوید، برایتان تشریح کنند

تشریح مـی کنـد کـه فرشـته ھـا چگونـه مـی تواننـد مـا را " ھولی"داستان 
معجزه آسا درمان کنند، به این شـرط کـه از آنھـا کمـک بخـواھیم و سـپس اجـازه 

  :ان را انجام دھندبدھیم که کار خودش

ھولی از یک سانحه ی ھولناک تصادف جان سالم به در برد امّا قوزک پـایش 
ً خردشــده بــود او احســاس مــی کــرد کــه بخــش مھّمــی از . در اثــر تصــادف کــاملا

ھولی که علاقه ی شدیدی به پیـاده روی، جنـب و . زندگیش از دست رفته است
مـی توانسـت روی پـایش  جوش و انجام حرکات موزون داشـت، حـالا بـه سـختی

او قادر نبود کفش ھای پاشنه بلندی را که ھمیشه دوسـت . بایستد و قدم بردارد

داشت، بپوشـد و تـوان نداشـت کـه در حـال آشـپزی بـرای خـانواده در آشـپزخانه 
  . پایکوبی کند

عدم توانایی قوزک پای راستش او را افسرده و زندگی را بـرای او فاقـد لـذت 
رد می لنگیـد، و پزشـک بـه او پیشـنھاد کـرده بـود کـه مـی تـوان او از د. کرده بود

قوزک پایش را برداشته و با استفاده از پیچ ھایی، حرکت پای راسـتش را محـدود 

  . کنند
او اعتقـاد قلبـی . ھولی کتاب ھای زیادی در مورد فرشتگان مطالعه کرده بود

اشـت و و عمیق به خدا داشـت و ھمیشـه خـود، کنتـرل زنـدگیش را بـه دسـت د

  !خود باور" کنترل گر"ھیچ وقت از دیگران تقاضای کمک نکرده بود؛ یک 
ھولی ھمیشه بر این اعتقاد بود که اگر کاری را خودش انجـام ندھـد، انجـام 

پـس از خوانـدن کتـاب مـن . امّا الان ناامید بود و آماده تقاضای کمک!! نخواھد شد
دریافت شھودی متوجـه شـد  به نام طب فرشتگان، در یک حالت و) دورین ویرچو(

بـا . که لیاقت کمک ھایی که دیگران از خـدا و فرشـتگان دریافـت کـرده انـد را دارد

او ھمچنین درک کرده بـود کـه ." من ارزش تجربه یک معجزه را دارم"خودش گفت 
  .روش قبلی او در تلاش برای کنترل ھمه امور، کارساز نیست

بار در عمرم خود را رھا کردم، مـن  برای اولین"ھولی این گونه بیان می کند 
بنابراین تـرس ھـا، دلخـوری . فھمیده بودم که به تنھایی از پس این کار برنمی آیم
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تنھـا خواھـان ایـن بـودم کـه شـفا در زمـان خـواب . ھا و افسردگی ام را رھا کردم

برای من اتفاق بیافتد نه در زمان بیداری، چرا که در غیـر ایـن صـورت سـوال ھـای 

  !"رای پرسیدن داشتمزیادی ب
پس از تقاضای شفا از خداوند و فرشتگان، او تمام شب را در کنار سه گربـه 

ً بایـد شـلوغ مـی کردنـد و از او مـی . خود به خواب رفت گربه ھـای ھـولی قاعـدتا

ً متفاوت بود و آنھا تا صبح خوابیدند   .خواستند آنھا را بیرون ببرد امّا آن شب کاملا
ن با یـک شـوک الکتریکـی کـه موجـب شـد بـدنش را از آن طرف ھولی ناگھا

ھمان طور که پالس الکتریکی در طول بدنش حرکت می . بھم بپیچد از خواب پرید
تمـام اتـاق بـا ھمـان احسـاس . کرد او احساس سرما و گرمـای ھمزمـان داشـت

  ! الکتریسیته ساکن پرشده بود

د ھولی بیشتر از ھمیشه احساس سبکی می کـرد و آن لحظـه متوجـه شـ
بنـابراین پاھـایش را از !" بلنـد شـو: "ندایی بـه ھـولی گفـت. که شفا یافته است

آن پایی : "ھولی می گوید. گربه ھا ھمچنان خواب بودند. کنار تخت پایین انداخت
که بیش از پای دیگر غیرقابـل حرکـت بـود، محـدوده ی کامـل حـرکتش را بازیافتـه 

مــن قــادر بــه . پم را داشــتپــای راســتم توانــایی تمــام حرکــت ھــای پــای چــ! بـود

می توانستم تمـام وزنـم را . ایستادن بودم و پس از یک سال و نیم دردی نداشتم
  ."بدون این که لنگ بزنم، بر روی آن پایم تحمل کنم

او اظھـار مـی . ھولی الان دوباره مـی دود و کفـش پاشـنه بلنـد مـی پوشـد

آن کارھـا غیـر ممکـن من کارھایی انجام می دھم که از لحاظ علمی انجام : "کند
بــرای ! خــدای عزیــزم. مــن بایــد بــاور مــی کــردم و بایــد تقاضــا مــی کــردم. اســت

من دوبـاره زنـدگی ام را بـه دسـت آورده . فرستادن ابرفرشته ھایت از تو متشکرم
  ."ام

فرشته ھا قادرند علاوه بر انسان ھا، حیوانات را نیز شفا دھند؛ بـرای انجـام 

  :کنید این کار فقط لازم است تقاضا
به شدت بیمار بود و نمی توانست حرکـت کنـد یـا " آندریا"، گربه ی "جسی"

به ھمین دلیل آندریا او را بـه درمانگـاه حیوانـات منتقـل کـرد؛ در آن جـا . غذا بخورد
چنـد روز بعـد . نارسایی و داشـتن سـنگ کلیـه در گربـه ی او تشـخیص داده شـد
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وقتـی آنـدریا حـدود سـاعت . ت بـودھمچنان گربه با تب زیاد در بیمارسـتان حیوانـا

چھار و نیم بعد از ظھر تماس گرفت تـا حـال گربـه را بپرسـد بـه او گفتـه شـد کـه 

  .   ممکن است گربه زنده نماند
آندریا با گریه تلفن را قطع کـرد و از فرشـتگان خواسـت تـا گربـه اش را شـفا 

صـدایی او . بعد از سی دقیقه صحبت با فرشتگانش، احساس آرامش کـرد. دھند

گویی که ھیچ اتفاقی نیافتـاده . گربه ی تو خوب خواھد شد: "شنید که می گفت
  ."است

صبح روز بعد که با بیمارستان حیوانـات تمـاس گرفـت، پرسـتاری بـه او گفـت 
ایـن . که دیروز حدود ساعت پنج و نیم بعد از ظھر تب گربه اش قطـع شـده اسـت

ته ھایش احساس آرامش کـرده درست زمانی بود که آندریا پس از صحبت با فرش

در حال حاضر کسـی متوجـه نمـی شـود کـه گربـه آنـدریا زمـانی بیمـار بـوده . بود
  .است، ھمان گونه که فرشته ھا قول داده بودند

  شیوه زندگی سالم
ھمان گونه که فرشته ھا از کمک به ما در بحـران ھـای سـلامت، خوشـحال 

شوند در طـول عمـر سـالم  می شوند، به درمان ھای پیش گیرانه که موجب می

بسیار محتمل است که شما اشـاره ھـا یـا نیشـگون ھـای . بمانیم نیز توجه دارند
فرشته ھایتان را حس کـرده باشـید کـه رژیـم غـذائی تـان را تغییـر دھیـد، بیشـتر 

  .ورزش کنید یا فلان کار را برای ارتقا دادن سلامت تان انجام دھید

فرشتگان بـه زودی متوجـه مـی شـوند بسیاری از مردم پس از شروع کار با 
بعضـی ھـا . که ذائقه شان نسبت به بعضی غذاھا یا نوشیدنی ھا تغییر می کند

این امـر . حتی توانایی ھضم غذاھای مورد علاقه قبلی خود را از دست می دھند
بخشی از تغییـرات ارتعاشـات انـرژی متعـالی اسـت کـه ھنگـام احاطـه شـدن بـا 

طریـق قـانون جـذب کـه شـما بـه سـمت افـرادی کـه از . فرشته ھا، رخ می دھد

احساسـات و باورھــای مشـابه شــما دارنـد، جــذب مـی شــوید، تمایـل شــما نیــز 
  . نسبت به غذاھا و نوشیدنی ھا تغییر می کند

بعضی افراد به راحتی رژیم خود را بھبود می بخشند امّا بسیاری از ما بـرای 
که شروع به نوشتن کتـاب ھـای من ھمین . این کار به کمک فرشتگان نیاز مندیم
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. فرشتگان کردم، سردرد شدیدی گرفتم که تا به حال در عمرم تجربه نکـرده بـودم

از ابرفرشـته ی اسـرافیل در ایـن رابطـه . می دانستم کـه اشـکالی در کـار اسـت

کـه عـادت شـکلات ) توسـط احسـاس و افکـارم(خواھش کردم و ناگھـان شـنیدم 
او برای من تشریح کرد کـه شـکلات، انـرژی . خوردن روزانه ام، عامل اصلی است

من را پایین می آورد و این امـر موجـب مقاومـت و برخـورد در تمـاس بـا فرشـتگان 

مثل برخورد توده ھای ھوای پرفشار و کم فشار که موجب بروز طوفـان . می شود
  .می شود

وقتی این مطلب را شنیدم، خیلی وحشت کردم چـرا کـه میلـی دائمـی بـه 
فکـرش را ھـم نمـی کـردم کـه چگونـه مـی تـوانم . شکلات داشـتم خوردن نوعی

بنــابراین از اسـرافیل، تقاضـای کمــک ! حتـی یـک روز را بــدون آن شـکلات سـرکنم

بـود و از آن شـب تـا بـه امـروز دیگـر ھـیچ اشـتیاق و  1996آن ھنگام سـال . کردم
او مـرا از ھمـه ی تمـایلم بـه شـکلات شـفا . میلی به خوردن شکلات نداشـته ام

سردردھا ھـم ناپدیـد ! اد، که برای یک معتاد به شکلات، معجزه ی کوچکی نبودد
  . شدند و دیگر ھرگز بازنگشتند

فرشته ھا پلیس ھای ارشاد یا اخلاقیات، نیستند، امّا می دانند کـه بعضـی 

از ما برای داشتن یک زندگی سالم و شاد، باید زنـدگی عـاری از مـواد شـیمیایی 
دلیل اغلب از مـا مـی خواھنـد تـا بـدن خـود را از الکـل،  داشته باشیم و به ھمین

. شکر، کافئین، نیکوتین و داروھای دیگر، سم زدایی کنـیم و از آنھـا دوری بجـوییم

فرشته ھا به من و بسیاری دیگـر کمـک کـرده انـد تـا از مـواد شـیمیایی و از شـرّ 
  .اشتھای زیاد، رھا شویم

ته ھـا مـا را بـه انجـام برنامـه علاوه بر تشویق به رعایت رژیـم غـذایی، فرشـ
. ھای ورزشی مشتاق می کنند که با علایـق و سـطح انـرژی مـا ھمخـوانی دارد

آنھا اغلب ما را به انجام یوگا راھنمایی می کنند چون ھـم در تمرکـز و مراقبـه بـه 

ما کمک می کند و ھـم در تقویـت عضـلات و پاکسـازی چاکراھـا و افـزایش انـرژی 
  . مؤثر است
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که ما وقت خود را در دل طبیعت بگـذرانیم تـا انـرژی جـادویی ھـوای این امر، 

تازه، درخت ھا، گل ھا، گیاھان، آب و آفتاب، مـا را تـازه و بـا طـراوت کنـد، موجـب 

  .شادی فرشتگان است
. علاوه بر این، فرشته ھا تمایل دارند که ما استراحت کـافی داشـته باشـیم

اتاق خواب مان ساکت، رختخواب مان راھنمایی آنھا شامل این ھم می شود که 

ــالش ھایمــان عــاری از مــواد حساســیت زا باشــد اگــر شــما . راحــت و تشــک و ب
احساس و یا افکاری داشته ایـد کـه شـما را بـه یکـی از ایـن شـیوه ھـای سـالم 

زندگی ترغیب می کند، علامـت ایـن اسـت کـه شـما درحـال شـنیدن راھنمـایی 
ین تغییرات به انگیـزه، انـرژی، زمـان، پـول یـا اگر برای انجام ا. فرشتگانتان ھستید

 .ھرچیز دیگری نیاز دارید، فقط کافی است که تقاضا کنید
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 )تجلی فرشتگان(فرشتگان زمینی : فصل نھم

  
ممکن است فرشـته ای را بـه شـکل انسـان دیـده باشـید کـه پیـام آرامـش 

فرشـته ھـا درصـورت . باشـدبخشی به شما داده یا رفتاری قھرمانانه انجـام داده 

لزوم قادرند به شکل بشر ظاھر شوند تا جان کسـی را نجـات داده و یـا آن چـه را 

فرشـتگان مجسـم، شـبیه مـردم عـادی . می خواھند بگویند به گوش ما برسانند
  .ھستند

ایـن . بعضی اوقات شیک پوشند و بعضی مواقع لباس منـدرس بـه تـن دارنـد

ً به صورت موقت ی و به مدت لازم به شکل فیزیکـی در مـی آینـد فرشته ھا معمولا
ھرچنـد زمـانی کـه در یـک خـانواده، . تا یک مأموریـت الھـی را بـه انجـام برسـانند

بیمارسـتان، مدرسـه یـا مجموعـه ھـای دیگــر بـه کمـک دراز مـدت فرشـتگان نیــاز 
  .است، به مدت طولانی به صورت بشر ظاھر می شوند

ی فرشـته بـه صـورت انسـان بــه ایـن مثـالی اسـت از ایـن کـه چگونـه تعـداد

  :کمک کردند" سوزان"
او بـه شـرکت ھـای لـوازم . در یک زمستان سرد، بخاری سـوزان خـراب شـد

خانگی تماس گرفت و متوجه شد که قادر به پرداخـت ھزینـه ی تعـویض بخـاری و 
روز بعد یک اتومبیل ون سفید در مقابل خانـه اش ایسـتاد و دو . یا تعمیر آن نیست

فرم ھای بدون آرم به سوزان اعلام کردند کـه بخـاری جدیـدش را بـرای مرد با یونی

  .نصب آورده اند
وقتی که سوزان اظھار کرد که بخاری جدیـدی سـفارش نـداده اسـت، آن دو 

ً می تواند با دفترشان در ایـن مـورد  نفر گفتند که باید بخاری را نصب کنند و او بعدا

شنید و از شرکت آنھا ھـم بـی اطـلاع سوزان دیگر ھرگز خبری از آنھا ن. بحث کند
او متوجه شد کـه فرشـته ھـایش ایـن . بود تا در مورد نحوه پرداخت ھماھنگ کند

  .کار را برای گرم نگه داشتن او و خانواده اش انجام داده اند
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سـوزان بـه . فرشته ھا به روش ھای معجزه آسایی به مـا کمـک مـی کننـد

بخاری، فقط برای گرم شدن خانـه اش جای دعا کردن برای جذب پول جھت خرید 

اگر بر لزوم تأمین پول لازم برای خرید بخاری، به عنوان تنھـا راه چـاره، بـه . دعاکرد
  .درگاه خداوند اصرار کرده بود، شاید دعایش به این سرعت مستجاب نمی شد

متوجه شد که فرشته ھا ھمواره در تأمین پول و " تریسی"به ھمین طریق، 

  :ستندزمان بخشنده ھ
تریسی و دختر کوچکش در بخش کنترل ورودی پرواز فرودگاه برای بازگشـت 

به خانه بودند که شرکت ھواپیمایی اظھار کرد بلیط آنھا اعتبـار نـدارد و بـرای ورود 
  .به پرواز باید بلیط دیگری تھیه کنند

تریسی پولی برای خرید بلیط دوم نداشت بنـابراین ناامیـد شـد و شـروع بـه 

دستی به نرمی شانه ھایش را لمس کرد، یک زن مسـن شـیک پـوش . گریه کرد
بــود کــه پرســید آیــا کمکــی از او ســاخته اســت؟ وقتــی تریســی وضــعیت خــود را 

ً یک بلیط جایگزین برایش خرید تریسی سپاسـگزارانه از . تشریح کرد آن زن سریعا
  !او تشکر کرد؛ لحظه ای بعد آن زن ناپدید شده بود

ھواپیمـا شـد بسـیار خوشـحال بـود از ایـن کـه دیـد  زمانی که تریسی سوار

در طول پرواز نیـز آن زن بـه او و بچـه . ھمان زن در صندلی کنارش، نشسته است
ً از او بـه خـاطر نیکوکـاریش در . اش آرامش می داد پـس از فـرود، تریسـی مجـددا

بعد از تـرک ھواپیمـا دوبـاره آن . خرید بلیط و حرف ھای آرامش بخشش تشکر کرد

تریسی کوچک ترین شکی ندارد کـه او فرشـته ای بـه شـکل یـک . اپدید شدزن ن
 . انسان بوده است

یک فرشته ممکن است مدت کوتاھی به منظور حفاظت، گذراندن مـا از یـک 
موقعیت خطیر در زندگی و یا حمایت و راھنمایی، به صورت انسان بـه زنـدگی مـا 

موریــت الھــیش پایــان وارد شــده و بــه ھمــان ســرعت نیــز خــارج شــود چــرا کــه مأ

  .پذیرفته است
را آرایـش " بتـی"به مدت سه ماه ھر جمعه سـاعت نـه صـبح، موھـای " آنا"

یک شب، بتی با آنا تماس گرفت تا قرار فردا صبح را بـه سـاعت ھشـت . می کرد
ً آنا یک ساعت زودتـر بـه محـل کـارش رفـت. تغییر دھد ده دقیقـه بعـد یـک . نتیجتا
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ویتیــر نــارو جنــوب  1987زلزلــه اکتبــر (را لرزانــد زلزلــه شــش ریشــتری مغــازه اش 

  ). کالیفرنیا

در اثر زلزله، خانه قابل حمل آنا، واژگون شده و یک تیـر بـرق ھـم روی ایـوان 
بتـی . اگر قرار زودتر از معمول بتی نبود، آنا حداقل مجروح مـی شـد. آن افتاده بود

بتــی . و خبــری نشــنیدســر آن قــرار حاضــر نشــد و آنــا دیگــر ھرگــز او را ندیــد و از ا

  .مأموریت الھی خود را به انجام رسانده بود
گاھی به صورت الھی از ما خواسته می شـود کـه مأموریـت یـک فرشـته را 

آیا تا بـه حـال بـرای شـما پـیش آمـده اسـت کـه بـه یـک دوسـت یـا . انجام دھیم
 کارمندتان مشاوره ای داده و یا چنان حکیمانه صحبت کرده باشید که خودتان ھـم

از نحوه ی کلام و بیان خود متعجب شده باشید و با خود بگویید این حرفھا از کجـا 

این نمونه ای از سخن گفتن فرشتگان از کانال شما به عنوان یک پیغـام آور ! آمد؟
  .است

گاھی نیز به صورت واضح از شما می خواھند که بـه صـورت یـک فرشـته ی 
  : اق افتاداتف" کتی"زمینی عمل کنید، مثل آن چه برای 

کتی که یک پرستار دارای مجوز بود، وقتی تصادف شـدید راننـدگی در طـرف 

امّـا . دیگر یک بزرگراه ایالتی را دید، به این فکر افتاد که بایستد و به آنھا کمک کند
نـدایی از . نگران عبور از عرض بزرگراه بود کـه ترافیـک سـنگین و سـریعی داشـت

که از ماشینش خارج شد، زنـی بـه سـمت او  ھمین! درون به او گفت که بایستد

آن . آمد و اسم کوچکش را صدا زد در حالی که تا به حال ھمـدیگر را ندیـده بودنـد
: وقتـی کتـی جـواب داد. زن گفت افرادی که تصادف کرده اند به کمک او نیاز دارند

 !"    من کمکت می کنم: "آن زن گفت" نمی توانم از جاده بگذرم"
شلوغ ایالتی رفـت و دسـتھایش را بـاز کـرد تـا خودروھـای  زن به وسط جاده

او دسـت کتـی را گرفـت و از جـاده رد کـرد و بـه مـرد جـوانی . بزرگ را متوقف کند

ً بـه مراقبـت پزشـکی نیـاز داشـت کتـی برگشـت کـه از آن زن . رساند که شـدیدا
  .تشکر کند امّا او ناپدید شده بود

. یای قلبی انجـام داد و دعـا کـردکتی تا رسیدن آمبولانس برای مرد جوان اح
. کتی بعد از آن ماجرا در مورد آن زن جویا شد امّا ھیچ کس دیگری او را ندیده بـود
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کتی اطمینان دارد که آن زن یک فرشته ی نگھبان بوده و او آن شـب مشـغول بـه 

  .ھمیاری با یک فرشته بوده است

ول متوجه نمـی بیشتر افرادی که فرشته ھای مجسم را ملاقات می کنند، ا
تنھـا بعـد از زمـانی کـه فرشـته . شوند که آن فرد کمک کننده، یک فرشـته اسـت

  .ناپدید شد، ھویت واقعی آنھا فاش می شود

بعـد از یـک روز " لـورانی"و دوسـتش " باربـارا"یک شـب کـه مـه شـدید بـود، 
مـه آنچنـان غلـیظ . تدریس، دلواپس چگونگی برگشتشان با ماشین به خانه بودند

. ه آنھا حتی بـرای پیـدا کـردن ماشینشـان در پارکینـگ نیـز مشـکل داشـتندبود ک
ھمین که باربارا با بی میلی پشـت فرمـان نشسـت سـروکله ی یـک مـرد شـیک 

  !پوش از ناکجا پیدا شد

باربارا و لورانی نترسـیدند و بـه نـوعی بـه !" بنشین آن طرف: "او آمرانه گفت
دگی به خانه، ھر دو احسـاس خـواب در مسیر رانن. او و تصمیمش اعتماد داشتند

  .آلودگی داشتند گویی در خواب و رویا بودند
وقتی به پارکینـگ خانـه، جـایی کـه شـوھر : "باربارا این گونه به یاد می آورد

من و لورانی منتظر ما ایستاده بودند، رسیدیم بـه خـودم آمـدم و فھمیـدم کـه مـا 

ت در حالی کـه باربـارا در ایـن لورانی سریع به خانه رف." سلامت به خانه رسیدیم
آن مـرد ناپدیـد شـده بـود و باربـارا ھمچنـان . فکر بود که چه اتفـاقی افتـاده اسـت

تـا امـروز ! پشت فرمان بود بدون این که به یاد بیاورد چگونه آن جا قرارگرفته است

لورانی و باربارا متعجب ھستند امّا باور دارند که آن شب یک فرشـته بـرای نجـات 
  . ا آمده بوده استجان آنھ

فرشته ھا برای کمک در امور فیزیکی، شکل بشری به خود می گیرند، مثل 
آنھا ھمچنین در زمـان . فرشته ای که باربارا و لورانی را به سلامت به خانه رساند

ھای استرس و بحران ھا و ھنگامی که مـا قـادر بـه شـنیدن صـدای نـرم و ملایـم 

در آن شرایط به جھت این کـه مـا بـه . آیند معنوی نیستیم، به قالب جسم در می
پیغام ھا و ھشدارھای مھّم آنھا توجه کنیم، به شکل انسان در مـی آینـد؛ ماننـد 

  ":پاتریشیا"مورد 
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پاتریشیا درحال گذر از یک تقاطع در خیابان بود که صدای وحشـتناکی شـنید 

یا در پاتریشـ! و ھمین که چشمانش را بازکرد متوجه شد که تصـادف کـرده اسـت

حالی که به آرامی بدنش را صاف مـی کـرد متوجـه حضـور زنـی درکنـار پنجـره ی 
ــت. ماشــینش شــد ــن: "آن زن گف : پاتریشــیا پاســخ داد!" ماشــین را خــاموش ک

آن زن . امّا متوجه نبود که موتور خودرو ھـم چنـان روشـن اسـت." خاموش است"

کــرد و آن زن  پاتریشــیا اطاعــت!" ســویچ را بچرخــان و خاموشــش کــن: "تکرارکــرد
  ... ناپدید شد 

آتش نشانان و متخصصان اورژانـس، بـا اسـتفاده از جـک ھـای ھیـدرولیکی، 
خـوب شـد کـه : "مـردی بـه پاتریشـیا گفـت. پاتریشیا را از خـودرو بیـرون کشـیدند

نشت بنزین ھمه جاده را پـر کـرده و جرقـه ای از . ماشینت را خاموش کرده بودی

وقتـی کـه پاتریشـیا توضـیح داد کـه ." وا بفرسـتدیک شمع کافی بود که تورا به ھ
کـدام زن؟ ھـیچ : "یک زن به او گفته است که موتور را خاموش کند، آن مرد گفـت

یعنـی کسـی نمـی توانسـته اسـت تـا . کس قبل از ما، نزدیک شما نبـوده اسـت
چـون ماشـین از جـاده . زمانی که تو را از این جا بیرون نکشیده ایم، بـه تـو برسـد

آن موقع بود که پاتریشیا متوجه شد توسط یـک فرشـته، نجـات !" تاده بودبیرون اف

  .یافته است
فرشته ھا چـه بـه شـکل انسـانی و چـه بـه شـکل روحـی، حضـور دارنـد تـا 

بـه ایـن معنـا . مقدمات طرح خداوند برای آرامش فرد فرد انسان ھا را عملی کنند

اگر دانش کافی نداریـد . که فرشته ھا، می خواھند آرامش را به شما تقدیم کنند
. می توانید از فرشتگان، برای تنظیم ھدف سالم برای خودتان راھنمایی بخواھیـد

فرشته ھا ھمچنین می توانند زمان، انگیزه، انرژی و ھرچه که نیاز دارید، به شـما 
  . بدھند تا بر روی ھدف الھیتان کار کنید

آنھـا شـما را . تواژه ھا از بیان میزان عشق فرشته ھـا بـه شـما قاصـر اسـ

بدون قید و شرط دوست دارند و آنھا بـه روح، اسـتعدادھا و مأموریـت الھـی شـما 
آنھـا . آنھا برای شما حداکثر آرامش و شادی را آرزو مـی کننـد. احترام می گذارند

با حداکثر توانشان بیست و چھار ساعته بـرای کمـک بـه شـما آمّـاده انـد، نھایـت 
 .اضا کردن استکاری که باید انجام دھید، تق
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 سوال ھای متداول: فصل دھم
  

ــک : توجــه ــوان ی ــه عن ــر ویرچــو ب ــن ســوالات نظــرات شخصــی دکت پاســخ ای

روانشناس و متخصص فرشته تراپـی اسـت و مسـئولیت آن نیـز بـر عھـده ایشـان 
  .می باشد و ارتباطی با مترجمین ندارد

در سـمینارھا و یـا خواننـدگان  این جا به برخی سوالاتی که شرکت کنندگان
مـن ادعـا نمـی . پرسیده اند اشاره کـرده ام) دکتر دورین ویرچو(کتاب ھایم از من 

کنم که پاسخ ھمه ی سوال ھا را می دانم، امّا شنونده خوبی ھستم و این ھـا 

توصـیه مـی کـنم کـه شـما . پاسخ ھایی ھستند که از فرشتگان دریافت کرده ام
  .از آنھا بپرسید و به پاسخ آنان گوش فرادھیدھم، سوال ھای خود را 

  چرا من صدای فرشتگانم را نمی شنوم؟: س

دو دلیل اصلی این که مردم صدای فرشتگان شـان را نمـی شـنوند، ایـن : ج
است که یا آنھا زیادی تلاش می کنند و یـا ایـن کـه ھوشـیار و یـا مطمـئن از پیـام 

  .ھایی که دریافت می کنند، نیستند
بسیار مھّم است که به خودتان فشار نیاورید یا زیاد سـعی نکنیـد کـه نـدای 

به یاد داشـته باشـید کـه انگیـزه ی فرشـتگان . کار را آسان بگیرید. آنھا را بشنوید

کـار را بـه عھـده ی آنھـا بگذاریـد و . برای انجام مکالمه، بسیار بیش از شما است
  . شید در حالت دریافت قرار بگیریدبه جای این که به دنبال شنیدن صدای آنھا با

ذھنتــان را از طریــق تـــنفس آرام کنیــد، ســـپس چشــمانتان را ببندیـــد و از 
ســپس از فرشــتگانتان ســوالی . فرشــتگان کمــک بخواھیــد، تــا آرامــش پیداکنیــد

به حالات ھایی که بـه شـکل ایـده ھـا، احساسـات فیزیکـی و عـاطفی، . بپرسید

  .ند، توجه کنیدتصاویر یا کلمات به شما دست می دھ
ً اگـر مکـررّ،  به افکار و احساساتی که به شما می رسد بھا بدھیـد، خصوصـا

ً پیام ھای فرشتگان بسیار سـاده ھسـتند . محبت آمیز و الھام گونه باشند معمولا

اگر در مورد معنـا یـا اعتبـار پیـام . و در ظاھر، بی ارتباط با درخواست یا دعای شما
  .واھید تا نشانه ای واضح و یا اطلاعات بیشتر بدھندتردید دارید، از فرشتگان بخ
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ــه شــنیدن صــدای  ــادر ب ــدگی، ق ــت عــادات و شــیوه زن ّ ــه عل ــراد ب بعضــی اف

ً مـی توانـد . فرشتگان شان نیستند مزاحمان اصلی مکالمه ی آسـمانی، احتمـالا

محیط پـر سـر و صـدا، مـواد شـیمیایی یـا غـذاھای حیـوانی در رژیـم غـذائی تـان 
حساس قدرتمند یا ایده ای برای اصلاح شـیوه زنـدگیتان داشـتید، ھر گاه ا. باشند

  . از فرشتگان درخواست انگیزه و کمک کنید

من از فرشتگانم تقاضای کمک کرده ام ولـی ھـیچ اتفـاق خاصـی نمـی : س
  !افتد

بیشترین عامل بی پاسخ ماندن دعاھایتان، چشم پوشی یا بی تـوجھی  :ج
ه دعــای مــا بــه شــکل دســتورالعمل یــا پاســخ فرشــتگان بــ(بــه راھنمــایی الھــی 

اگر شما منتظـر دریافـت . است) نصیحتی است که شما را به ھدفتان می رساند

ــه پاســخی کــه متفــاوت از  ــه صــورت مشخصــی باشــید ممکــن اســت ب پاســخ ب
بـرای مثـال وقتـی دعـا کـردم کـه شـریک زنـدگیم را . انتظارتان باشد، توجه نکنیـد

مکـانی کـه مـن " به کلاس یوگا بـرو: "شنیدم کهملاقات و با او ازدواج کنم، پاسخ 
اگر من به راھنمایی الھـی بـرای شـرکت . شوھرم را اولین بار آن جا ملاقات کردم

در کلاس توجه نکرده بودم، ممکن بود تصور کنم که دعـای مـن بـی پاسـخ مانـده 

  . است
. بعضی افراد به راھنمایی الھـی کـه دریافـت مـی کننـد، اعتمـاد نمـی کننـد

مثال اگر برای وضعیت بھتر اقتصادی، دعا کنید ممکن است حـس قـوی پیـدا برای 

اگـر از ایـده ی . کنید که کسب و کـاری را آغـاز کنیـد و یـا شـغلتان را عـوض کنیـد
تغییــر شــغل یــا تأســیس یــک شــرکت احســاس تــرس کنیــد، ممکــن اســت ایــن 

مـک نمـی راھنمایی را نادیده بگیرید و تصورّ کنید که فرشتگان بـه اقتصـاد شـما ک
  .کنند

بعضـی . قـرار مـی گیـرد" زمان بندی الھـی"سومین دلیل، تحت مجموعه ی 

ً اجابـت مـی شـوند در حـالی کـه بعضـی دیگـر، بـرای محقـق  خواسته ھا، سریعا
دعاھـا تـا زمـانی کـه مـا آمـاده یـا لایـق . شدن ھمه فاکتورھا، نیاز به زمـان دارنـد

  .دریافت آنھا نباشیم اجابت نمی شوند
  فرشته ھا را می پرستید؟ آیا شما: س
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اثبات جـلال  -خود-فرشته ھا نمی خواھند آنھا را بپرستیم بلکه آنھا . خیر :ج

  .و جبروت خداوند را خواھانند

ً اطفـال معصـوم را نجـات نمـی : س چرا فرشـته ھـا ھمـه ی مـردم، خصوصـا
  دھند؟

این سـوال بـه یکـی از رازھـای عمیـق زنـدگی بـر مـی گـردد و پاسـخ آن  :ج

بعضی افراد انتخاب می کنند که در بیمـاری ھـا . ت غیر قابل فھم باشدممکن اس
یا جراحات، برای زندگیشان مبارزه نکنند و بعضی دیگـر بـه راھنمـایی الھـی خـود 

به نظر مـی رسـد کـه . که ممکن است زندگی آنھا را نجات دھد، توجه نمی کنند
روح ما قبل از بـه ھمه ی ما زمان مشخصی برای بازگشت به دیار باقی داریم که 

در حـالی کـه مـا آرزو مـی کنـیم کـه ھمـه، زنـدگی . دنیا آمدن از آن مطلـع اسـت

سالم و طولانی بر روی کره خاکی را انتخاب کنند، به نظر می رسد این، بخشـی 
  .از مسیر یا خواست روحی ھمه مردم نباشد

اگر آن چه طلب می کنم، منطبق بـا خواسـت خداونـد نباشـد چـه مـی : س
  شود؟

برخی به اشتباه فکر می کنند خداوند، خواھـان رنـج آنھـا اسـت و از ایـن  :ج

ً ایمـان . که در اراده ای بالاتر خودشان تداخل کنند، وحشـت دارنـد لـی اگـر واقعـا

  . کنیم آرامش ھم می توانیم رشد

و
داریم که خداوند عشق خـالص اسـت و اگـر بـه یگـانگی و خـوبی خداونـد اعتقـاد 

داریم، پس چرا خالق باید بـرای مخلـوق غیـر از عشـق و خـوبی بخواھـد؟ آن کـه 

عشق خالص است ما را ایـن گونـه آزمـایش نمـی کنـد و از درد و رنـج، بـه عنـوان 
راھی برای رشد ما اسـتفاده نمـی کنـد. آیـا در صـورتی کـه انـرژی و سـلامت مـا 

مشعشع و باطراوت باشد، برای ھدف خداونـد سـودمندتر نخـواھیم بـود؟ خداونـد 
در ھمه جا حاضر و با ھمه ھمراه اسـت، بـه ایـن معنـی کـه اراده ی خداونـد نیـز 

ھمه جا ھست و فوق اراده ما و یک خدای سرشار از محبت، ھرگز رنـج مـا را بـه 

ھیچ صورت نمی خواھد ھمان طور که ما رنج فرزندانمان را نمی خواھیم. درست 
است که ما در سختی ھـا رشـد مـی کنـیم امّـا صـحیح تـر ایـن اسـت کـه مـا در 
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ً استانداردی بالاتر از استاندارد خودمان برای مـا دارد و بیشـتر  خداوند معمولا

مواقع خواسته ھای ما بسیار کوچک و اندک است و خداوند نظاره گر مـا اسـت و 

ھرچه که موجب آرامش شما مـی شـود . نمی خواھد اختیار ما را خدشه دار کند
  !کمک خواھد کردرا طلب کنید و پروردگار با شادی به شما 

من با این باور بزرگ شـده ام کـه تنھـا بایـد خواسـته ھـایم را از خداونـد : س

  آیا درخواست از فرشتگان، نوعی شرک به حساب نمی آید؟ . طلب کنم
اگـر . این ترس، از بعضی تفاسیر مـذھبی از معنویـّت، ناشـی مـی شـود :ج

ً بر این اعتقاد ھستید که تنھا باید بـه خداونـد و یـا شخصـیت ھـای معنـوی  عمیقا
خاصیّ متوسل شوید، بر ایمان خود بمانید؛ چرا که وقتـی بـرخلاف آن عمـل مـی 

ً بـه  کنید، ترسی در وجودتان ایجاد می شود که مطلوب نیست و مـا ھـم مطمئنـا

  . دنبال ایجاد حالات منفی در شما نیستیم
ً اشاره شد، فر شته در لغـت امّا این را ھم در نظر بگیرید؛ ھمان گونه که قبلا

فرشته ھا ھـدایایی از جانـب خـالق ھسـتند . به معنی فرستاده ی خداوند است
که به عنوان مأمورین پست الھی، پیام ھای خالق را به مـا و پیـام ھـای مـا را بـه 

آنھا با دقت الھی، راھنمایی ھـای ارزشـمند و قابـل اعتمـاد را . خالق می رسانند

تمایـل دارد ) خـالق(ھدیه ھا، ھدیه دھنده به ما منتقل می کنند و مانند ھمه ی 
متـون مـذھبی مختلـف، سرشـار از . که ما از آن ھدیه استفاده کنیم و لذّت ببریم

موارد مثبتی است که افراد با فرشتگان سخن گفتـه انـد و ایـن پدیـده ی طبیعـی 

  . تاکنون نیز ادامه پیدا کرده است
کـردن بـا یـک فرشـته ازکجا بفھمیم که به صورت واقعی در حال صحبت : س

  ھستیم و کار بیھوده انجام نمی دھیم؟
راھنمایی واقعی الھی، متعـالی، الھـام بخـش ، انگیـزه دھنـده، مثبـت و  :ج

یـک : پیام فرشته ھا ھمیشه برای بھبود بخشیدن چیزی است. محبت آمیز است

فرشـته . روش فکر، سلامتی، رابطه، محیط زیست، جھان ھسـتی و ماننـد اینھـا
ً آنقدر پیام را از طریق احساسات، افکار، تصاویر و صدا تکرار می کنند تـا ھا معمو لا

اگر به واقعی بودن یک پیام مطمئن نیسـتید، صـبر . شما به توصیه آنھا عمل کنید
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در حـالی کـه راھنمـایی ! کنید، راھنمایی واقعی الھی خـودش را تکـرار مـی کنـد

  .و محو می شوندھای نادرست در صورت نادیده گرفته شدن، کم رنگ 

باشـید کـه در آن  -کـه بسـیار ھـم معمـول اسـت-"  پدیـده ی کـاذب"مراقب 
اگوی شما می کوشد تا شما را متقاعد کنـد کـه شایسـته صـحبت بـا فرشـتگان 

بدانیـد کـه ایـن پیـام . نیستید و شما بصیرت یا توانائی ھای فیزیکی لازم را ندارید

  . ناشی از ترس و اگوی شما است
اگـر . شـتگان بـا کلمـات محبـت آمیـز و مثبـت سـخن مـی گوینـدخداوند و فر

ً از فرشـته مقـرب  کلمات و جملات منفی شنیدید، صـحبت را قطـع کنیـد و سـریعا
او انـرژی ھـای دون را از شـما دورمـی کنـد و شـما را از . میکاییل، کمک بخواھیـد

  . انرژی ھای منفی محافظت می نماید

چـه صدایشـان . و شادی آور استصحبت با فرشتگان، تجربه ای لذّت بخش 
ً از  را بشنوید، حضورشان را حس کنید و یا تصاویری از آنـان دریافـت کنیـد، مطمئنـا

  .تماس با آنھا لذّت خواھیدبرد
اگر با فرشتگان ارتباط برقرار کنم، از زیر بار مسئولیت ھایم بـرای کنتـرل : س

  زندگی و رشد خود، شانه خالی نکرده ام؟

ور می کنند با درخواست کمـک ھـای الھـی، تقلـب کـرده بعضی افراد تص :ج
آنھا می پندارند که مقررّ بوده است رنج بکشند تـا یـاد بگیرنـد و رشـد کننـد و . اند

  .این مسئولیت به عھده ی ما است تا خود را از گرفتاری ھا نجات دھیم

فرشتگان می گویند ھرچند کـه مـا مـی تـوانیم بـا رنـج کشـیدن بـه رشـد و 
تعالی برسیم، امّا با آرامش، حتی می توانیم سـریع تـر رشـد کنـیم و آرامـش مـا 

امّـا فرشـته ھـا . می تواند دیگران را ھم ترغیب کند، در حالی که رنج نمـی توانـد
وسـت دارنـد مثـل ھـم آنھا بیشتر د. ھمه ی کارھا را برای شما انجام نمی دھند

تیمی ھا باشند که وقتی به سرعت به سمت گل می دوید، توپ را به آنھـا پـاس 

وقتی شما از آنھا تقاضای کمک می کنید، بعضـی مواقـع تجلیـّات معجـزه . بدھید
آمیزی خلق می کنند امّا بیشتر مواقع، آنھا با رساندن راھنمایی ھـای الھـی، بـه 

  . ه خود کمک کنیدیاری شما می آیند تا بتوانید ب
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 )فرشتگان در کلام امیر بیان(فرشتگان در نھج البلاغه 
  

  بخشی از خطبه اول در بیان آغاز آفرينش

سـپس میـان آسـمان ھـاي زبـرين را بگشـود و از گونـه گونـه فرشـتگان . . . 
رکوعنـد و گروھي از آنان در سجده اند و رکوع نمـي گذارنـد و گروھـي در : پرنمود

گروھـي ايسـتاده و صـف ناگسسـته و گروھـي بـي ھـیچ . ياراي ايستادن ندارنـد
ملالت لب از تسبیح نابسته، نه خواب دارند و نه بیھوشـي، نـه سسـتي گیرنـد و 

نه فراموشي و گروھي از آنان امینان وحي اويند، کـه کـلام خـدا را بـه پیـامبرانش 

ند و گروھي نگاھبان بندگان اوينـد و مي رسانند، و قضاي الھي را بر مردمان میران
دربانــان درھــاي جنــان او و گروھــي از آنــان پــاي ھاشــان در زمــین اســت و گــردن 

شـان از حـد بـرون اسـت و تنومنـدي و سـتبري. ھاشان برگذشته از آسمان بـرين

ديـده ھـا از ھیبـت بـرھم و . دوش ھاشان براي برداشتن عرش متناسب و موزون
و دسـت  –س حجـاب عـزت و پـرده ھـاي قـدرت مسـتور در پـ. پرھا به خود فراھم

نـه بــراي پروردگـار در وھــم خـود صــورتي .  -نامحرمـان از ســاحت قـدس آنــان دور 
انگارند و نه صفت ھاي او را چون صفت ھاي آفريدگان پندارند، نـه او را در مکـانی 

  . . . .دانند و نه وي را ھمانندي شناسند و بدان اشارت رانند

  
  

  
  

  

  
   )نھج البلاغه 91خطبه(خطبه اشباح بخشی از 

  در آفرينش فرشتگان. . . 

سپس خداي سبحان براي جاي دادنِ در آسمان ھـا و عمـارت کـردنِ برتـرين 
شـکاف راه ھـاي . آسمان، از ملکوت اعلا، فرشتگاني آفريد، آفريده ھـاي نـو پديـد
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پـا کنـد و ي شـکاف ھـا را بـه آنـان بي آسمان ھا را بدانھا پـر کـرد، و رخنـهگشاده

ھـاي میان شکاف ھا بانگ تسبیح خوان ھاست در فردوس بلند رفعت و پس پـرده

ِ ايـن لـرزه، و بـانگي کـه کـر کننـدهحجاب و سراپرده ي ھاي مجد و عظمـت و پـس
گوش ھاست، انوار جلال کبرياسـت کـه چشـم ھـا نگريسـتن بـدان نتوانـد، ناچـار 

  .خیره برجاي مانند

. گونـه صُـور و انـدازه ھـايي نـه چـون يکـديگر آفريد اين فرشـتگان را بـه گونـه
نه آن چـه را کـه صـنع اوسـت، . فرشتگاني با پروبال، تسبیح گويان عزتّ ذوالجلال

بلکـه «به خود نسـبت دھنـد و نـه آفـرينش را کـه خـاص اوسـت، مـدعي شـوند؛ 
گیرنــد فرمـانش را کــار بندنــد و بنـدگاني بزرگوارنــد کـه در گفتــار بـدو پیشــي نمـي

ان را در مقام ھا که دارنـد، امـین وحـي خـود سـاخت و رسـاندن امـر و آن» بپذيرند

از دو دلـي و نابـاوري نگاھشـان . نھیش را به پیـامبران، بـه گـردن ايشـان انـداخت
آنان را به زيادت يـاري . داشت و گامي جز در آن چه رضاي اوست، نتوانند گذاشت

درآورد و آسـان مدد کـرد و دلھاشـان را در پوششـي از تواضـع، خشـوع و آرامـش 
ھـايي درھايي  به رويشـان گشـود تـا راه سـتودن او را بـه بزرگـي داننـد و نشـانه

نـه سـنگیني بـار گناھـان از . روشن گمارد تا خود را به سرمنزل توحیدش رسـانند

نه تیر نابـاوري از . پايشان نشاند و نه گذشت شبان و روزان آنان را دگرگون گرداند
شان را نشانه ساخت و نه سـپاه بـدگماني بـر اردوي کمان دو دلي، ايمان استوار

ــان تاخــت ــه دســت . ايمــان آن ــه نمــود و ن ــان رخن ــه و رشــک در آن ــه بیمــاري کین ن

سرگشتگي، نور معرفتي را که در دل داشتند از ايشان ربود و نه ھیبت و عظمـت 
ِ بدانديشـي، طمـع نبسـت تـا قرعـه. و بزرگي وي را از سینه ھاشـان زدود ي ديـو

  .ي فکرت ھاشان تنََدی سیاه گناه، بر روزنهه نام آنان زَندَ و پردهگمراھي ب
اي فـراز کـوه ھـاي تنـاور گروھي از آنان درون ابرھاي گرانبار اندرنـد و دسـته 

سرکشیده و گروھي در تاريکي ھـاي خـاموش شـب بـه سـر مـي برنـد و از آنـان 

پـرچم ھـاي  اي است که گام ھاشان حد فـرودين زمـین را بريـده و ھمچـوندسته
و زيـر  -و از سوي ديگر بـه عمـق زمـین رسـیده  -سفید، از سويي درون ھوا رفته 

آنھا بادي خوش و آرام وَزان که آن پرچم ھا را نگاه مـي دارد و از حـدي کـه دارنـد، 
  .آن سوتر رفتن نگذارد
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پـرداختن بــه پرســتش او آنــان را از ديگــر کــار بــاز داشــته و حقیقــت ايمــان بــا 

يقین بـدو چنـان آنـان را .  -و با ديگر چیز نگذاشته -ان پیوند داده ششناخت خداي

خواھنـد، و از ی اوينـد، تنھـا آن چـه نـزد اوسـت مـياز جز خـدا بريـده کـه شـیفته
انـد، و جـام مالامـال از محبـت او شیريني معرفت او را چشیده. جويندديگري نمي

نسـان کـه پشتشـان را از انـد، بـیم پروردگـار در دل آنـان ريشـه دوانیـده، آنوشیده

و درازي مــدت شــوق،  -در دلشــان نمــرده  -شــوق او . بســیاري طاعــت خمانیــده
بــا نزديکــي کــه بــدو دارنــد، رشــته فروتنــي از گــردن . تضــرع آنــان را از میــان نبــرده

انـد افـزون شـمارند و نگذارند، و خود بیني برآنان دست نیابد تا عبادتي را که کرده
ي نیـک خـود را بـزرگ روردگـار مجـالي نـداده تـا کـردهفروتني در سـاحت بزرگـي پ

انگارند و سستي در آنان پديد نشده و ھمچنان مشتاق پروردگارنـد و بـه لطـف او 

بـه کـاري ديگـر . زبانشان از طول مناجات خشک نشـده و شـکر گزارنـد. امیدوارند
در صـف . بانگ تضرعشان خـاموش -بندگي شان فراموش شود و  -اند تا نپرداخته

-اند و آسايشي نخواسته، گردن به فرمـان او نھـادهاعت شانه به شانه ايستادهط

. غفلت، عزم استوارشان را سست نکند و فريب شھوت راه ھمتشان را نزنـد. اند

انـد و ھنگـامي کـه مـردم بـه ي روز حاجت کردهي عرش را اندوختهپروردگار دارنده

  .اندريننده آوردهاند، آنان به رغبت روي به آفدر آفريدگان رفته
ي طاعت وي کـرده، تخـم پرستش او را نھايتي ندانند و آن چه آنان را شیفته

ي ريشـه. محبت است که در دل پرورانند، و ھیچگـاه دل از بـیم و امیـد او برندارنـد

بیم آنان نبَُردّ تـا در کوشـش سسـت شـوند و طمـع آنـان را از راه نبََـرد، تـا سـعي 
ي خـود را بـزرگ نشـمارند کـه اگـر کـرده. رجیح دھنـداندک را بر کوشش بسیار تـ

شیطان بـر آنـان . چنین کنند امیدوارند و امید نگذارد تا از پروردگار بیمي در دل آرند
چیره نشده تا در پروردگار خود اختلاف آرند و راه جدايي نگیرند، چـه برخـوردي بـد 

ودلي و خـواھش ھـاي نه کینه و رشک بر آنان دست يافته و نه د. با يکديگر ندارند

بنـدگان ايماننـد و . نفساني از ھـم جدايشـان کـرده و صـف وحدتشـان را شـکافته
نه میل از حق و نه برگشتن از راه درستي، نه درنـگ کـردن و . پیوسته در بند آنند

در آسمان ھاي تو بر جـايي بـه . نه سستي ھرگز نتواند آنان را از بند ايمان رھاند
اي بـر آن سـجده کنـان يافت نشود، جـز آن کـه فرشـتهي پوستي گستريده اندازه
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درازي مـدت فرمـانبرداري بـر معرفـت آنـان .  است يـا چـالاک در راه پرسـتش روان

  .بیفزايد و عزتِّ پروردگار، عظمت او را در دلھايشان بیشتر مي نمايد
 1380دکتر سید جعفر شھیدی، انتشارات علمی و فرھنگی، چاپ بیستم : نھج البلاغه، ترجمه

  

 


