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 ( خطار شزعي  ا) 

هر  گىنه  كپي  ، رونىيسي  و  چاپ اس  روي 

و در اختيار ديگران  ب ايه   كتاب مطال 

به هر منظىري شزعاً       حرام    قرار دادن

 است .
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 هعرفي كتاب

ثطاي وؿب٘ي وٝ زض زٚضٜ ٞبي آٔٛظـِ ذٛز ٚزٌط ٞيپٙٛتيعْ قطوت ٔي وٙٙس؛ لاظْ اؾت لجُ اظ ٚضٚز ثٝ 

طي چٝ زا٘كي ٞؿتٙس ٚ ٔجبحج انّي ، ثبٔبٞيت ايٗ ػّٓ ثغٛضوبُٔ آقٙب قٛ٘س تب ثسا٘ٙس وٝ ٔكغَٛ فطاٌي

 انُ ٚ ضيكٝ آٖ اظ وزب ثٛزٜ ٚ چٝ فٛايس ٚوبضثطزٞبيي زاضز.

ثٟٕيٗ زِيُ ايٗ وتبة ثطاي ٞط زٚ ٌطٜٚ اظ ػلالٕٙساٖ ٘ٛقتٝ قسٜ ٚ اعلاػبت لاظْ زض ايٗ ثبضٜ ضا وٝ ، 

حتطْ ٞيپٙٛتيعْ چيؿت ؟ چٝ ٔبٞيتي زاضز ؟ فٛايس ٚ وبضثطزٞبي آٖ وساْ اؾت ؟ زضاذتيبضزا٘ف پػٚٞبٖ ٔ

 لطاض ٔي زٞس .

ٕٞچٙيٗ ايٗ وتبة ٔي تٛا٘سٔٛضزاؾتفبزٜ تٕبْ ػلالٕٙساٖ ثٝ زا٘كٟبي زضٚ٘ي ٚثبلاذم ػّٓ ثؿيبضؾٛزٔٙس  

لطاض ثٍيطز. ِصا ٔب ؾؼي وطزٜ ايٓ وٝ تٕبْ اعلاػبت ٚ آٌبٞي ٞبي لاظْ زض رٟت « ٞيپٙٛتيعْ » ٚوبضثطزي 

ت ٔي تٛا٘يٓ ثب اعٕيٙبٖ ازػب وٙيٓ وٝ ايٗ وتبة آقٙبيي ثب ايٗ ػّٓ ضا زضايٗ وتبة ٌطزآٚضيٓ.ثٟٕيٗ رٟ

يه ٔطرغ وبُٔ زض ايٗ ثبضٜ ثٛزٜ ٚ قٕب ثب ٔغبِؼٝ آٖ ، ٔب٘ٙس ايٗ اؾت وٝ چٙسيٗ وتبة زضايٗ ظٔيٙٝ ضا 

ذٛا٘سٜ ايس ٚ ثؼس اظ ايٗ حتي ٔي تٛا٘يس ثب اػتٕبز ثٝ ٘فؽ وبُٔ زض ايٗ ثبضٜ زض ٔزبٔغ ٚ ٔحبفُ ؾرٙطا٘ي 

ٛتبٜ ، قٕب ضا ثٝ ٔغبِؼٝ ٔغبِت رصاة ايٗ وتبة تٛنيٝ وطزٜ ٚتٛفيك ضٚظافعٖٚ قٕب وٙيس .ثب ايٗ ٔمسٔٝ و

                                                            ضا اظ زضٌبٜ ذساٚ٘س ٔتؼبَ ذٛاٞب٘ٓ .                                                                                           
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 ّیپٌَتیضم چیست ، ٍ اسشاس آى کذام است؟ 

 آیا ّیپٌَتیضم ًَعی قذست جادٍیی است ؟ 

 آیا ّیپٌَتیضم ٍسیلِ استثاط تا اسٍاح ٍ هاٍساءالغثیعِ است ؟ 

  آیا ّیپٌَتیضم یادگشفتٌی است ،یا ایٌکِ تعضیْا راتاً داسای ایي قذست

 ّستٌذ؟

 آیا ّیپٌَتیضم فایذُ ای ّن داسد؟ 

 م تا چِ حَذّ است؟قذست ّیپٌَتیض 

 آیا یادگیشی ّیپٌَتیضم خغشًاك است؟ 

  ،آیا تشای یاد گشفتي ّیپٌَتیضم تایذ داسای استعذاد خاسق العادُ ای تَد

 یا ایٌکِ ّوِ هیتَاًٌذ آى سا فشاتگیشًذ؟ 

دسایي کتاب ، ها تِ تواهی ایي سؤالات ٍ دّْا ٍ صذّا سؤال ًپشسیذُ دیگش 

 شوا جَاب دادُ این.

ایي کتاب تِ توام جٌثِ ّای هاّیتی ایي علن پشداختِ شذُ ٍ ًکتِ  ّوچٌیي دس

 گفتِ ای سا تاقی ًگزاشتِ این.اً
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 سخني باخواننذه هحترم

ضازض يبفت ٕ٘ٛزٜ ايس. حبَ ٚ لجُ اظ ايٙىٝ ثٝ ٔغبِؼٝ وتت « ٔب٘يٝ تيعْ   »قٕب زض ٔطحّٝ اَّٚ ، وتت آٔٛظـ 

ٓ وٝ زض ثبضٜ ايٗ زٚ ػّٓ اضظقٕٙس تٛضيح ٔرتهطي اضائٝ زٚضٜ آٔٛظـ ٞيپٙٛتيعْ ثپطزاظيس لاظْ ٔي زا٘

 زٞٓ تب ثب شٞٙي ثبظتط ٔغّت ضا ز٘جبَ وٙيس.

يه لسضت ٘يؿت، ثّىٝ آٖ حبِتي اؾت وٝ ثٝ ضٚقٟب ٚ عطق ٔرتّف زض ا٘ؿبٖ ثٝ ٚرٛز ٔي  ّیپٌَتیضم ،

٘ي اؾت وٝ ثٝ تجغ آٖ يه لسضت زضٚ «هاًیِ تیضم » آيس ٚ ٔي تٛاٖ اظ آٖ اؾتفبزٜ ٞبي قبيب٘ي ثطز. أّب، 

 حبِت ٞيپٙٛتيعْ زض ثسٖ ثٛرٛز ٔي آيس.

ضا، ٞطوؿي وٝ ؾٛاز وبفي زاقتٝ ٚ اظ ٞٛـ ٔتٛؾغي ٞٓ ثطذٛضزاض ثبقس ثب زاقتٗ ٔٙبثغ « ٞيپٙٛتيعْ » 

ذٛة ٚ اؾتبز زِؿٛظ ٚ تلاـ ٚ وٛقف لاظْ زض ٔست ظٔب٘ي ٘ٝ چٙساٖ عٛلا٘ي ٔي تٛا٘س فطاثٍيطز. اِجتٝ 

تيعْ ثب ٔٛضٛع آٔٛظـ ٚ فطاٌيطي آٖ تفبٚت زاضز.ظيطا وٝ ثحج زضٔبٖ يه وبض ثحج زضٔبٖ ثب ٞيپٙٛ

ترههي ثٛزٜ ٚ وؿي وٝ الساْ ثٝ ايٗ ػُٕ ٔي وٙس ثبيس ضٚا٘پعقه يب ضٚا٘كٙبؼ ثبِيٙي ثبقس وٝ ثٝ عٛض 

بُٔ وبُٔ ثب ثيٕبضيٟبي ضٚا٘ي آقٙب ثٛزٜ ٚ زضٔبٖ آٟ٘ب ضا ٞٓ ثسا٘س؛ ٞٓ ايٙىٝ ثبيسثٝ ػّٓ ٞيپٙٛتيعْ ثغٛضو

ٔؿّظ ثبقس ٚآ٘طا ثٝ نٛضت ػّٕي ٚ ػّٕي فطاٌطفتٝ ثبقس وٝ ٔتأؾفب٘ٝ زضوكٛض ٔب تؼساز ايٗ افطاز اٍ٘كت 

 قٕبض اؾت. 
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يه لسضت زضٚ٘ي اؾت ٚٞط چٙس وٝ ، ٘يطٚي شاتي ا٘ؿبٖ ثٛزٜ ٚ  ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٌفتٝ قس هاًیِ تیضم،أّب 

لّيّي ثٝ نٛضت ٔبزض ظاز أىبٖ اؾتفبزٜ اظآٖ ضا ٕٞٝ ٔب ثب ايٗ تٛا٘بيي ثٝ ز٘يب ٔي آئيٓ، أب فمظ تؼساز 

 زاض٘س. ػّت ايٗ أط ٞٓ فمظ زض يه تٛضيح ثؿيبض ؾبزٜ ٟ٘فتٝ اؾت. ثٝ ٔغّت ثؼسي تٛرٝ وٙيس :

ٌطفتٝ قسٜ ٚ اؾبؼ ٚرٛزي آٖ ثطايٗ تئٛضي اؾتٛاض اؾت وٝ، ز٘يبي ٔب اظ «ٔغٙبعيؽ  »ٔب٘يٝ تيعْ ، اظ ِغت 

بْ ايٗ ٔٛاز ٚػٙبنطزضثسٖ ا٘ؿبٖ ٞٓ  يبفت ٔي قٛ٘س. ثٝ ػجبضت زيٍط ٔٛازٚػٙبنطٔرتّفي ؾبذتٝ قسٜ ٚتٕ

ضي يبفت ٔي قٛز؛ اظ آة ٚ ثبز ٚ آتف ٚ ذبن ٌطفتٝ ااظ ٞط چيع ٔٛرٛز زض ػبِٓ زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٞٓ ٔمس

) ػٙبنط اضثؼٝ ( تب ا٘ٛاع فّعات ٚ ػٙبنطزيٍط.يىي اظ پسيسٜ ٞبي ػبِٓ ٞؿتي، لسضت رصة يب ٔغٙبعيؽ 

ٌفتٝ ٔي قٛز.تٛضيح ػّٕي ايٗ حبِت زض ايٗ وتبة ضطٚضتي ٘ساضز «آٞٗ ضثب »ؾي ثٝ آٖ اؾت وٝ زض فبض

ٚ ٔؿّٕبً قٕب ٞٓ تبوٖٙٛ زٟٞب ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ايٗ آٞٗ ضثبٞب ضا زيسٜ ايس.آٞٗ ضثب ، فّعآٞٗ ضا ثٝ ؾٛي ذٛز ٔي 

 ٌفتٝ ٔي قٛز. «هغٌاعیس هعذًی » وكس. زض ػّٓ ٔب٘يٝ تيعْ ثٝ ايٗ ٘ٛع آٞٗ ضثب ٞب ، 

وٝ ٞطچٝ زضػبِٓ ٞؿت زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٞٓ يبفت ٔي قٛز؛ ثٟٕيٗ زِيُ ٌطٚٞي اظ زا٘كٕٙساٖ  ظآ٘زبييحبَ ا

آٟ٘ب ثٝ ايٗ ٘ٛع اظ لسيٓ الايبْ ٔؼتمس ثٛز٘س وٝ زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٞٓ ثبيسلسضت ٔب٘يٝ تيعٔي ٚرٛز زاقتٝ ثبقس.

 تغييط ٔي زٞٓ.« ب٘ي ٔغٙبعيؽ ا٘ؿ» زازٜ ثٛز٘س ٜ ثٙسٜ آٖ ضا ثٝ « ٔغٙبعيؽ حيٛا٘ي » ٔغٙبعيؽ ٘بْ 

ثطايٗ اؾبؼ ثطاي ثسٖ ٞٓ، لغجيٙي تؼطيف قس. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ آٞٗ ضثب ثٝ زٚلغت قٕبَ ٚ رٙٛة ٚيب ٔخجت 

ٚ ٔٙفي تمؿيٓ ٔي قٛز، ثسٖ ا٘ؿبٖ ضا ٞٓ ثٝ زٚلغت ٔخجت ٚٔٙفي تمؿيٓ وطز٘س. زضايٗ تمؿيٓ ثٙسي،ؾٕت 

 ضاؾت ثسٖ ٔخجت ٚ ؾٕت چپ ٔٙفي ٘بٔيسٜ ٔي قٛز.
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اٖ وٟٗ ٚ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض افؿب٘ٝ ٞبي ٞط لٛٔي ٔكبٞسٜ ٔي قٛز، ٕٞٛاضٜ افطازي يبفت ٔي اظ ٕٞبٖ زٚض

قس٘س وٝ ثٝ نٛضت ٔبزضظاز ٚ يب ثطاحطثطٚظ اتفبلبتي ٘بذٛاؾتٝ وٝ ٔٛرت پسيساض قسٖ ايٗ لسضت زضٚرٛز 

س، ٔٛرت وطز٘ ضإِؽ ٔي ٌطفتٝ ٚيب ٚي قس، اظايٗ ا٘طغي ثطذٛضزاض ثٛزٜ ٚاٌطثب وؿي تٕبؼ ثس٘ي آٟ٘بٔي

 ثطٚظ ٚايزبز ٚاوٙكٟبي غيطػبزي زض ثسٖ قرم تٕبؼ ٌيط٘سٜ ٔي قس٘س.

ثؼٙٛاٖ ٔخبَ،ٌبٞي ثيٕبضي وٝ تٛؾظ ايٗ اقربل ِٕؽ ٔي قس ، ثٝ نٛضت ٔؼزعٜ آؾب ٚزضآٖ ٚاحس قفب 

ٔي يبفت. ) ٔب٘ٙس اػٕبِي وٝ تٛؾظ حضطت ػيؿي ) ع ( زض زٚضاٖ لسيٓ ٚ زضػهطحبضطثٝ تٛؾظ ػبضف 

 يد حؿٗ ٘رٛزوي ٚ أخبِٟٓ  نٛضت ٔي ٌطفت(.وبُٔ، ٔطحْٛ  ق

اِجتٝ ٕٞيكٝ تؼساز ايٍٙٛ٘ٝ افطاز ثؿيبض وٓ ثٛزٜ ٚ زض حميمت ايٟٙب رعٚ ٘ٛازض ضٚظٌبض ذٛز ثٛز٘س ٚ ٞؿتٙس. 

ػّٕبي ػّْٛ زضٚ٘ي ٚ ٔب٘يٝ تيعْ ثطاي ايٗ ؾؤاَ وٝ : چطا ٕٞٝ افطاز ٕ٘ي تٛا٘ٙس ايٙىبض ٞب ضا ا٘زبْ زٞٙس؟ 

س . آٟ٘ب ٔي ٌٛيٙس: ايٗ لسضت ٔخُ ا٘طغي ثطق يب اِىتطيؿيتٝ اؾت ٚ ثسٖ اوخط افطاز يه پبؾد وٛتبٜ زاض٘

ػبيك ايٗ ا٘طغي ثٛزٜ ٚ اربظٜ ضز قسٖ ٚ ذطٚد آٖ ضا ٕ٘ي زٞس.ثٟٕيٗ زِيُ ثب ٚرٛز ايٙىٝ تٕبْ ٔطزْ ثب 

لت ايٗ أىبٖ ايٗ لسضت ثٝ ز٘يب ٔي آيٙس،أب ٔتبؾفب٘ٝ يب ثٟتط اؾت ثٍٛئيٓ  ذٛقجرتب٘ٝ ٕٞٝ  ا٘ؿبٟ٘ب ٞيچٛ

 ضا ٕ٘ي يبثٙس وٝ ثتٛا٘ٙس اظ ايٗ ا٘طغي اؾتفبزٜ وٙٙس.

ثب ايٗ تفبنيُ ٔكرم ٔي قٛز وٝ ٔب٘يٝ تيعْ ضا ٕ٘ي تٛاٖ ثٝ وؿي آٔٛظـ زاز.ظيطا ايٗ لسضت زضٚ٘ي 

تٛاٖ آٖ ضا ثٝ افطاز قٙبؾب٘س ٚ اٌط وؿب٘ي ٞؿتٙس وٝ ٚاؾغٝ ٞبي ذٛثي ا٘س ٚ ذٛزقبٖ ذجط  اؾت، أب ٔي

قطوت زضزٚضٜ ٞبي آٔٛظقي ثب ايٗ لسضت آقٙب ٔي قٛ٘س ٚ چٝ ثؿب ػبلجت پي ثٝ تٛا٘بيي ذٛز ٘ساض٘س ثب 

 ثطزٜ ٚ أىبٖ اؾتفبزٜ اظ آٖ ضا ٔي يبثٙس. أب يه ٘ىتٝ زيٍط ٞٓ زض ثبضٜ ٔب٘يٝ تيعْ ثبلي ٔب٘سٜ اؾت.
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 ظَْس قذستْای عجیة تذٍى دلایل علوی دس تذى تشخی اص افشاد

ت ٔرتّف ػطو وطزٜ ايٓ، قٙبذتي وٝ ٔب اظ ذٛز زاضيٓ وبٔلاً غّظ ٚ يب ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ لجلاً ٚ عي وت

٘بلم اؾت.زض ايٗ ثبضٜ اٌط ثرٛاٞيٓ ثٝ ػّٓ پعقىي ٚ آ٘بتٛٔي ٔطارؼٝ وٙيٓ، تؼطيفي وٝ ػّٓ رسيس اظ 

ا٘ؿبٖ اضائٝ ٔي زٞس ، ٔٛرٛزي اؾت وٝ اظ ٔيّيٟٛ٘ب ؾَّٛ ظ٘سٜ ؾبذتٝ قسٜ ٚ ثب تٛرٝ ثٝ ؾبذتبض ٚ ثس٘ي 

 ، لسضت ا٘زبْ ثؼضي اظ وبضٞب ضا زاقتٝ ٚ ثطذي اظ اػٕبَ ضا ٞٓ ٕ٘ي تٛا٘س ا٘زبْ ثسٞس.وٝ زاضز

ٔخلاً زا٘كٕٙساٖ ٔي ٌٛيٙس: ا٘ؿبٖ ٕ٘ي تٛا٘س زضآتف ضاٜ ثطٚز. ظيطا ثسٖ ا٘ؿبٖ ٔي ؾٛظز ٚ اظ ثيٗ ٔي ضٚز. 

فٛضي ثٝ تىبپٛ  حبَ اٌطوؿي يبفت قٛزوٝ ضٚي شغبِٟبي ؾطخ پبثطٞٙٝ ضاٜ ثطٚز، زا٘كٕٙساٖ ػّْٛ ثيطٚ٘ي،

ٔي افتٙس وٝ زِيّي پيسا وطزٜ ٚ حبثت وٙٙس وٝ ايٗ وبض ٘كس٘ي اؾت ٚ حمٝ اي زض وبض اؾت.چطا؟ چٖٛ ثط 

اؾبؼ ػّٓ پعقىي ثسٖ ا٘ؿبٖ اظ ثبفتٟبي ظ٘سٜ اي ؾبذتٝ قسٜ وٝ زض حطاضت ظيبز ٔي ؾٛظ٘سٚ اظ ثيٗ ٔي 

اظ ٔب زضعَٛ ظ٘سٌي ثطاي يه ثبض ٞٓ وٝ ضٚ٘س ٚايٗ ٔغّجي اؾت وٝ ٕٞٝ ٔي زا٘ٙس.ظيطا ثبلاذطٜ ٞط وساْ 

قسٜ ؾٛذتٍي ضا وٓ يبظيبز تزطثٝ وطزٜ ايٓ ٚ ايٗ ٔؿئّٝ زيٍط ثٝ تّميٗ ٔطثٛط ٘يؿت وٝ ثٍٛئيٓ چٖٛ ثٝ 

ؾٛظا٘س ٚ حتي اعفبَ ٞٓ وٝ زض ثسٚ تِٛس ٞيچ  ذٛز تّميٗ ٔيىٙيٓ ٔيؿٛظيٓ. ذيط،ٚالؼبًآتف ثسٖ ضا ٔي

ز٘ساض٘س،ٚلتيىٝ ٘بذٛاؾتٝ رؿٓ زاغي ضا ِٕؽ ٔي وٙٙس زؾتكبٖ قٙبذتي ٘ؿجت ثٝ ز٘يب ٚٔحيظ پيطأٖٛ ذٛ

ٔي ؾٛظز ٚ فطيبز ثطآٚضزٜ ٚ ٌطيٝ ٔي وٙٙس. ثب ايٗ تفبنيُ پؽ چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾت وٝ قرهي زضآتف 

ضاٜ ثطٚز ٚ ٘ؿٛظز.آيب زاؾتبٖ حضطت اثطاٞيٓ ضا ثبيس ثبٚض وطز؟ چٍٛ٘ٝ أىبٖ زاضز وٝ يه ا٘ؿبٖ زض 

ٚ ؾبِٓ اظ آٖ ثيطٖٚ ثيبيس؟ ) ذٛا٘ٙسٜ ٔحتطْ تٛرٝ زاقتٝ ثبقس وٝ ٔب اظ ايٗ  ذطٔٙي اظ آتف ا٘ساذتٝ قسٜ

ٔغّت ٔٙظٛضذبني ضا ز٘جبَ وطزٜ ٚ ذساي ٘بوطزٜ ٔٙىط ٔؼزعٜ ٘يؿتيٓ.ثّىٝ ثطػىؽ، ٔيرٛاٞيٓ أىبٖ 

ٚلٛع آٖ ضا ثٝ قىُ ػّٕي احجبت وٙيٓ(.ٚ يب ٌبٞي اظ اٚلبت زض تّٛيعيٖٛ تهبٚيطاقربني ضا ٘كبٖ ٔي 

 ؾيٓ ِرت ثطق ضا زض زؾت ٔي ٌيط٘س، ثسٖٚ ايٙىٝ آؾيجي ثٝ آٟ٘ب ثطؾس. زٞٙسوٝ

پصيطفتٗ چٙيٗ وبضٞبيي ثب ػّٓ رٛض زض ٕ٘ي آيس ٚ زا٘كٕٙساٖ ثربعطٕٞبٖ قٙبذتي وٝ زاض٘س ايٗ ٔؿبئُ ضا 

 وٝ زضنفحٝ ثؼسشوطذٛاٞيٓ وطز ٞٓ ٘ساض٘س.  وٙٙس.أب زضػيٗ حبَ ٞيچ تٛريٟي ثطاي ٚلٛع اتفبلبتي ضز ٔي
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 شعلِ اص تذى ٍ سَختي افشاد تذٍى ّیچ دلیل علوی خشٍج

) ٔخُ اٍّ٘ؿتبٖ ٚ أطيىب ٚ فطا٘ؿٝ( ٌعاضقبتي اظ ؾٛذتٗ ذٛزثرٛزي افطاز زضٔٙعَ يب ثؼضي اظ وكٛضٞبزض 

حتي زضحبَ حطوت ٚ زض ذيبثبٖ زضيبفت قسٜ وٝ ٞيچ تٛريٝ ػّٕي اظعطف زا٘كٕٙساٖ ػّٓ فيعيه ٚ 

 ئٝ ٘كسٜ اؾت.پعقىي  ثطاي ٚلٛع آٟ٘ب تبوٖٙٛ اضا

 زض ثطذي ٔٛاضز ٘بزضوٝ أىبٖ فيّٓ ٌطفتٗ ثٛزٜ ، قرم زضحبَ حطوت اظ ذيبثبٖ ثٛزٜ وٝ ٘بٌٟبٖ قؼّٝ 

آثي ضٍ٘ي ثٝ نٛضت ا٘فزبضي اظ ؾيٙٝ ٚ قىٓ ٚي ذبضد قسٜ ٚ ثسٖ ٚي ضا ٔٙفزط ٚ ٔتلاقي وطزٜ اؾت. 

٘كٙيسٜ اْ وٝ ػبلجت زا٘كٕٙساٖ زض ثٙسٜ ؾبِٟبؾت وٝ زضايٗ ظٔيٙٝ تحميك  ٚ پػٚٞف ٔي وٙٓ ٚ تب ثٝ أطٚظ 

ثبضٜ زِيُ ٚلٛع چٙيٗ ضٚيسازٞبيي ثٝ ٘تيزٝ ػّٕي ٚ لبثُ پصيطـ حسالُ ثطاي ذٛزقبٖ ضؾيسٜ ثبقٙس. حبَ 

 ثٝ چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ زيٍط اظ ٔٛاضز ٔبٚضائي تٛرٝ وٙيس ٚ ثؼس ثٝ ثحج انّي ذٛاٞيٓ پطزاذت.

 ًذپضشکاى آًْا سا جَاب کشدُ تَدکِ  دسهاى یك شثِ تیواساًی

ٔغٕئٙبً ٌبٞي قٕب ٞٓ قٙيسٜ ايس وٝ افطازي زض ٘عزيىي قٕب ٚ يب زض ربٞبي زيٍط، وٝ ٔجتلا ثٝ ثيٕبضيٟبي 

ذغط٘بوي ) ٔخُ ؾطعبٖ ( قسٜ ٚ پعقىبٖ اظ ٔؼبِزٝ آٟ٘ب ػبرع قسٜ ٚ ثٝ لَٛ ٔؼطٚف آٟ٘ب ضا رٛاة وطزٜ 

ٌٛـ ذٛزوٝ ثٝ لَٛ آٟ٘ب ثٛز٘س ثٝ قىّي ػزيت ٚثبٚض٘ىطز٘ي ثب زيسٖ يه ذٛاة ٚيب قٙيسٖ نسايي زض

ٔٛرٛزات ٔبٚضائي ٚ يب پيكٛايبٖ ٔصٞجي ػبُٔ آٖ ثٛزٜ ا٘س ثٝ يىجبضٜ قفب يبفتٝ ٚ ثيٕبضي آٟ٘ب حتي زض آٖ 

ٚاحس ضذت ثطثؿتٝ ٚ ٞيچ ٘كب٘ٝ اي ٞٓ اظآٖ ٞٓ ثبلي ٕ٘ب٘سٜ اؾت.  ايٗ ٔٛضٛع ضا ػّٓ پعقىي چٍٛ٘ٝ 

 رٝ وٙيس.ٔي تٛا٘س تٛريٝ ٚ تفؿيط وٙس؟ ثٝ ٔٛضز ػزيت زيٍط تٛ
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 ش شذُ اًذاًگظَْس اشخاصی کِ یك شثِ دسه  

ثٝ ايٗ ٔٛضٛع ٞٓ تٛرٝ زاقتٝ ثبقس،ٔٛاضزي وٝ ٔب زض ايٙزب ثيبٖ ٔي وٙيٓ، رساي اتفبلبتي  ذٛا٘ٙسٜ ٔحتطْ

اؾت وٝ ٚالؼيت ٘ساقتٝ ٚ ثب حمٝ ثبظي ٚزٚظ ٚ وّه تٛؾظ اقربني ولاٞجطزاض ٔغطح قسٜ اؾت.) ٔخُ 

وٝ ٔسػي ا٘طغي زضٔب٘ي ثٛز ٚ زضچٙس ؾبَ ٌصقتٝ ٔيّيٟٛ٘ب يب « ػّي اوجطي » ٔٛضز ولاٞجطزاض ٔؼطٚف 

ٔيّيبضزٞب ثٝ ريت ظز ٚزٚثبضٜ ثٝ فطا٘ؿٝ ٚ آٔطيىب ٌطيرت (. ثّىٝ ٔؿبئّي وٝ ٔب ٔغطح ٔي وٙيٓ تٛؾظ 

ٔٙبثغ ضؾٕي ٚ زِٚتي ثيبٖ قسٜ ٚزضزا٘كٍبٟٞب ي ٔؼتجط ز٘يبٚ يب ٔطاوعي وٝ ٔأٔٛضضؾيسٌي ثٝ چٙيٗ ٔؿبئّي 

 تٙس ثٝ حجت ضؾيسٜ ٚ ضٚي آٟ٘ب وبض پػٚٞكي ا٘زبْ ٔي قٛز. اِمهٝ ، ثٝ ثحج ذٛز ثطٌطزيٓ. ٞؿ

اظ ٌصقتٝ ٞبي زٚض تب ثٝ أطٚظ، افطازي يبفت قسٜ وٝ ٔسػي ٌكتٝ ا٘س ، ضٚظي زض حبِت ذٛاة ٚ يب زض 

يٗ ِحظٝ زاضاي ٌطفتٝ ٚاػلاْ وطزٜ ا٘س وٝ ، قٕب اظ ا ثيساضي، فطقتٍبٖ يب ٔٛرٛزات ٔبٚضائي ثب آٟ٘ب تٕبؼ

اوٖٙٛ اظ ايٗ افطاز زض ز٘يبي أطٚظ ٞٓ يبفت  لسضتي قسٜ ايسوٝ ٔي تٛا٘يس ثيٕبضيٟبي ٔطزْ ضا قفب زٞيس. ٞٓ

زضحبَ حبضطفٛت وطزٜ  وٝ«پشٍسًذُ»ٔي قٛ٘س ٚحتي ٕٞيٗ چٙس ؾبَ پيف ، قرهي ثٝ ٘بْ آلبي

ٔي ثٛزٜ ٚايٗ ٘يطٚ ضا ٘كأت ٌطفتٝ اؾت، ثٝ ػٙٛاٖ ا٘طغي زضٔبٍ٘ط ) اِجتٝ ايكبٖ ذٛز ٔؼتمس ثٝ ػطفبٖ اؾلا

ٔي  ام اساظثبٚض ٞب ٚاػتمبزات ذٛز ٔي زا٘ؿتٙس( . تحت ٘ظط پعقىبٖ ثٝ ٔؼبِزٝ ثيٕبضاٖ ؾطعب٘ي ٚ 

حبَ زض ايٙزب ؾؤالات ظيبزي ٔغطح ٔي قٛز، اظ رّٕٝ ايٙىٝ : ايٗ ا٘طغي وٝ افطازي ازػبي پطزاذت .

ذٛضزاض اؾت ؟ آيب ٕٞبٖ رطيبٖ ثطق اؾت . ؾؤاَ زاقتٗ آٖ ضا زاض٘س چيؿت؟ اظ چٝ ٔبٞيت فيعيىي ثط

ثؼس ي ايٗ اؾت وٝ : ايٗ لسضت يب ا٘طغي اظ وزب ٘كأت ٔي ٌيطز؟ ٔٙجغ آٖ وزبي ثسٖ ثٛزٜ ٚ چٍٛ٘ٝ 

تِٛيس قسٜ ٚ اظ ثسٖ فطزػبُٔ ثٝ ثيٕبض ا٘تمبَ ٔي يبثس؟ چٍٛ٘ٝ ثبػج قفبي ثيٕبض ٔي ٌطزز؟ آيب ٘ٛػي 

ٕبضي ضاوٝ ٔجتلا ثٝ ؾطعبٖ پيكطفتٝ اؾت ِٕؽ وٙسٚٚي زاضٚؾت ؟چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾت قرهي،فطزثي

زضآٖ ٚاحس ٚيب چٙس ضٚظ ثؼس  قفب يبثس.ٚ يب ربِجتط اظ ٕٞٝ ايٙىٝ،وؿي ثطاي ثيٕبضي زػب وٙسٚ يب زػب 

زاضز( ذٛة قٛز؟آيبػّٓ پعقىي ثطاي ايٗ ٔٛاضزرٛاثي زاضز؟  ثٙٛيؿس ٚآٖ ثيٕبض) ٔخلاً قرهي وٝ ٘بظايي

تٛضيح ٚ تفؿيطي اظ عطف زا٘كٕٙساٖ ػّْٛ ٔسضٖ زض ايٙجبضٜ ٘كٙيسٜ اْ. حبَ  ٞيچثبيس ثٍٛيٓ،ثٙسٜ تبوٖٙٛ 

 ٚ پؽ اظ آٖ ثٝ ثحج ذٛز ثبظ ٔي ٌطزيٓ.پطزاذتٝ  ثٝ يه ٔٛضز ربِت زيٍط ٞٓ
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 اشخاصی کِ دیذ پشتًَگاسی داسًذ

س.) ايٗ زض حبَ حبضط وٓ ٘يؿتٙس افطازي وٝ ازػب ٔي وٙٙس  لبزض ثٝ زيسٖ زضٖٚ ثسٖ افطاز زيٍط ٔي ثبقٙ

ٔطحْٛ آيت الله ٔخُ ثطظذي اؾت وٝ ثؼضي اظ ػطفبي ٔب ٔٛضٛع ؾٛاي آٖ لسضت زيسٖ ثٝ قىُ چكٓ 

زاضاي آٖ ٔي ثبقٙس (. ايٟٙبٔسػي ٞؿتٙس وٝ چكٕكبٖ ٔخُ زؾتٍبٜ پطتٛ ٍ٘بضي ، زضٖٚ ثسٖ ا٘ؿبٖ  ثٟزت 

ٞؿتٙس.ٚرٛز چٙيٗ اقربني ضا زيسٜ ٚثسيٙٛؾيّٝ ٔي تٛا٘ٙس تكريم زٞٙس وٝ افطاز ثٝ چٝ ثيٕبضيٟبيي ٔجتلا 

رعٚ ٘ٛازض ٘يؿت ٚزض ٌصقتٝ ٞبي زٚض ٚ زضوكٛض ػعيع ٔب ٞٓ ثعضٌبٖ ػطفبٖ يبفت ٔي قس٘س وٝ چٙيٗ 

 لسضتي زاقتٙس.

حبَ ؾؤاَ ايٗ اؾت ، چٍٛ٘ٝ چكٓ ا٘ؿبٖ وٝ تٕبْ اثؼبز ٚ ارعاي آٖ زض ػّٓ پعقىي ثطضؾي قسٜ ٚ ٞيچ 

 ب ٘جبقٙس، لسضت چٙيٗ ضٚيتي ضا زاضز؟٘مغٝ اي ثبلي ٕ٘ب٘سٜ وٝ چكٓ پعقىبٖ ثب آٖ آقٙ

ٔغٕئٙبً قٕب ٞٓ ثب زؾتٍبٜ پطتٍٛ٘بضي وٝ زضثيٕبضؾتبٟ٘ب ثٛزٜ ٚ ثٝ ٚؾيّٝ آٖ اظ ثسٖ اقربل ػىؽ ٔي 

وبض ٔي وٙس.ذٛز ايٗ اقؼٝ ثطاي ثسٖ ا٘ؿبٖ ضطض زاضز. « ايىؽ » ٌيط٘س آقٙب ٞؿتيس. ايٗ زؾتٍبٜ ثب اقؼٝ 

فت وٝ قرهي زض چكٕبٖ ذٛز اقؼٝ ايىؽ زاقتٝ ٚ ثٝ ٚؾيّٝ حبَ چٍٛ٘ٝ ٔي تٛاٖ ايٗ ٔٛضٛع ضا پصيط

آٖ زضٖٚ ثسٖ ثيٕبضاٖ ضا ثجيٙس؟ حبَ اٌط ثط فطو ٔحبَ ثپصيطيٓ وٝ چٙيٗ اقؼٝ اي زضٖٚ چكٓ ايكبٖ 

چطا ثٝ -2چٍٛ٘ٝ ايٗ اقؼٝ زض چكٓ تِٛيس ٔي قٛز؟  -1ٔٛرٛز اؾت،آ٘ٛفت ؾٝ ؾؤاَ ٟٔٓ پيف ٔي آيس.

چكٓ ا٘ؿبٖ چٍٛ٘ٝ ايٗ اقؼٝ ذغط٘بن ضا ثٝ وبض ٔي  -3ٕي ضؾب٘س؟ چكٓ قرم ثيٙٙسٜ يب ػبُٔ آؾيت ٘

 ٌيطز؟ چكٓ ا٘ؿبٖ وٝ زؾتٍبٜ پطتٍٛ٘بضي ٘يؿت .
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ايٗ ٔٛاضز ٚ ٔٛاضز قجيٝ ثٝ ايٟٙب  وٝ زض عَٛ تبضيد ظ٘سٌي ثكط ٚ ثٝ وَطّات زض تٕبْ زٚضٜ ٞبي تبضيري 

ٞؿتي وٓ يب ٘بلم يب غّظ اؾت. ضٚي زازٜ اؾت زلاِت ثط ايٗ زاضز وٝ قٙبذت ٔب اظ ذٛزٔبٖ ٚ رٟبٖ 

اٌط قٙبذت پعقىبٖ اظ ثسٖ ا٘ؿبٖ زضؾت ثٛز ٚ زضآٖ ٞيچ چيع ػزيت ٚ غطيجي يبفت ٘ىطزٜ ا٘س، پؽ 

 ٞيچ يه اظ ٔٛاضزي وٝ ثيبٖ وطزيٓ ٘جبيس اتفبق ثيبفتس.

ايٗ ٔخُ آٖ اؾت وٝ قرهي ازػب وٙسٍٞٙبْ تٕبقبي فيّٕي ثٝ زضٖٚ تّٛيعيٖٛ ذب٘ٝ ذٛز ضفتٝ ٚ زض آٖ 

ّٓ ثبظي وطزٜ اؾت؟ ٚ يب ايٙىٝ قرهي ثٍٛيس، ثٝ زضٖٚ ٔبقيٗ ِجبؾكٛيي ذٛز وكيسٜ قسٜ ٚ اظ آ٘زب في

 ٚاضز ز٘يبي زيٍطي قسٜ اؾت.

ثٝ ٔٛضٛع آقٙبيي وٙس ٔب ٕ٘ي پصيطيٓ؟چٖٛ وٝ ٔب ثب ايٗ ٚؾبيُ آقٙب ثٛزٜ )  يچطا اٌطوؿي چٙيٗ ازػبي

زليك زاضيٓ. تّٛيعيٖٛ ٚ ٔبقيٗ ِجبؾكٛيي زٚ اظ ؾبذتبض ٚ ٔبٞيت آٟ٘ب اعلاع ٚ قٙبذت ٚ زلت وٙيس ( 

 ٚؾيّٝ ا٘س وٝ ثٝ ربيي ٔبٚضائي ٚنُ ٘يؿتٙس.فيّٓ ٞٓ ثٝ نٛضت أٛاد اظ آ٘تٗ زضيبفت ٔي قٛز ٚ زض

 تّٛيعيٖٛ زٚثبضٜ ثٝ تهٛيط تجسيُ ٔي ٌطزز.

يٖٛ زاضز ايٗ تٛضيحبت وبٔلاً لبثُ لجَٛ ثٛزٜ ٚ ٕٞٝ آٖ ضا ٔي پصيط٘س.ظيطا ٞط وؿي زضذب٘ٝ ذٛزٞٓ تّٛيع

ٙبؾت. ٚ ٞٓ ٔبقيٗ ِجبؾكٛيي. ٞط وؽ ٞٓ وٝ ٘ساقتٝ ثبقس وبٔلاً ثب ؾبذتبض ٚ ػّٕىطز ايٗ زٚٚؾيّٝ آق

 وؿي ٕ٘ي پصيطيٓ.آٟ٘ب ضااظ وٝ اظايٗ زٚٚؾيّٝ زاضيٓ ازػبي ٚضٚز ثٝ زاذُ پؽ ٔب ثب تىيٝ ثطقٙبذت زضؾتي

رع ثسٖ ذٛز ٚزيٍطاٖ ضا ٔي ثيٙيٓ ٚ ٝأّب زض ثبضٜ ثسٖ ا٘ؿبٖ چغٛض؟ اٌط قٙبذت پعقىبٖ ٚ حتي ذٛز ٔب و

ٔكتي پٛؾت ٌٚٛقت ٚ اؾترٛاٖ چيعي زيٍطي زضآٖ ٔكبٞسٜ ٕ٘ي وٙيٓ زضؾت اؾت، پؽ ايٗ اتفبلبت 

ضٚوكي ضٚي ثسٖ انّي ٔبؾت؟آيب حميمت ٚرٛز ٔب غيطاظ ايٗ اؾت ؟ چٍٛ٘ٝ ضخ ٔي زٞٙس.آيب ايٗ ثسٖ ،

 ٓ ؟ٚالؼبً ٔب چٝ ٞؿتيٓ؟ اظ وزب آٔسٜ ايٓ؟ چٝ لسضتٟبي زاضي
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 علت ظَْس قذستْای فَق سٍاًی تعذ اص سخ دادى حَادث

تهبزف ثب اتٛٔجيُ يب ؾمٛط اظ اضتفبع يب ثطق ٌطفتٍي ٚ حٛازحي ٔب٘ٙس  ٝ فطزي ثطاحطوٌبٞي پيف آٔسٜ 

ايٟٙب ثٝ يىجبضٜ نبحت لسضتٟبيي فٛق ا٘ؿب٘ي قسٜ ؛ لسضتٟبيي وٝ تب ضٚظ يب ؾبػبتي لجُ اظضخ زازٖ آٖ 

 زضايٙزب چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ايٗ زؾت اتفبلبت ضا اظ ٔٙبثغ ٔؼتجط ٘مُ ٔي وٙيٓ.حٛازث ٚرٛز ٘ساقتٙس.

چٙس ؾبَ لجُ زٚ اتفبق زض ضٚؾيٝ قٛضٚي افتبزوٝ ٔٙزط ثٝ ظٟٛض لسضتٟبي فٛق ضٚا٘ي يىؿبٖ زض زٚ ٘فطي 

 قس وٝ عي زٚ حبزحٝ ٔتفبٚت نسٔبت قسيسي زيسٜ ثٛز٘س.

كريم پعقىبٖ ٔطزٜ اػلاْ طز ٚ ثؼس اظ ايٙىٝ ثٝ ت،ٔطثٛط ثٝ ظ٘ي ثٛز وٝ اظ اضتفبع ؾمٛط و هَسد اٍّل

آٔس. ٚي پؽ اظآٖ نبحت زيس غيط ػبزي قس وٝ ٚي ضا لبزض ٔي ؾبذت  ٌطزيس زضپعقىي لب٘ٛ٘ي ثٟٛـ

 اوٖٙٛ اظ لسضت ٚي زض يبفتٗ ٔٙبثغ ٚ ٔؼبزٖ اؾتفبزٜ ٔي قٛز.ثجيٙس.ويّٛٔتطٞب ظيط ظٔيٗ ضا 

ٝ زض ٔؼسٖ زچبض ثطق ٌطفتٍي قسيس ٔي قٛز. ٚي ٘يع ٞٓ ثبظ ٔطثٛط ثٝ ظٖ زيٍطي ثٛز وهَسد دٍّم ، 

 ثؼس اظ ايٙىٝ ٔطزٜ اػلاْ ٔي قٛز ظ٘سٜ قسٜ ٚ نبحت زيس غيط ػبزي ٔي ٌطزز.

اظ ايٗ زٚ حبزحٝ چٝ ٘تيزٝ اي ٔي تٛاٖ ٌطفت؟ آيب ٔي تٛاٖ ٌفت وٝ ، ايٗ لسضتٟب زضٖٚ ا٘ؿبٖ ٔٛرٛز 

بَ وٙٙسٜ ضا زاقتٝ اؾت؟ زض ايٗ نٛضت ٕ٘ي ثٛزٜ ٚ حٛازحي وٝ ثطاي افطاز فٛق ضخ زازٜ فمظ ٘مف فؼ

تٛاٖ ثب آظٔبيف، ٘يطٚي فؼبَ وٙٙسٜ ضا اٌط ثطق اؾت قٙبؾبيي وطزٜ ٚ زض قطايظ وٙتطَ قسٜ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ 

وٝ ثطاي ٔؼبِزٝ ثيٕبضيٟبي ضٚا٘ي اظ ثطق اؾتفبزٜ ٔي قٛز ٘ٛاحي اظ ٔغع ضا وٝ ٔطثٛط ثٝ ايٗ لسضتٟب ٔي 

 يه ٕ٘ٛ٘ٝ زيٍط ٞٓ تٛرٝ وٙيس. قٛز تحطيه ٕ٘ٛز تب فؼبَ قٛ٘س؟ ثٝ

 



 ( 1111آضنايي با هيپنوتيسم ) كتاب پيص نياز دوره هاي آهوزش كاهل هيپنوتيسم ( ـــــــــــــــــــ جلذ اوّل ) 
 

 

13 

 اًذامتلٌذ کشدى اتَهثیل سٌگیي تَسظ یك صى لاغش

چٙس ؾبَ لجُ زض وكٛض أطيىب ، ظ٘ي وٝ ثٝ ٕٞطاٜ وٛزن ذطزؾبَ ذٛز ثطاي ذطيس ثٝ يه فطٚقٍبٜ  

ظ٘زيطٜ اي ضفتٝ ثٛز زض حيٗ ذطيس ٔكبٞسٜ وطز وٝ وٛزوف ٘يؿت.ثؼساظ رؿتزٛي زاذُ فطٚقٍبٜ ٚ ي 

قٛز وٝ عفُ زض ثيطٖٚ اظ فطٚقٍبٜ ظيطيه ٔبقيٗ ذٛاثيسٜ اؾت. ِحظبتي ثؼس ضا٘ٙسٜ ٔبقيٗ ٔتٛرٝ ٔي 

ؾٛاض قس ٚ اتٛٔجيُ ضا ضٚقٗ وطزٜ ٚذٛاؾت ٔبقيٗ ضا ز٘سٜ ػمت ثٝ حطوت زضآٚضز، زض ايٗ ٍٞٙبْ ٔبزض 

پيكطٚي  ٛيثچٝ ٞطاؾبٖ اظفطٚقٍبٜ ثٝ ثيطٖٚ زٚيسٜ ٚاظپكت اتٛٔجيُ ضا ٌطفتٝ ٚزضوٕبَ ٘بثبٚضي ٘ٝ تٟٙب رّ

ٌيطز،ثّىٝ حتي آٖ ضا اظ ظٔيٗ ٞٓ ثّٙس ٔي وٙس ٚ ايٗ زض حبِي ثٛز وٝ آٖ ذب٘ٓ ٚظ٘ي  ٔبقيٗ ؾٍٙيٗ ضا ٔي

ويّٛ زاقتٝ اؾت.ايٗ اتفبق ثبضٞب اظ تّٛيعيٟٛ٘بي ذبضري ٘مُ قسٜ ٚ ثط٘بٔٝ ٞبي ٔؿتٙسي ٞٓ  55زضحسٚز 

 زضايٗ ثبضٜ ؾبذتٝ قس.

 55ٖ اؾت وٝ، چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾت يه ظٖ ثب ٚظ٘ي زض حسٚز زضايٙزب ٟٕٔتطيٗ ٘ىتٝ اي وٝ ٚرٛز زاضزآ

ويّٛيه اتٛٔجيُ ؾٍٙيٗ ضا وٝ چٙسيٗ تُٗ ٚظٖ زاضز اظ ظٔيٗ ثّٙس وٙس؟ ايٗ وبض زض حبِت ػبزي فمظ اظ 

ػٟسٜ لٟطٔب٘بٖ ٚظ٘ٝ ثطزاضي زض ضزٜ ؾٍٙيٗ ٚظٖ ثطٔي آيس وٝ ؾبِٟب زض ايٗ ضقتٝ تٕطيٗ وطزٜ ا٘س؛ ٘ٝ يه 

 ظٖ ذب٘ٝ زاض.

 يه ٕ٘ٛ٘ٝ ػزيت زيٍط ٞٓ تٛرٝ وٙيس. حبَ ثٝ
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 ظاّش شذى یك فشد دس دٍ هکاى

چٙس ؾبَ لجُ،تّٛيعيٖٛ يه ثط٘بٔٝ ٔؿتٙس زض ثبٜ حٛازث ٚ اتفبلٟبي ػزيت ٚ ثبٚض ٘ىطز٘ي ٕ٘بيف ٔيساز.  

لؿٕتي اظ ايٗ ثط٘بٔٝ ثٝ حبزحٝ اي اذتهبل زاقت وٝ ثبٚضوطزٖ آٖ ثطاي وؿب٘ي وٝ ؾبِٟب زضايٗ ظٔيٙٝ 

 اقتٙس ثؿيبض ؾرت ثٛز، چٝ ثطؾسثٝ وؿب٘ي وٝ انلاً اػتمبزي ثٝ ايٗ ٔؿبئُ ٘ساض٘س.فؼبِيت ز

زاؾتبٖ اظ ايٗ لطاض ثٛزوٝ ، يه ػسٜ زا٘ف آٔٛظ ثٝ وٕپي ثطزٜ قسٜ ثٛز٘س ، يه ضٚظ نجح يىي اظ زا٘ف 

 آٔٛظاٖ تهٕيٓ ٔي ٌيطزوٝ ثٝ تٟٙبيي زضوٜٛ ٚ رٍُٙ ٌطزـ وٙس. ايٗ زضحبِي ثٛز وٝ ٔطثي  ٚ ضإٞٙبي

زا٘ف آٔٛظاٖ  زضچبزضي ٕٞطاٜ ثب ػسٜ ظيبزي زض حبِت اؾتطاحت ثٛز. زضحيٗ ٌطزـ ٘بٌٟبٖ ٌطٌي ثٝ 

زا٘ف آٔٛظ ٔعثٛض حّٕٝ ٔي وٙس ٚزضؾت زض ِحظٝ اي وٝ ٘عزيه ثٛز حيٛاٖ ثٝ ٚي آؾيت ثطؾب٘س، ٔطثي 

ٚي ٕٞطاٜ  اظ ضاٜ ٔيطؾس ٚ ثب چٛثي وٝ زضزؾت زاقت حيٛاٖ ضا تٟسيس وطزٜ ٚ اظآ٘زب زٚض ٔي وٙس.ؾپؽ

ثب زا٘ف آٔٛظ ثٝ ؾٕت وٕپ ضاٜ ٔي افتس. زضؾت زضِحظٝ اي وٝ ٘عزيه وٕپ ٔي قٛ٘س ٔطثي ثٝ يىجبضٜ 

غيجف ٔي ظ٘س. ٘ٛرٛاٖ ٚلتي ثٝ وٕپ ٔي ضؾس ٔكبٞسٜ ٔي وٙس وٝ ٔطثي زض ذٛاة اؾت. ٚلتي وٝ ٚي 

ٚ ٔٗ اٚ ضا فطاضي  حّٕٝ وطزضا اظذٛاة ثيساض ٔي وٙٙس اٚ تؼطيف ٔي وٙسوٝ زضذٛاة زيسْ ٌطٌي ثٝ تٛ 

ٚلتي وٝ زا٘ف آٔٛظ زاؾتبٖ  ذٛزضا تؼطيف ٔي وٙس ثميٝ زا٘ف آٔٛظاٖ تأييس ٔي وٙٙس وٝ زض تٕبْ زازْ.

زض بزض ٚ زض ذٛاة ثٝ ؾطٔي ثطزٜ اؾت.عَٛ ٔستي وٝ آٖ اتفبق ضٚي زازٜ ثٛز ، ٔطثي ٔطثٛعٝ زض ٕٞبٖ چ

 حس زضزٚ ربي ٔرتّف ثبقس؟ٔب زضايٗ ثبضٜ چٝ ٔي تٛاٖ ٌفت؟ چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾت يه ٘فط زض آٖ ٚا

 ربي ٔرتّف ظبٞط قسٜ ثٛز. 11يب  9يه ضٚظ زض «تثشیضشوس  »زاؾتبٟ٘بي ػطفب٘ي ذٛز ٘يعزاضيٓ وٝ
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 ًتیجِ

اٌط ثرٛاٞيٓ ثب انَٛ ػّٓ أطٚظ ايٗ اتفبلبت ضاثطضؾي وٙيٓ ثبيس حىٓ ثٝ ضز ٕٞٝ آٟ٘ب ثسٞيٓ. ظيطا وٝ اظ 

س زضآٖ ٚاحس زضزٚربي ٔرتّف ظبٞط قٛز ٚ يب ايٙىٝ قرهي ٘ظطػّٓ ٞطٌع أىبٖ ٘ساضزوٝ يه ٘فطثتٛا٘

أب اظ عطفي ٞٓ ٕ٘ي تٛاٖ اتفبلي ضا وٝ ثهٛضت ٚالؼي ٚ رّٛي چكٓ ٔؼِٕٛي ظيطِ ظٔيٗ ضا ثجيٙس. ثتٛا٘س ثب

 چكٓ ػسٜ ظيبزي ضٚي زازٜ ٘سيسٜ ٌطفت ٚ ٕٞٝ ضا ٔتٟٓ ثٝ ذيبِپطزاظي ٕ٘ٛز.

ٙيٙي ضا ثطضؾي وطزٜ ٚ اظ آٟ٘ب ٘تيزٝ ٌيطي ٔي وٙس. ػّٓ أطٚظ ثط اؾبؼ ٔميبؾبت ذٛزـ حٛازث ايٙچ

ايٗ زض حبِي اؾت وٝ اظ ٞعاضاٖ ؾبَ لجُ ٚ زض ذلاَ زاؾتبٟ٘بي ػبٔيب٘ٝ ٘ظيط چٙيٗ ضٚيسازٞبيي ثٝ وطَّات  

٘مُ قسٜ اؾت. آيب پيكيٙيبٖ ٔب ٞٓ ذيبِپطزاظ ثٛزٜ ا٘س؟ ثٙسٜ ثٝ قرهٝ چٙيٗ فىطي ٕ٘ي وٙٓ؛ ثّىٝ ثٝ ايٗ 

قٙبذت ٔب اظ ذٛزٔبٖ ٚرٟبٖ پيطأٖٛ ٔب غّظ اؾت ٚ اٌط حميمت ثطاي ٕٞٝ آقىبض  ٘تيزٝ ٔي ضؾٓ وٝ

قٛز ٘ٝ تٟٙب اظ قٙيسٖ چٙيٗ چيعٞبيي تؼزت ٕ٘ي وٙيٓ، ثّىٝ آٟ٘ب ضا أطي ػبزي ثٝ حؿبة ذٛاٞيٓ آٚضز. 

ٚ ظيطا حميمت ٞٓ ٕٞيٗ اؾت. حتي ٔؼزعاتي ٞٓ وٝ پيبٔجطاٖ اِٟي ا٘زبْ ٔي زاز٘س ثٝ ٚؾيّٝ ثسٖ رؿٕب٘ي 

ٌطفت، ثٙبثطايٗ زضثسٖ ا٘ؿبٖ ثبيس ٚيػٌي ذبني ٚرٛززاقتٝ ثبقسوٝ تٛا٘بيي ا٘زبْ  ٔبزي آٟ٘ب نٛضت ٔي

ٚ رٟبٖ  يه ػُٕ فٛق ا٘ؿب٘ي ضا ثٝ نبحت آٖ ثسٖ ثسٞس.ايٙزبؾت وٝ ٔب ثبيس زض قٙبذتي وٝ اظ ذٛز

ٓ.زضٖٚ ٔب ثيٙي زاضيٓ تزسيس ٘ظط ثىيٙٓ .ثغٛض حتٓ ؾبذتبض حميمي ٔب چيعي غيط اظ آٖ اؾت وٝ ٔب ٔي

ٔب٘يٝ تيعْ ٚ ٞيپٙٛتيعْ ٞٓ زٚ ٔٛضز اظايٗ لسضتٟبيي ٚرٛز زاضز وٝ حتي ثٝ ٔريّٝ ٔب ٞٓ ذغٛض ٕ٘ي وٙس. 

زضايٗ زٚضٜ ٔب ايٗ زٚ ػّٓ  تٛا٘بيي ٞبيي اؾت وٝ ٞٙٛظ ثٝ زضؾتي قٙبذتٝ ٘كسٜ ا٘س، أب ٚرٛز زاض٘س.

  تٛرٝ وٙيس.اضظقٕٙس ضا ثطاي قٕب تسضيؽ ذٛاٞيٓ وطز.حبَ ثٝ ٔمسٔٝ زضؼ 
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ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ لجلاً تٛضيح زازيٓ ، ارساز ٔب اظ ٕٞبٖ لسيٓ ثب ٘يطٚٞبي قٍفت اٍ٘يع زضٖٚ آزٔي آقٙب ثٛزٜ 

ٞيپٙٛتيعْ، يىي اظػّٛٔي اؾت وٝ اظ ٕٞبٖ زٚضاٖ قٙبذتٝ قسٜ ٚ اظآٟ٘ب زضٔٛاضز لاظْ اؾتفبزٜ ٔي ٕ٘ٛز٘س.

 . ٚ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٔي ٌطفتٝ اؾت

ٚ ٔغبِؼٝ تبضيد ظ٘سٌي ثكط ٘كبٖ ٔي  ؾت وٝ اظ ؾبثمٝ چٙسيٗ ٞعاضؾبِٝ ثطذٛضزاض اؾت.ٞيپٙٛتيعْ ػّٕي ا

زٞس وٝ ا٘ؿبٟ٘ب اظ لسيٓ ثب ايٗ پسيسٜ آقٙب ثٛزٜ ٚثبآٌبٞي وبُٔ اظ لسضت آٖ زضزضٔبٖ ثيٕبضاٖ ٚ ٕٞچٙيٗ 

 ٔطاؾٓ آئيٙي ٚ ربزٌٚطي اؾتفبزٜ ٔي وطز٘س.

ٟٕٔتط عي وطز تبزض زٚضاٖ رسيس ٔٛضز پصيطـ ا٘ؿبٟ٘ب ٚ پطذغط ٚ عٛلا٘ي ضا، ٔؿيطثب اضظـػّٓ ثؿيبضايٗ 

ظيطا وٝ زض عَٛ ظٔبٖ ٞبِٝ اي ذطافي ثٝ زٚض ٚ ثطآٖ وكيسٜ زا٘كٕٙساٖ ػّْٛ تزطثي لطاض ٌيطز. اظ ٕٞٝ

ثب افؿب٘ٝ ٞب ٚاٚٞبْ زضٞٓ آٔيرتٝ قسٜ ٚ تكريم ؾطِٜ اظ ٘بؾِطٜ ثؿيبض زقٛاضٌكتٝ ثٛز. ثٝ  قسٜ ٚٔبٞيت آٖ

،٘تيزٝ آٖ قسوٝ زا٘كٕٙساٖ آٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ يه ز يب لجَٛ آٖضَثط ؾط ب ؾبَ وكٕىفثؼس اظ نسٞٞطحبَ ٚ

ػّٓ پصيطفتٝ ٚ وبضثطزٞبي ثب اضظـ آٖ ضا زض أٛض زضٔب٘ي ٚ تطثيتي ٚ زيٍط قبذٝ ٞبي ػّْٛ ا٘ؿب٘ي ٔٛضز 

  تأئيس لطاض زاز٘س. 

ه ضقتٝ زا٘كٍبٞي ثٝ پعقىبٖ زض حبَ حبضط زض أطيىب ٚ اوخط وكٛضٞبي اضٚپبيي، ايٗ ػّٓ ضا ثٝ ػٙٛاٖ ي

إٞيت ايٗ ػّٓ زض ز٘يبي پعقىي تب ثسا٘زبؾت وٝ حتي ٚ ضٚاٖ قٙبؾبٖ ٚ ربٔؼٝ قٙبؾبٖ زضؼ ٔي زٞٙس.

 ثٝ ٔؼٙي زضٔبٖ ثب ٞيپٙٛتيعْ ثٛرٛز آٔسٜ ٚٞط پعقىي ٔي تٛا٘س زض ايٗ « ٞيپٙٛتطاپي » ضقتٝ رسيسي ثٙبْ 

 ػّٓ ترهم زضيبفت وٙس.

ي پيكطفتٝ،ظ٘بٖ ثبضزاض وٛزوبٖ ٗ ٔغّت حميمت زاضز وٝ زض ثؿيبضي اظ وكٛضٞبقبيس ثبٚض ٘ىٙيس! أّب اي

 ذٛز ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ٞيپٙٛتيعْ ثٝ زش٘يب ٔي آٚض٘س.ٕٞچٙيٗ ز٘سا٘پعقىبٖ ثؿيبضي اظ ايٗ ػّٓ زض حطفٝ ذٛز 
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ّٕٟبي اؾتفبزٜ ٔي وٙٙس. حتي ٌبٞي اٚلبت وٝ اؾتفبزٜ اظ زاضٚٞبي ثيٟٛقي ثطاي ثيٕبضا٘ي وٝ ثبيس تحت ػ

ثعضي رطاحي لطاض ٌيط٘س ذغط٘بن اؾت، ثب اؾتفبزٜ اظ ٞيپٙٛتيعْ آٟ٘ب ضا ثٝ ذٛاة ػٕيمي فطٚ ثطزٜ ٚ زض 

 ايٗ حبِت حتي لغغ ػضٛ ٞٓ ا٘زبْ ٔي زٞٙس ثسٖٚ ايٙىٝ فطز وٛچىتطيٗ زضزي ضا احؿبؼ ثىٙس.

ٙبؾي ٚثغٛضوّي قبذٝ ثب ٚرٛز اؾتفبزٜ ٌؿتطزٜ اي وٝ اظ ايٗ ػّٓ زضضقتٝ ٞبي پعقىي ٚ ضٚا٘ك أّب حتي 

 ٞٓٞٙٛظػّٓ ٚآٌبٞي ثكط ثؿيبض پيكطفت وطزٜ،ٚ ثب ٚرٛزي وٝ  ّف ػّْٛ ا٘ؿب٘ي ثؼُٕ ٔي آيس،ٔرت ٞبي

ٚرٛز  ٞبي  ظيبزي٘ظط اذتلاف  آٖ ثبضٜ  ثيٗ زا٘كٕٙساٖ ايٗ ػّٓ زض وبُٔ ضٚقٗ ٘كسٜ ٚٔبٞيت آٖ ثغٛض

 .ززاض

ظيطا اظ  تي آٖ ثسٖٚ قٙبذت ا٘ؿبٖ ٔحبَ اؾت .احجبت زضؾقٙبذت وبُٔ اظٔبٞيت ٞيپٙٛتيعْ ٚ:  ثٙسٜثٙظط 

ٞبي ضٚا٘ي اؾت ،ثٟٕيٗ زِيُ ٔب ثبيس  ؾبيطپسيسٜوبِجس آزٔي ٔحُ ثطٚظ ٚظٟٛض ايٗ پسيسٜ ٚ آ٘زبيي وٝ

ضٌيطآ٘يٓ وٝ ز تب ثتٛا٘يٓ ٔٛضٛػي ضا ،اقتٝ ثبقيٓقٙبذتي حسالُ ٔتٛؾظ ز ذٛز ٘ؿجت ثٝ ٚرٛز  اثتسا زض

ي زيٍط٘يعنبزق اؾت. ثغٛض ٔخبَ اٌط پعقىي ثب اػضبْ قبذٝ ٞبي ػّٕي تٕبضزثكٙبؾيٓ . ايٗ ٔؿئّٝ زض ٔٛ

ي زضٔب٘ٞطٌع لبزض ثٝ تكريم ثيٕبضي ٚ تؼييٗ ضٚـ ، يه آقٙبيي وبُٔ ٘ساقتٝ ثبقسثسٖ ٚ ػّٕىطز ٞط 

 ٘رٛاٞس ثٛز .آٖ  ذبل ثطاي

اظ  طيف وٛتبٜٞط چٙس ٔب زض نفحبت آيٙسٜ ٞيپٙٛتيعْ ضا ثغٛض وبُٔ ٔؼطفي ذٛاٞيٓ وطز. أّب شوط يه تؼ

ازأٝ ٔغّت لاظْ ثٙظط ٔي  ثطاي ٚزضن ٔفبٞيٓ تمطيجبً پيچيسٜ ثؼسي  قسٖ شٞٗ قٕب رٟت ثطاي آقٙب آٖ

 ضؾس.
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ذلاف  ) ثطٔي وٙس. رؿٓ تزّيثطاحطتٕطوع فىطظيبز زض ت شٞٙي اؾت وٝانُ يه حبِزض،هيپنوتيزم ""

فطزي وٝ زض ايٗ حبِت (.آيس  ذؿتٍي ٘بقي اظ آٖ ثٛرٛز ٔيعجيؼي وٝ ثطاحط فؼبِيتٟبي رؿٕي ٚذٛاة 

.أّب ثب ايٗ تفبٚت وٝ زض ذٛاة عجيؼي ت وٝ ثٝ ذٛاة ؾٍٙيٙي فطٚضفتٝ اؾتلطاض ٔي ٌيطز؛ قجيٝ وؿي اؾ

، فطزي وٝ ثٝ ذٛاة      أّب زض ايٗ حبِت . ٕ٘ي قٛز ضاٜ ضفت ٚ يب حطف ظز ٚ وبضٞبي زيٍط ضا ا٘زبْ زاز

ٚ زٟٞب ػُٕ زيٍط ضا حطف ثع٘س، ٚضظـ وٙس، ٘مبقي ثىكس  يب ٞيپٙٛتيعْ فطٚ ضفتٝ،ٔي تٛا٘س« ٔهٙٛػي » 

 . ؛ ثسٖٚ ايٙىٝ اظ آٖ حبِت ثيطٖٚ آيس ا٘زبْ ثسٞس

ٞيپٙٛتيعْ زض أتساز ٔب٘يٝ تيعْ قىُ ٌطفت ٚ ثؼس اظ ايٙىٝ ٔب٘يٝ تيعْ زض يه ٔمغؼي اظ تبضيد اظ عطف 

بِت ذّؿٝ پصيطفتٝ قس ايٗ ثٛز وٝ زا٘كٕٙساٖ آٖ ظٔبٖ ضز قس، تٟٙب تٛريٟي وٝ ثطاي فطٚ ضفتٗ افطاز زض ح

اقربل ثٝ ٚاؾغٝ تّميٗ اؾت وٝ زضايٗ حبِت فطٚٔي ضٚ٘س ٚ چٖٛ ايٗ حبِت قجيٝ ثٝ ذٛاة اؾت، ٘بْ 

ثٝ ٔؼٙبي « تيؿٓ  –تيعْ » زض ظثبٖ يٛ٘ب٘ي ثٝ ٔؼٙبي ذٛا ة ٚوّٕٝ « ٞيپٙٛ  »ٌصاقتٙس. « ٞيپٙٛتيعْ » آٖ ضا 

 خَاب کشدى است. سٍ ش، ثٝ ٔؼٙبي :  ضٚـ ٔي ثبقس. پؽ ٞيپٙٛتيعْ يب ٞيپٙٛتيؿٓ

ِصا وؿي وٝ ٔي ذٛاٞس  غيطعجيؼي ثٙظط ٔي آيس . ظبٞط ثؿيبض ايٗ حبِت زض؛ ٕٞب٘غٛضوٝ ٔلاحظٝ ٔي وٙيس

زض غيط ايٗ نٛضت ثبيس ثب رؿٓ ٚ زؾتٍبٜ شٞٙي ذٛز ثرٛثي آقٙب ثبقس. ؛ ٌيطز چٍٍٛ٘ي ا٘زبْ آٖ ضا فطا

رؿٓ ا٘ؿبٖ ٚؾيؿتٓ ػهجي  ٔب زض ثبضٜ ،زض ايٗ ثبضٜ ضاٜ ثٝ ربيي ٘رٛاٞس ثطز. ثٟٕيٗ زِيُ زضعَٛ ايٗ زٚضٜ

 ٚ چٍٍٛ٘ي فؼبِيت آٖ ٘يع ٔغبِجي ػطضٝ ذٛاٞيٓ زاقت.

 قبيس ثطاي زضن  ثٟتط ٔغبِت وتبة لاظْ ثبقس وٝ قٕب ثبضٞب  ٚ ثبضٞب آٖ ضا ٔغبِؼٝ وٙيس. ظيطا ٕٔىٗ اؾت

قبيس لاظْ  آؾبٖ ٘جبقس.ٕٞچٙيٗ ثؼضي اظ ٔٛاضز آٖ ثسٖٚ زاقتٗ ظٔيٙٝ لجّي اظ ٘ظط ػّٕي نحيح زضن

ايٗ وتبة قٕب وتجي ٘يع زض ثبضٜ آقٙبيي ثب آ٘بتٛٔي ٚ زؾتٍبٜ ػهجي ا٘ؿبٖ ٚ ٕٞچٙيٗ ػّٓ  ثبقس ٕٞعٔبٖ ثب

ٚ ثبلآذطٜ اٜ ٌبْ ثٍصاضيس.ٕ٘بئيس تب ثب آٔبزٌي ثيكتط زض ايٗ ض ٔغبِؼٝتٟيٝ وطزٜ ٚ قٙبؾي ثغٛض اذم ضٚاٖ

ضا ثب  ؾؤاِي وٝ زض ثبضٜ ٔغبِت آٖ زاقتيسٞط ٚ ثب ٔب تٕبؼ ٌطفتٝايٙىٝ ثؼس اظ ٔغبِؼٝ ايٗ وتبة ٔي تٛا٘يس 

 ٔب زض ٔيبٖ ثٍصاضيس. ٔب ثب وٕبَ ٔيُ پبؾرٍٛي قٕب ذٛاٞيٓ ثٛز. ٔٛفك ثبقيس.
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 ضناخت  انساى

ٖ زض زٚضا٘ي ظ٘سٌي ٔيىٙيٓ وٝ آزٔي ثٝ ٔسز ٚرٛز ا٘ؿبٖ ،ذٛز ٔؼٕبيي ثعضي زض ٞؿتي اؾت. ٔب اوٙٛ

ٔؿبفطت ثٝ  . ٘يطٚي فىط ٚ ا٘سيكٝ ثٝ  پيكطفتٟبي ٔحيطّاِؼمِٛي زضاوخطظٔيٙٝ ٞبي ػّٕي زؾت يبفتٝ اؾت

ضٚي وطٜ ٔبٜ ٚاذتطاػبت قٍفت اٍ٘يعي ٔب٘ٙس: ؾفيٙٝ ٞبي فضبيي ٚ وبٔپيٛتط،ضازيٛ ٚ  طث ٚحتي فطٚز فضب

أىبٖ ٚرٛز يب ػّٕي قسٖ آٟ٘ب زض  ٕٞيٗ نسؾبَ اذيط ثٝ فىط وٕتط تّٛيعيٖٛ اظ ٔٛضٛػبتي ثٛز٘س وٝ 

ٔٙبظع رٟبٖ ٔبزي ثٛزٜ ٚ حميمتبً ِيبلت زاقتٗ ِمت  أب ثكط ٘كبٖ زازوٝ ؾّغبٖ ثلا . وؿي ذغٛض ٔيىطز

ا٘ؿبٖ  ذٛز ، ٞٙٛظاؾطاض ثؿيبضي زض ثبضٜ ٚرٛزاٍ٘يع تٕبْ ايٗ پيكطفتٟبي قٍفت ثب بذّيفة اِّٟي ضا زاضز.أّ

 آٟ٘ب ٘كسٜ اؾت.ضاظ ٚ ضٔع وكف ،وٝ تبوٖٙٛ وؿي ٔٛفك ثٝؿتثبلي

ثبلي ٍ٘صاقتٝ اؾت . أب ٕٞيٗ ػّٓ پعقىي زض ظٔيٙٝ آ٘بتٛٔي ٚ قٙبذت وبِجسآزٔي زيٍطحطف ٘بٌفتٝ اي 

رٛاثي ثطاي احجبت يب ػسْ ٚرٛز ضٚح ٘ساضز.ٕٞچٙيٗ ٞٙٛظ پعقىبٖ رٛاة زضؾتي ثطاي ثؼضي ػّٓ ٞٙٛظ

ٞعاضؾبَ لجُ أيط ثيكتطاظفبي ٘بٌٟب٘ي ٚ آ٘ي ثؼضي اظ ثيٕبضاٖ پيسا ٘ىطزٜ ا٘س.اظ پسيسٜ ٞبي ػزيت ٔب٘ٙس ق

صغیری  ای انسان تٌ گمان میکنی کو جرم"  :ٔؤٔٙبٖ حضطت ػّي )ع( زض ثبضٜ ٚرٛز ا٘ؿبٖ فطٔٛز

   تٌ پیچیده شده است. "درحالیکو جيان اکبردر ، ىستی

ي ارساز ٔب ثٝ قٙبذت ثبلايي زض ثبضٜ ٞؿتي ٚ ٚرٛز ثيٓ وٝ ظٔب٘بي ثب ٔغبِؼٝ تبضيد ظ٘سٌي ا٘ؿبٟ٘ب زض ٔي

آزٔي زؾت يبفتٝ ثٛز٘س. ثعضٌتطيٗ زِيُ ثطاي احجبت ايٗ ؾرٗ ٕٞب٘ب ٚرٛز ػّٛٔي ٔب٘ٙس: عت ؾٛظ٘ي، 

ٞيپٙٛتيعْ،ػّْٛ غطيجٝ ٚ قؼجبت آٖ ٔب٘ٙس ؾحط ٚ ربزٚ ٚ رفط ٚ ضُٔ ٚ ٕٞچٙيٗ ٚرٛز ٔىبتت فّؿفي ٚ 

ِٟبْ ٌطفتٝ قسٜ ٔب٘ٙس،يٌٛب، شِٖ ٚ ػطفبٖ اؾلأي ٚ  زٟٞب ػّٓ ٚ ػطفب٘ي اؾت وٝ اظ آٖ قٙبذت ٘بة ا
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ٔكطة فىطي زيٍط.أب ٔتأؾفب٘ٝ لؿٕت اػظٓ ايٗ زا٘كٟب ٚ قٙبذت ضاؾتيٗ آٟ٘ب اظ ٞؿتي ثٝ زلايُ 

  . ثؼضي اظ ٔٛاضز فمظ ٘كب٘ٝ ٞب ٚ زاؾتبٟ٘بيي زضثبضٜ آٟ٘ب ثزب ٔب٘سٜ اؾت ٌٛ٘بٌٖٛ اظ ثيٗ ضفتٝ ٚزض

ب تٛا٘بئيٟبي ا٘ؿبٟ٘بيي لسضتٕٙس ث ّٔت ٚزضٞط ؾطظٔيٙي، افؿب٘ٝ ٞبي ثيكٕبضي زض ثبضٜزض ٔيبٖ ٞط لْٛ ٚ 

ٞٛا ثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ ٞيچ أىب٘ي ٚ يب ضاٜ ضفتٗ ضٚي آة ٚ آتف ٚ ٔٛاضز  زض پطٚاظقٍفت اٍ٘يعي ٔب٘ٙس: 

اٍ٘بقت  حيطت اٍ٘يعزيٍطي ٚرٛز زاضز وٝ ٕ٘يتٛاٖ ٕٞٝ آٟ٘ب ضا افؿب٘ٝ ٚ ؾبذتٝ شٞٗ ذيبِپطزاظ افطازي

 وٝ رٟت ؾطٌطٔي وٛزوبٖ آٟ٘ب ضا ثٝ ٞٓ ثبفتٝ ا٘س.

ٌٛقٝ رٟبٖ قٛاٞسي يبفت قسٜ وٝ ٘كبٖ اػتطاف ٔيىٙٙسوٝ زضچٟبضغطو  زا٘كٕٙساٖ ٚالؼي ٚ زا٘بيبٖ ثي

ٔيسٞس،حميمتبً زض ظٔبٟ٘بي زٚض ػّٓ ٚ زا٘ف ثكط زضثبضٜ ٚرٛزذٛز ٚ ٞؿتي ٚ ذسا ٚ زيٍط ٔؿبئُ ذيّي 

ط،أىبٖ زاضزوٝ آٟ٘ب ثٝ فىط ٔيىٙيٓ.پؽ ثٝ زِيُ ٚرٛز ٕٞيٗ قٙبذت ٚ ػّٓ ثيكت ثيكتط اظ آ٘ي ثٛزٜ وٝ ٔب

زا٘ف قٍفت اٍ٘يع) ٞيپٙٛتيعْ ( .اظرّٕٝ ايٗ تٛا٘بئيٟبػّٓ ٚتٛا٘بئيٟبي فٛق ػبزي زؾت يبفتٝ ثبقٙسلسضتٟبٚ

 فطااؾت. زا٘كي ثؿيبض قيطيٗ ٚ رصّاة ٚ ٟٔيذّ ٚ ٕٞچٙيٗ ٔفيس ٚ ؾٛزٔٙس ثحبَ ثكطوٝ، إٞيت ٚرٛز ٚ 

ٌيطي آٖ ثطاي ا٘ؿبٖ وٕتط اظإٞيت ػّْٛ زيٍطي ٔب٘ٙس،پعقىي ٘يؿت. ٚ اٌط ثرٛاٞيٓ وٕي ثي پطٚاتط 

ثٍٛئيٓ، حتي اظ آٖ ٞٓ ثبلاتط اؾت. ٚايٗ ازػبئي اؾت وٝ نحت آٖ زض ذلاَ ٔغبِت ٕٞيٗ وتبة احجبت 

 حبَ ثؼس اظ ايٗ ٔمسٔٝ وٛتبٜ ثٝ ٔغبِت انّي وتبة ٔي پطزاظيٓ. ذٛاٞس قس.
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 اوّل ،تاريخچه هيپنوتيزم درس

ًّل  مقدمو درس ا

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض آغبظوتبة تٛضيح زازيٓ ، ٞٙٛظٔبٞيت ا٘ؿبٖ ثٝ تٕبٔي قٙبذتٝ ٘كسٜ ٚ اعلاػبتي وٝ زض 

ثيكتط زض ثبضٜ رؿٓ ٚ وبِجس ٔبزّي ٔبؾت .زض نٛضتي وٝ ثٝ تهطيح حبَ حبضطٔب زض ثبضٜ ذٛز زاضيٓ ؛ 

 ٌفتٝ ٔي قٛز.« ضٚح » غيط ٔبزي اؾت وٝ ثٝ آٖ تٕبٔي ازيبٖ ، ا٘ؿبٖ زاضاي يه ٚرٛز 

قبيسٞيچٍبٜ ا٘ؿبٖ ٘تٛا٘س ثٝ ذٛز قٙبؾي وبُٔ ٘بئُ قٛز ؛ أّب ٔغٕئٙبً ٔب لبزض ذٛاٞيٓ ثٛز ثٝ ٔسز ا٘سيكٝ ٚ 

ٚ پطزٜ اظ ضٚي اؾطاض  وطزٜض ضاثغٝ ثب ٚرٛز ٚ ٔبٞيت ذٛزوكف ضا زثؿيبضي  حمبيك، ؾبظ٘سٜؾبِٓ ٚتفىط 

 . وٙبض ثع٘يٓظيبزي 

 يىي اظ آٖ اؾطاضي اؾت وٝ قبيس ا٘ؿبٖ ضٚظي ثتٛا٘س ثٝ تٕبْ اؾطاضآٖ پي ثجطز." هيپنوتيزم " ي ٌٕبٖ ،ث

يبزي وطزٜ ، أّب ثبيس اػتطاف وٙيٓ وٝ ػّٓ ٔب زض زا٘ف ٔب زض ايٗ ظٔيٙٝ ضقس ظ٘يع حبضطچٙسوٝ زضحبَ ٞط

لبثُ ا٘ىبضي ٚرٛز زاضز وٝ  .اوٖٙٛ ٔساضن غيطٞٙٛظ فطؾٍٟٙب ثب زا٘ف ٌصقتٍبٖ ٔب فبنّٝ زاضز ايٗ ثبضٜ

حبثت ٔي وٙس ارساز ٔب ثٝ زا٘ف حيطت اٍ٘يعي زض ثبضٜ ؾبذتبض ٞؿتي ٚ ٚرٛز ذٛز زؾتطؾي زاقتٝ ا٘س ٚ 

وٝ چٝ وؿي يب وؿب٘ي ايٗ ٔؼّٛٔبت ضا ثٝ پسضاٖ ٔب  وٙسس ثغٛض لغغ ٚ يميٗ اظٟبض ٘ظطٞيچىؽ ٕ٘ي تٛا٘

ٖ ٞٙٛظ ا٘ؿبٖ زض ػهط پبضيٙٝ ؾٍٙي ٔي ظيؿتٝ ٚ حتي ذتٝ ا٘س.آٟ٘ٓ زض زٚضا٘ي وٝ ثٙب ثؼميسٜ زا٘كٕٙساآٔٛ

ثتٛا٘س ذٛا٘سٖ ٚ ٘ٛقتٗ ضا اثساع  اظ ٘ظط ضٚا٘ي ٚ ػمّي ثٝ ا٘ساظٜ اي ضقس ٘ىطزٜ ٚ ثٝ تىبُٔ ٘طؾيسٜ ثٛز وٝ

تىبُٔ  ثبضٜ زضلضبٚت ٔب  اؾبؼٔساضوي وٝ  ٚ اضظـ ثبضٜ نحت زض ػٕيمبً وٝ ٔب ثبيسٔي ضؾس.ثٙظطوٙس

 قسٜ ٚ زض ايٗ ثبضٜ يه ثبظٍ٘طي ٘ٛيٙي نٛضت زٞيٓ. زچبض تطزيسٍط ٔي ثبقس زي ٔٛرٛزاتؾبيطٚ ا٘ؿبٖ
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 ٔتأؾفب٘ٝ ا٘ؿبٖ أطٚظثربعطپيكطفتٟبي چكٍٕيطي وٝ زض ظٔيٙٝ ػّْٛ ثيطٚ٘ي زاقتٝ ،زچبض٘ٛػي غطٚضوبشة

قسٜ ٚچكٓ ذٛزضا ثط ضٚي حمبيك تبضيري ثؿتٝ اؾت .ثؿيبضي اظ حمبيك ٌصقتٝ زض لبِت زاؾتبٟ٘ب ٚ افؿب٘ٝ 

ٖ ٔزيس آٔب ثٝ زِيُ ػسْ قٙبذت حميمي ٕٞٝ آٟ٘ب ضا ثٝ چٛة ذطافبت ٔي ضا٘يٓ. ٔخلاً زض لط ٔب٘سٜ ، أّب ثزب

ٔي وطز٘س ٚ ثطذي اظ آٟ٘بزض وبض   ( زيٛٞب ٚ ارّٙٝ ثطاي آٖ حضطت وبض آٔسٜ وٝ زض ظٔبٖ ؾّيٕبٖ ٘جي ) ع

اظ آٟ٘ب ٘يعثىبض ؾبذتٗ ثٙبٞبي ثٛزٜ ٚ زؾتٝ زيٍطي  اظ زضيبٞبٔطٚاضيسٚرٛاٞطات ٌطا٘ميٕت زيٍطاؾترطاد 

زا٘كٕٙس ػّْٛ ثيطٚ٘ي ٚ يب يه ثبؾتبٖ قٙبؼ  ػظيٓ ٔكغَٛ ثٛزٜ ا٘س. حبَ اٌط قٕب ايٗ زاؾتبٖ ضا ثطاي يه

.ظيطا ثٝ ٘ظط اٚ انلاً ٔٛرٛزي ثٝ ٘بْ غَٛ ٚ زيٛ ٚ رِٗ ٘مُ وٙيس : ٚي ثٝ ايٗ زاؾتبٖ ذٛاٞس ذٙسيس ٚ ُّٔٛضخ

ٖ ولاْ ذساؾت ٚ ٘ؼٛشثبلله ذسا زض نٛضتي وٝ لطآ . اي ا٘ؿبٖ وبض وٙسطٚرٛز ٘ساضز . چٝ ثطؾس ثٝ ايٙىٝ ث

وٝ زضٚؽ ٕ٘ي ٌٛيس. پؽ حمبيك ظيبزي زضثبضٜ ظ٘سٌي ارساز ٔب ٚرٛز زاضز وٝ چٖٛ فؼلاً ثب ٔؼيبضزا٘ف 

أطٚظي لبثُ احجبت ٘يؿت ؛ تٕبٔبً ثٝ ػٙٛاٖ افؿب٘ٝ ٚ زاؾتبٟ٘بي ذيبِي عطز قسٜ ٚ وؿي حبضط ٘يؿت ضٚي 

چٖٛ ٔب ثٝ غّظ فىط ٔي وٙيٓ وٝ ٔغبِجي وٝ زض ثبضٜ آٟ٘ب زض وبض تحميمي ٚ ػّٕي ا٘زبْ زٞس .آٟ٘ب يه 

 ٌفتٝ ٔي قٛز تٕبٔبً افؿب٘ٝ ٞبي ذيبِي اؾت ٚ اضظقي ٘ساضز. ايٗ زاؾتبٟ٘ب

ٞيپٙٛتيعْ ٞٓ اظ رّٕٝ ٔٛاضزي ثٛز وٝ زض اثتسا ٚ حتي تب ٕٞيٗ زٚيؿت ؾبَ لجُ ثٝ ػٙٛاٖ يه أط 

زٚيي ٚ ؾبحطا٘ٝ ثطذٛضزاض اؾت اظ عطف زا٘كٕٙساٖ ضز قسٜ ٚ ٛزي وٝ اظ ٔبٞيت ربذطافبتي ٚ يب ٔٛر

حتي حبضط ٘جٛز٘سوٝ آٖ ضا يىجبض تزطثٝ وٙٙس.أب حبلا ٚضغ فطق وطزٜ ٚ آٖ ضا ثؼٙٛاٖ يه ضقتٝ پعقىي 

   ايٗ ػّٓ آقٙب ذٛاٞيٓ وطز .ثيكتط ثب زض ثرف ثؼسي قٕب ضا زض زا٘كٍبٜ تسضيؽ ٔي وٙٙس.
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 چيست ؟هيپنوتيسم 

ذٛزِ وّٕٝ   پطزاذتٗ ثٝ ٔؼٙي ٚ ٔفْٟٛ ِغٛي ،صَست اٍّل  ثٝ ايٗ ؾؤاَ ٔي تٛاٖ اظ زٚ رٙجٝ پبؾد زاز .

يب ػّٓ ؟ آ ؛ وٝ ٞيپٙٛتيعْ چٝ چيعي اؾتاؾت آٖ پطزاذتٗ ثٝ ٔبٞيت صَست دٍّم ،اؾت . « ٞيپٙٛتيعْ» 

 قٛز ؟ عجمٝ ثٙسي ٔي رعٚ وساْ ٌطٜٚ اظ ػّْٛ ثكطيٚاٌط رٛاة ٔخجت اؾت؛  اؾت؟

 ،ٚ ثطاي قطٚعٝ ٚ ٔغّت ضا وبٔلاً ثبظٔي وٙيٓ.ٔب ثٝ عٛض ٔجؿٛط ثٝ ٞط زٚي ايٗ لضبيب پطزاذتزضؼ، ايٗزض

 ضا تٛضيح ٔي زٞيٓ. «ٞيپٙٛتيعْ » وّٕٝ ٔؼٙي اثتسا 

اَّٚ ايٗ وّٕٝ، . ثرف  تطويجي اظزٚرعء)ٞيپٙٛ( ٚ)تيعْ( يب )ٞيپٙٛ( ٚ) تيؿٓ( ٔيجبقسيب ٞيپٙٛتيؿٓ  ٞيپٙٛتيعْ

« ضٚـ» ٘يع ثٝ ٔؼٙي « تيؿٓ » يب « تيعْ » ثٛزٜ ٚ ثرف زّْٚ  «ذٛاة » زض ظثبٖ يٛ٘ب٘ي ثٝ ٔؼٙبي « ٞيپٙٛ  »يؼٙي

زض  ذٛاٞس ثٛز ٚ« ضٚـ ذٛاة وطزٖ » ثٝ ٔؼٙي « ٞيپٙٛتيؿٓ » يب « ٞيپٙٛتيعْ » زض ايٗ نٛضت وّٕٝ اؾت .

پسيسآٚض٘سٜ ثبضٜ ٘بْ ٚ ضز ٔفهُثغٛض آيٙسٜزضؾغٛضاؾت ٚٔب « ذٛاة ٔهٙٛػي » عْ ثٝ ٔؼٙبي ٞيپٙٛتي وُُ،

 تٛضيح ذٛاٞيٓ زاز. ثٝ آٖ طثميٝ ٔؿبئُ ٔطثٛٚآٖ 

ايٗ تٛضيح اظ ٘ظط ِغٛي ثٛز .حبَ ثجيٙيٓ اظ ٘ظط ٔبٞيتي ٞيپٙٛتيعْ چٝ چيعي اؾت؟ آيب يه ػّٓ اؾت ؟ 

زضٚ٘ي اؾت ٚ ٔرتم ػسٜ ثرهٛني اؾت؟ يب آيب رعٚ قؼجسٜ ثبظي لطاض ٔي ٌيطز؟ آيب يه ٘يطٚي 

 فَّٗ اؾت ٚ ٕٞٝ ٔي تٛا٘ٙس آٖ ضا ثيبٔٛظ٘س ؟ ايٙىٝ يه
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ضٚـ ٞيپٙٛتيعْ، يه فَّٗ ٚ ضٚـ اؾت.  : ض ايٗ ثبضٜ تٛضيح ثسٞيٓ ثبيس ٌفتاٌط ثرٛاٞيٓ اظ ٘ظط ػّٕي ز

وٝ ضؾيسٖ ثٝ آٖ لؿٕت اظ  زؾتيبثي ثٝ ؾيؿتٓ فىطي ٚ شٞٗ ٚ ضٕيط٘بذٛزآٌبٜ افطازاؾت ٚ اظ آ٘زبيي

 ٚ فمظ زض حبلات ذبني وٝ ٔحتبد ٘ٛػي اظ  ت عجيؼي ٕٔىٗ ٘جٛزٜشٞٗ ا٘ؿبٖ زض حبِت ٞكيبضي ثٝ نٛض

زِيُ ثطاي  ثٝ ٕٞيٗ . ظبٞطاً ثٝ ذٛاة فطٚ ٔيطٚز اؾت اتفبق ٔي افتس ٚ زض ايٗ حبِت قرم ذٛز ثيرٛزي

 زازٜ ا٘س. ذٛاة ٔهٙٛػي تٕبيع ثيٗ ايٗ ذٛاة ٚذٛاة عجيؼي ثٝ آٖ ٘بْ

يعْ اظ ثٝ آٖ ٔب٘يٝ تيعْ ٞٓ ٌفتٝ ٔيكٛز.وّٕٝ ٔب٘يٝ ت پؽ ٘بْ زيٍطٞيپٙٛتيعْ ذٛاة ٔهٙٛػي اؾت. ٕٞچٙيٗ

ٔغٙبعيؿي ثٛزٜ ي زاضاي ايٙزب ٔغٙبعيؽ ا٘ؿب٘ي ثٛزٜ ٌٚفتٝ ٔيكٛزوٝ ٞطقرهٔغٙبعيؽ ٔي آيسٚٔٙظٛضزض

زض ثبضٜ وٝ اٌطآٖ ضاتمٛيت ٚثىبض ثٍيطزٔيتٛا٘سثب ايٗ لسضت افطاز ضا ٞيپٙٛتيعْ وطزٜ ٚ  زضآٟ٘ب ٘فٛشٕ٘بيس.)

ٞيپٙٛتيعْ عٛض وّّي ٔتفبٚت زض ٔب٘يٝ تيعْ ثب وبض .ضٚـ(ٔرهٛل ثٝ آٖ تٛضيح زازٜ ايٓ وتتٔب٘يٝ تيعْ زض

ٞيپٙٛتيعْ ضا ٔي تٛاٖ ثٝ نٛضت وبٔلاً ػّٕي ٚ زض زا٘كٍبٜ تسضيؽ وطز. أب ٔب٘يٝ تيعْ ٘يطٚيي اؾت اؾت. 

 ٕ٘بيس.  ثطٚظ ٚ وٝ ٕٔىٗ اؾت ثسٖٚ ٞيچ آٔبزٌي لجّي ٚ ثٝ نٛضت ٔبزض ظازي زض ثطذي اظ افطاز ظٟٛض

 ثؼساً زض ثبضٜ تٕبْ ايٗ ٔٛاضز ثٝ نٛضت ٔجؿٛط تٛضيح ذٛاٞيٓ زاز.
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 پيذايش هيپنوتيزم تاريخچه ي

ٞط ػّٕي ثطاي ذٛز زاضاي تبضيرچٝ اي اؾت .ظيطا وٝ ثبلآذطٜ ضٚظي تٛؾظ قرم يب وؿب٘ي ٚ زض يه 

ٚ ثلايبي عجيؼي ثؿيبضي اظ ٘مغٝ اظ ز٘يب وكف قسٜ اؾت.أّب ثب ٌصقت ظٔبٖ ٚ ٚلٛع حٛازحي ٔب٘ٙس رٍٟٙب 

ٔساضن ٚ آحبض تبضيري وٝ ٔي تٛا٘ؿتٙس ثٝ ٔب ٘كبٖ زٞٙس وٝ ٞط ػّٕي زضوزب ٚ ثٝ تٛؾظ چٝ وؿي وكف 

 قسٜ اظ ثيٗ ضفتٝ ٚ ثٝ ربي ٔغبِت حميمي ُٔكتي افؿب٘ٝ ٚ يب حسؼ ٚ ٌٕبٖ ثطربي ثبلي ٔب٘سٜ اؾت.

، ٞيپٙٛتيعْ ثطاي اِٚيٗ ثبضبضط ٕ٘ي زا٘يٓ وٝ زض ثبضٜ ٞيپٙٛتيعْ ٞٓ ٔؿئّٝ ثٟٕيٗ قىُ اؾت ٚ ٔب زض حبَ ح

تٛؾظ چٝ وؿي ٚ زض وزب ٚ ثٝ چٝ ٔٙظٛضوكف ٚٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت؟ٞيچ وؽ ثٝ يميٗ ٕ٘ي زا٘س . 

أّب ثب تٛرٝ ثٝ ا٘سن ٔساضوي وٝ ثهٛضت زيٛاض٘ٛقتٝ ٞبي ٔؼبثس ثبؾتب٘ي ٚ يب قىّٟبيي وٝ ا٘زبْ ٞيپٙٛتيعْ 

يي وٝ اظ ٌصقتٝ ٞبي زٚض ثطربي ثبلي ٔب٘سٜ ٔي تٛاٖ ثب لبعؼيت ظيبزي اػلاْ ضا ٘كبٖ ٔي زٞٙسٚيب زاؾتبٟ٘ب

وطز وٝ ٔٙكأ آٖ ٔكطق ظٔيٗ اؾطاضآٔيع ٔي ثبقس ٚ ثرهٛل وكٛض ٔهط ضا ٔي تٛاٖ زض ايٗ ٔٛضز پيكطٚ 

 زا٘ؿت.) اِجتٝ ٘بٌفتٝ ٕ٘ب٘س وٝ ايطا٘يبٖ ثبؾتبٖ ٘يع ثرٛثي ثب ايٗ پسيسٜ آقٙب ثٛزٜ ا٘س .(

زا٘كٕٙس ٚٔحمك ثعضي  " فرانسوا آنتوان مِسمر"ثٙيبٖ ٌصاضٞيپٙٛتيعْ زضػهط٘ٛيٗ، زوتط  أّبثسٖٚ قه

اعطيكي اؾت . ايٗ ٔطز ثعضي وٝ ؾبِٟب پيف اظ ز٘يب ضفتٝ ثب تلاـ ٚ وٛقكي ذؿتٍي ٘بپصيط زض ٔؼطفي 

ب ٚرٛز ايٗ ػّٓ ثٝ ربٔؼٝ ا٘ؿب٘ي وٛقيس ٚ آذط الأط ثٝ ػّت حؿبزت ٕٞىبضاٖ ذٛز) پعقىبٖ ٘بزا٘ي وٝ ث

ٔؿٕط زوبٖ ذٛز ضا وٓ ضٚ٘ك ٔي زيس٘س ( ٔزجٛض ثٝ رلاي ٚعٗ ٌطزيسٜ ٚ زض وكٛضي غطيت) ؾٛئيؽ( 

زضتٟٙبيي ٚػعِت زاضفب٘ي ضا ٚزاع ٌفت؛أّب ٔيطاث اضظقٕٙس اٚ ثطربي ٔب٘سٜ ٚٔب اوٖٙٛ ٔي تٛا٘يٓ ثٝ ِغف 

 ؾتفبزٜ وٙيٓ .ايٗ ٔطز ثعضي اظ زا٘كي چٙيٗ ؾٛزٔٙس زض رٟت ٞط چٝ ثٟتط وطزٖ ظ٘سٌي ذٛز ا

آٔسٜ ٚ زض نٛضتي « اقتفبٖ تؿٛايه » ٘ٛقتٝ « وبقف ٔب٘يٝ تيعْ » زاؾتبٖ وبُٔ ظ٘سٌي ٔؿٕط زض وتبة 

وٝ ػلالٝ زاقتٝ ثبقيس؛ ٔي تٛا٘يس ثب ٔغبِؼٝ آٖ وتبة ثب ظ٘سٌي ٚ ٔجبضظات ايٗ زا٘كٕٙس ثعضي ٚ ا٘ؿبٖ 

 ٘يىسَ ثب ربٞلاٖ ٚ ٘بزا٘بٖ ػهط ذٛزآقٙب قٛيس.   
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 «هيپنوتيسم » تگاه لغت يوناى خاس

ٕٞب٘غٛضوٝ ٌفتٝ قس : ٔٙكأ ٞيپٙٛتيعْ ٔكطق ظٔيٗ اؾت . أب قبيس ثطايتبٖ ربِت ثبقس وٝ ثسا٘يس ، ِغت        

زاضاي ضيكٝ اي يٛ٘ب٘ي اؾت ٚ ثؼسٞب تٛؾظ يه چكٓ پعقه ٚ زا٘كٕٙس اٍّ٘يؿي ثٙبْ         « ٞيپٙٛتيعْ » 

ػّت آٖ ٞٓ ايٗ ثٛز وٝ چٖٛ زض ٞيپٙٛتيعْ اقربل ثٝ حبِتي  ضٚي ايٗ ػّٓ ٌصاقتٝ قس ٚ« ريٕع ثطيس » 

« ٔهٙٛػي » قجٝ ذٛاة فطٚ ٔي ضٚ٘س) وٝ اِجتٝ ثب ذٛاة عجيؼي فطق ٔي وٙس؛ ثٟٕيٗ زِيُ ثٝ آٖ ذٛاة 

ايٗ وّٕٝ ضا وٝ زض ظثبٖ يٛ٘ب٘ي ٔؼٙبي ذٛاة ٔي زٞس ضا ضٚي ايٗ ػّٓ « ثطيس » ٔي ٌٛيٙس .( ِصا زوتط 

 ْ زاؾتب٘ي ٞٓ زاضز .ٌصاقت. اِجتٝ ايٗ ٘ب

 هيپنوس، خذاي خواب يونانياى قذين

زضظٔبٟ٘بي لسيٓ زضوكٛضيٛ٘بٖ تؼسزذسايبٖ ضٚاد زاقت ٚٔطزْ ثطاي ٞطوبضي ثٝ ٔؼجس ذساي ٔرهٛل 

ذساي ذٛاة ثٛز ٚ وؿب٘ي وٝ زچبض ثيرٛاثي « ٞيپٙٛؼ » ثٝ آٖ ٔطارؼٝ ٔي وطز٘س.اظرّٕٝ ايٗ ذسايبٖ ،

٘صض ٚ ٘يبظ يه ذٛاة قيطيٗ ٚ ػٕيك ضا آضظٚ ٔي وطز٘س . ثؼسٞب وّٕٝ        ٔي قس٘س ثٝ ٔؼجس اٚ ضفتٝ ٚ ثب 

ثٝ ٔؼٙي ضٚـ « ٞيپٙٛتيعْ » اؾت ثٝ ايٗ وّٕٝ اضبفٝ قسٜ ٚ زض ٔزٕٛع ٘بْ « ضٚـ » وٝ ثٝ ٔؼٙي « تيؿٓ » 

 زض ا٘ؿبٖ ضٚي ايٗ ػّٓ ٌصاقتٝ قس .« ٔهٙٛػي » ايزبز ذٛاة 
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 هيپنوتيسم در هياى هلل قذين

آٖ آقٙب ثٛزٜ ا٘س. فتيٓ وٝ: ٞيپٙٛتيعْ اظ رّٕٝ پسيسٜ ٞبيي اؾت وٝ ُّٔ ٔرتّف اظ ظٔبٟ٘بيي لسيٓ ثب لجلاً ٌ

ثب تٛرٝ ثٝ ٔساضن ثٝ ربي ٔب٘سٜ تٛضيح وٛتبٞي زض ثبضٜ ّّٔي وٝ ثب ايٗ ػّٓ آقٙب ثٛزٜ ا٘س حبَ ٔرتهطاً ٚ

 ٔي آٚضيٓ.

 ايرانيان و آگاهي آنها از اسرار هيپنوتيسم

ٖٚ ٞيچ قه ٚ قجٟٝ اي ايطا٘يبٖ زض ضٚظٌبضاٖ ٌصقتٝ ، پيكتبظاٖ ػطنٝ ػّٓ ٚ فطًٞٙ ثٝ ٘ظط حميط، ثس

ثٛزٜ ا٘س ٚ ايٗ ٔغّت آ٘مسض ٚاضح اؾت وٝ ٘يبظي ثٝ احجبت ٘ساضز . ٔخلاً زضحبَ حبضط ، ز٘يب يه ٘ٛع 

 «اَش»ٔي ٘بٔس وٝ زض قبٞٙبٔٝ فطزٚؾي ثٝ عٛضآقىبض ٘مُ ٔي قٛز وٝ « ؾعاضيٗ » ضٚـ ظايٕبٖ ضا ثٝ ٘بْ 

افؿب٘ٝ اي ثطاي اِٚيٗ ثبض زض رٟبٖ ايٗ ػُٕ ضا ا٘زبْ زاز.ظيطا وٝ ٔبزض « ؾيٕطؽ » پسض ضؾتٓ ثٝ ضإٞٙبيي 

ضؾتٓ ٕ٘ي تٛا٘ؿت ثٝ ػّت زضقت ثٛزٖ ثچٝ اٚ ضا اظ ضاٜ عجيؼي ثٝ ز٘يب ثيبٚضز . حبَ  ثب تٛرٝ ثٝ لسٔت ايٗ 

ٖ ايطا٘يبٖ ثٛزٜ ا٘س ٚ اٌط قبػطي ٔي زاؾتبٖ ٔكرم ٔي قٛز وٝ ٔجتىط ايٗ ضٚـ ثطاي اِٚيٗ ثبض زضرٟب

ؾرٗ ٌعافي ٍ٘فتٝ . انٛلاً ثٟتط اؾت وٝ ٔب تؼهت ضا زض ايٗ  هنر نسد ايرانياى است و بس ،ٌٛيس : 

ظٔيٙٝ وٙبض ثٍصاضيٓ ٚ ٞط ا٘ؿبٖ ثي عطفي ٔي تٛا٘س ثب ٔغبِؼٝ تبضيد ثٝ رمبيك ظيبزي زض ايٗ ضاثغٝ زؾت 

قبٜ اؾت وٝ ثبظزض قبٞٙبٔٝ ليس قسٜ ٚ ايٗ « ويىبٚٚؼ » بٖ پطٚاظ يبثس . يىي زيٍط اظ ايٗ ٔخبِٟب ، زاؾت

زاؾتبٖ ثٝ ٔب ايٗ حميمت تبضيري ضا ٌٛقعز ٔي وٙسوٝ ايٗ ايطا٘يبٖ ثٛز٘س وٝ ثطاي ٘رؿتيٗ ثبض پطٚاظ وطزٜ 

 ثتٛا٘ٙس ٞٛاپيٕب ضا اذتطاع وٙٙس.« ضايت » ا٘س.آٟ٘ٓ نسٞب ؾبَ لجُ اظ ايٗ وٝ ثطازضاٖ 
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ّٔتي ثٛز٘س وٝ ثٝ اؾطاض آٖ ٚالف ٞٓ ٔٗ قه ٘ساضْ وٝ ايطا٘يبٖ ، اٌط ٍ٘ٛئيٓ : اِٚيٗ زض ثبضٜ ٞيپٙٛتيعْ 

 قس٘س؛ ثّىٝ ثب اعٕيٙبٖ تٕبْ ٔي تٛا٘يٓ ازػب وٙيٓ وٝ آٟ٘ب زض ايٗ ظٔيٙٝ پيكتبظ ثٛزٜ ا٘س .

 زضز٘يب ، تٛؾظ زضٚايف ايطا٘ي زض وطزؾتبٖ ٚ ٔٙبعك ْٔخلاً زض حبَ حبضط لٛي تطيٗ ٘ٛع ذٛز ٞيپٙٛتيع

زيٍط ا٘زبْ ٔي قٛز . زضٚايف ٔب وبضٞبيي ا٘زبْ ٔي زٞٙس،) اػٕبِي ٔب٘ٙس : ذٛضزٖ قيكٝ ٚ ػجٛض ؾيرٟبي 

لغٛض فّعي ٚ تيع اظ اػضبي ثسٖ ٚ حتي لغغ ؾط افطاز ٚ چؿجب٘يسٖ زٚثبضٜ آٖ تٛؾظ زضٚيف اؾتبز وٝ ثٝ 

ٙىٝ وٛچىتطيٗ آؾيجي ثٝ ٔي ٌٛيٙس ٚ ٕٞچٙيٗ زض زؾت ٌطفتٗ ؾيٓ ثطق، ثسٖٚ اي« ٔطاز » ٚ « پيط » اٚ 

آٟ٘ب ٚاضز آيس ٚ زٟٞب ػُٕ زيٍط وٝ ٞٓ اوٖٙٛ فيّٕٟبي ٔؿتٙس ٚ ػىؿٟبي ظيبزي زض ايٗ ثبضٜ ٔٛرٛز 

اؾت .(  وٝ زضن آٖ ثطاي زا٘كٕٙساٖ وكٛضٞبي ٔرتّف ثؿيبض ؾرت ٚ غيط لبثُ ثبٚض اؾت ٚ ثٝ ٕٞيٗ 

يٗ ضاثغٝ ثبقٙس ٚ چٖٛ چيعي پيسا ٘ىطزٜ زِيُ ٕٞيكٝ ؾؼي وطزٜ ا٘س وٝ ثٝ ز٘جبَ يبفتٗ حمٝ ٚ وّىّي زض ا

 ا٘س ؛ ازػب وطزٜ ا٘س وٝ ايٟٙب ٘ٛػي قؼجسٜ ثبظي اؾت .

زض حبِي وٝ زضزيٍط ٘مبط ز٘يب، ٔب٘ٙس ٞٙسٚؾتبٖ ٚ ٔبِعي ٚ پبوؿتبٖ ٚ وكٛضٞبي زيٍط آؾيبيي ، زضٚيكبٖ 

ٕبَ ضا زض ؾغحي پبئيٗ تط آٟ٘ب ٞٓ وٝ اوخطاً اظ ٘ظط فطلٝ اي ٚاثؿتٝ ثٝ زضٚايف ايطا٘ي ٞؿتٙس ٘ظيط ايٗ اػ

ا٘زبْ ٔي زٞٙس. ٚ ايٟٙب ٕٞٝ حبثت ٔي وٙس وٝ قٙبذت ٌصقتٍبٖ ٔب اظ ؾبذتبض رٟبٖ ٚ ا٘ؿبٖ ثي ٘ظيط ثٛزٜ 

اؾت . ٔٗ ٔغٕئٗ ٞؿتٓ وٝ ٞيپٙٛتيعْ تٛؾظ وبٞٙبٖ ازيبٖ لسيٕي تط ٚ ٕٞچٙيٗ ٔٛثساٖ ظضتكتي اظ ايطاٖ 

ّٕٝ ٕٔبِىي اؾت وٝ اظ زيط ثبظ تحت تهطف ٚ ثٝ وكٛضٞبي ٕٞزٛاض ضفتٝ اؾت . ٔخلاً وكٛضٔهطاظر

ثٝ آٖ وكٛض ٔٙتمُ قسٜ ثبقس.  ؾّغٝ ايطا٘يبٖ ثٛزٜ ٚ ثؼيس ٘يؿت وٝ ثٝ تٛؾظ ايطا٘يبٖ ٞيپٙٛتيعْ ٚ اؾطاض آٖ

  ٔي ٌفتٙس. «فطَ٘كيٗ » ٚرٛز زاقتٝ وٝ ثٝ آٖ ي تٕطوعيٗ ظضتكتي،٘ٛػي ٘كؿتٗ زضز ربِت اؾت ثسا٘يس
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 مصريان و هيپنوتيسم

وٝ لجلاً ػطو قس، ٔهطيبٖ ٘يع اظ زيط ثبظ ثب ايٗ حبِت آقٙب ثٛزٜ ٚ زض ايٗ ثبضٜ ٔساضوي تبضيري ٕٞب٘غٛض 

ٚرٛز زاضز. ٔخلاً ثط زيٛاضٜ ٞبي يىي اظ ٔؼبثس ٔهط تهٛيطي ا٘ؿب٘ي ٘مف ثؿتٝ وٝ زضحبَ ٞيپٙٛتيعْ ٕ٘ٛزٖ 

، ؾيٙٛٞٝ وٝ « اِتبضي ٔيىب ٚ» عجيت فطاػٙٝ ٔهط ٘ٛقتٝ « ؾيٙٛٞٝ » فطز زيٍطي اؾت .ٕٞچٙيٗ زض وتبة 

ثبظٌٛوٙٙسٜ زاؾتبٖ وتبة اؾت؛ اظٟبض ٔي زاضز: زضرّؿٝ اي حضٛض پيساوطزٜ وٝ وبٞٙبٖ ٔؼجس آٖٔٛ زض 

آٟ٘ب ػّت  ٔمبثُ چكٕبٖ اٚ ثب لسضت ٞيپٙٛتيعْ ثيٕبضي ذغط٘بن قرهي ضا زض يه آٖ زضٔبٖ وطز٘س.اِجتٝ

پٙٛتيعٚض وٝ زض آٖ ظٔبٖ وبٞٙبٖ ثٛز٘س.ٚا٘تمبَ ٞيپٙٛتيعْ قسٖ افطاز ضا زضذطٚد ؾيبِٝ ٔغٙبعيؿي اظ ثسٖ ٞي

پصيطـ آٖ اظعطف ؾٛغٜ ٞبٔيسا٘ؿتٙس ٚ ٔؼتمس ثٛز٘سٕٞب٘غٛضوٝ آٞٗ ضثب آٞٗ ضا رصة ٔيىٙس، ثٝ ٕٞبٖ  يب

 ٘يطٚي ٔغب٘غيؿي زضثسٖ افطاز ٚرٛز زاضز وٝ اٌط ضٚي آٖ وبضقسٜ ٚ آٖ ضا پطٚضـ زٞيٓ، قىُ ٞٓ

تيعْ وطزٜ ٚ ثيٕبضيٟبي آٟ٘ب ضا ٔؼبِزٝ وٙيٓ. ٚ ايٗ ثٝ قٙبذت ثبلاي آٟ٘ب ٔيتٛا٘يٓ ثٝ ٚؾيّٝ آٖ افطاز ضا ٞيپٙٛ

ظيطا ٌصقتٍبٖ ٔب رٟبٖ ضاثٝ ايٗ قىُ وٝ ٔب تهٛض  ٔيىٙيٓ،ٕ٘يسيس٘س.آٟ٘ب  . اظ رٟبٖ ٞؿتي ثطٔي ٌكت

ٔؼتمس ثٛز٘سوٝ رٟبٖ ٞؿتي اظٔٛاز ٔكرهي ؾبذتٝ قسٜ ٚايٗ ٔٛازٔكرم وٝ زض حبَ حبضط ٔب آٟ٘ب ضا 

 بٔيٓ زض ثسٖ تٕبْ ٔٛرٛزات ظ٘سٜ ٘يع ٔٛرٛز اؾت.حبَ اٌط آٞٗ ضثب وٝ آٖ ٞٓ اظ ٕٞيٗ ارعاءػٙبنط ٔيٙ

ثىٕه ايٗ  ٔكرم ؾبذتٝ قسٜ ٔيتٛا٘س آٞٗ ٚ فّعات زيٍط ضا ثٝ عطف ذٛز ثىكس،چغٛض ا٘ؿبٖ ٘تٛا٘س

غٙبعيؽ ٔ» آٞٗ ضثب ضازض ٔٛرٛز.آٟ٘ب ٔغٙبعيؽ  ذٛز ثيطٖٚ ثىكسٚرٛز ٕٞٙٛػبٖ  اظثيٕبضي ضا  ٚزضز  ٘يطٚ

ٔغٙبعيؽ » وٝ ٔٗ آٖ ضا ثٝ ؛ ٘بٔيس٘س « ٔغٙبعيؽ حيٛا٘ي» ضا  ثسٖ ا٘ؿبٖزض ٔٛرٛزٔغٙبعيؽ ٚ٘بٔيسٜ «ٔؼس٘ي

 تجسيُ وطزْ. « ا٘ؿب٘ي

ٔيٙبٔيس٘س.  هاًیِ تیضمآٖ ضا  اِجتٝ زضآٖ ظٔبٖ ٞٙٛظ ٘بْ ٞيپٙٛتيعْ ثطضٚي ايٗ ػّٓ ٌصاقتٝ ٘كسٜ ثٛز ثّىٝ

٘بْ ٞيپٙٛتيعْ ضا ثط ضٚي ايٗ ػّٓ ٟ٘بز.وٝ زض جیوض تشیذ چٙس نسؾبَ ثؼسيه پعقه اٍّ٘يؿي ثٙبْ 

 لؿٕتٟبي لجّي ٔؼٙبي ٘بْ آٖ اظ ٘ظطتبٖ ٌصقت.
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٘سثبٞطچيعي ثؼسٞب ػسٜ اي زا٘كٕٙس ٕ٘ب وٝ ٕٞٛاضٜ زضٞطزٚضٜ اي ٚرٛز زاقتٝ ٚ ٕٞيكٝ ذسا ٞٓ ػبزت زاض

ٟبي ػّٕي ثمَٛ ذٛزقبٖ ثٝ احجبت ٘طؾيسٜ ٔربِفت وٙٙس.آٔس٘س ٚ ثؼس اظ ثطضؾيوٝ اظ ٘ظط آٟ٘ب ٚرٛزـ 

ٌفتٙس وٝ ؾيبِٝ ٔب٘يٝ تيعٔي انلاً ٚرٛز ٘ساضز ٚ ٞيپٙٛتيعْ ثط احطتّميٗ افطازثرٛزقبٖ ٚػٛأُ زيٍطي اؾت 

ضز . ٘ظطيٝ اي وٝ زض حبَ حبضطوبٔلاًوٝ ٍٕٞي رٙجٝ ػّٕي زاقتٝ ٚضثغي ثٝ پسيسٜ ٔغٙبعيؽ ا٘ؿب٘ي ٘ساضز

ب٘ي ضا ثٛضٛح ٝ ٔغٙبعيؿي ٔٛرٛززض رؿٓ ٞط ا٘ؿقسٜ اؾت.ظيطا زؾتٍبٟٞبي رسيس تهٛيط ثطزاضي ٞبِ

 غطة ػيٙىٟبيي اذتطاع ٚ ؾبذتٝ قسٜ اؾت وٝ ٞط وؽ آٖ ضا ثٝ چكٓ ذٛز ثع٘س،٘كبٖ ٔيسٞسٚ حتي زض

 ٔي تٛا٘س ٞبِٝ ثسٖ قرم زيٍطضاثٝ ٚضٛح ثجيٙس. 

بثت وطز. زض اظ آٖ ٌصقتٝ ثب زلايُ ثؿيبض ؾبزٜ اي ٔي تٛاٖ ٚرٛز ٘يطٚي ٞيپٙٛتيعٔي زضٖٚ ثسٖ ا٘ؿبٖ ضا ح

حبَ حبضطزؾتٍبٟٞبيي ؾبذتٝ قسٜ ا٘س وٝ ٔي تٛا٘ٙس ٚرٛز ثطق زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ضا ٘كبٖ زٞٙس. ثسٖ ا٘ؿبٖ 

ذلانٝ ػبِٓ اؾت ٚ ثٟٕيٗ زِيُ تٕبْ ػٙبنطٚ حبِتٟب زضآٖ يبفت ٔي قٛز . زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٞٓ آٞٗ ٚرٛز 

ظ٘سٜ زيٍطي زاضاي ؾبذتبضي ٕٞچٙيٗ ا٘ؿبٖ ٚ ٞط ٔٛرٛز  زاضز ٚ ٞٓ علا ٚ ٞٓ ٔؽ ٚ ٞط فّعزيٍطي،

ُ وٙس.) ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٔب غصا ٔي ذٛضيٓ ٚ آٖ يستج ٞؿتٙسوٝ ٔي تٛا٘س ٔٛاز ٔرتّف ضا ثٝ چيعٞبي زيٍط

ؾيبِٝ ٔغٙبعيؿي ٞٓ ٔي تٛا٘س زضثسٖ تِٛيس  غصا زض ثسٖ ٔب تجسيُ ثٝ ٌٛقت ٚ پٛؾت ٚ اؾترٛاٖ ٔي قٛز(.

ثسٖ آٟ٘ب ثٝ نٛضت ٘بذٛز آٌبٞب٘ٝ ٚ غطيعي ايٗ وبض قٛز ٚ فطق ا٘ؿبٖ ثب رب٘ساضاٖ زيٍط زض ايٗ اؾت وٝ 

ٞب ضا ا٘زبْ ٔي زٞس، أب ا٘ؿبٖ ٔي تٛا٘س آٌبٞب٘ٝ زض ايٗ وبض زذبِت وٙس.ثؼسٞب زض ايٗ ثبضٜ ثيكتط تٛضيح 

 ذٛاٞيٓ زاز . حبَ ثٝ ٞيپٙٛتيعْ زض ػهط رسيس ثطٔي ٌطزيٓ.
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 آغاز هانيه تيسم انساني در دوراى جذيذ 

طٚع ايٗ ػّٓ زض زٚضاٖ وٝ ق سيٓ آقٙب قسيس.حبَ ثس ٘يؿت ثسا٘يسٞيپٙٛتيعْ زض زٚضاٖ للجلاً ثب تبضيرچٝ  

 تٛؾظ چٝ وؿي ثٛزٜ اؾت؟ٝ ٌكتٝ ٚ قطٚع آٖ اظ چٝ ظٔب٘ي ٚ زضوزب ٚ ثؾبَ لجُ ثطرسيس ثٝ چٙس

آٖ چيع وٝ زض تبضيد ثؼٙٛاٖ قطٚع ٔؿئّٝ ٔغٙبعيؽ ا٘ؿب٘ي ٚيب ٔب٘يٝ تيعْ زضد ٚ حجت ٌطزيسٜ،حبوي اظ  

 أٛض ٔيلازي يه پعقه وٝ ضٕٙبً تحهيلات ٚٔغبِؼبت ظيبزي زض 1511ٗ اؾت وٝ زضحسٚز ؾبِٟبي اي

ظزٚزضآٖ ثب تٛرٝ ثٝ اعلاػبت  فلسفِ علَم غیثی ضٚحب٘ي زاقتٝ،زؾت ثٝ تأِيف ؾٝ رّس وتبة ثبػٙٛاٖ

ٝ ػّٕي وٝ زض زؾتطؼ ثٛز ثٝ تفؿيط ٚ تٛريٝ افؿٍٛ٘طي، ؾحط ٚ عّؿٓ پطزاذت.ايٗ پعقه زا٘كٕٙس و

 ٘بْ زاقت،زضايٗ ٘ظطيٝ پطزاظيٟب اػلاْ وطزوٝ زضرطيبٖ افؿٍٛ٘طي پطتّٛاًشی کَسًِ لیَس آگشیپا 

ٞبيي اظچكٕبٖ ربزٌٚطآظاز قسٜ ٚ ٔيتٛا٘س چكٕبٖ  فطز ربزٚظزٜ يب چكٓ ظزٜ ضاآغكتٝ ؾبظزٚ ثٝ ايٗ 

ٛ چٝ ٘ٛع پطتتطتيت ٘يّبت ٚ٘ظطيبت ربزٌٚط ثٝ ايٗ نٛضت ٔٙتمُ ٌطززٚايٗ ثؿتٍي ثٝ ربزٌٚط زاضزوٝ 

زٚضاٖ ثؿيبضي اظ ثيٕبضيٟبي ٚاٌيط زاض،تهبزفبت ٚ حتي ٔطٌٟبي  زضآٖٞبيي يب ا٘طغيٟبيي ضا آظازوٙس.

 ٘بٌٟب٘ي ضا ثٝ ايٗ ٘ٛع ا٘طغي پطاوٙي ٞبي ربزٌٚطاٖ ٘ؿجت ٔيساز٘سٚ٘ظطفطز ٘بپبن زض ايٗ اضتجبط ٔٛضز

 ؾطظ٘ف لطاض ٔي ٌطفت.

ضا زض ذٛززاقتٝ ٚ ثٟٕيٗ زِيُ يه زيٍط ضا رصة ٔيىٙٙس.زض ثٙظط آٌطيپب وّيٝ شضات ايٗ رٟبٖ ايٗ ٘يطٚ 

ايٗ ٘ظطيٝ ؾٕت ضاؾت ٞط ا٘ؿب٘ي ضا لغت ٔخجت ٚ ؾٕت چپ ضا ٔٙفي ثحؿبة ٔي آٚض٘س.ٕٞچٙيٗ رّٛي 

ثسٖ ٞطفطزي لغت ٔخجت ٔحؿٛة قسٜ ٚ پكت اٚ لغت ٔٙفي ثكٕبض ٔيأيس.ايٗ ٘ظطيبت زٚضاٖ عٛلا٘ي ضا 

ضؾيسٚاٚ وؿي اؾت وٝ زض تبضيد فشاًس آًتَاى هسِوِش اعطيكي عي وطز تب ثبلآذطٜ ٘ٛثت ثٝ پعقه 
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ٞيپٙٛتيعْ يه چٟطٜ ؾطقٙبؾي ثحؿبة ٔيأيسظيطا وٝ اٚ زض زٚضاٖ رسيس اِٚيٗ وؿي ثٛز وٝ ثٝ ذبنيت 

ٔغٙبعيؽ حيٛا٘ي ٚ ٔؼس٘ي پي ثطزٜ ٚ ثيٕبضاٖ ذٛز ضا ثب آٞٗ ضثب ٔؼبِزٝ ٔيىطز.ثؼسٞب ثٝ ايٗ فىط افتبز وٝ 

ٔغٙبعيؽ حيٛا٘ي ٔٛرٛز زض ثسٖ ذٛزـ ثطاي زضٔبٖ ثيٕبضاٖ اؾتفبزٜ ٘ىٙس.ايٗ ثٛز وٝ ثب چطا اظ ا٘طغي ٚ 

ٔغبِؼٝ وتبثٟبي ٌصقتٍبٖ ضٚقٟبي ايٗ وبضضا آٔٛذتٝ ٚ قطٚع ثٝ زضٔبٖ ثيٕبضاٖ ذٛز ٕ٘ٛز وٝ زض 

اوخطٔٛاضز٘تيزٝ زضذكب٘ي ٞٓ ٌطفت.ثؼسٞب ثسِيُ حؿبزت ٚزقٕٙي ػسٜ اي ويٙٝ تٛظ ٔزجٛض قستب اظ 

ٛز ثٝ وكٛضٞبي ٔتؼسزي پٙبٞٙسٜ قٛز.اظ رّٕٝ ٔستي زض فطا٘ؿٝ ٔب٘سٚثٝ ٔساٚاي ثيٕبضاٖ ٚعٗ ذ

پطزاذت.ضٚـ ٔؼبِزٝ اٚ ثٝ ايٗ نٛضت ثٛز وٝ ثيٕبضاٖ ضا زضيه اعبق ٚ زٚض يه حٛو چٛثي ثٙبْ 

رٕغ ٔيىطز. زضٖٚ ثبوٝ تؼسازي ثغطي قيكٝ اي حبٚي آة ٔغٙبعيؿي قسٜ لطاضزاقت ٚٔبثيٗ  «ثبوٝ»

اپٛزض قيكٝ ضيرتٝ ٚاظٞطثغطي ِِٛٝ اي ٔؿي ػجٛض زازٜ ثٛزوٝ ثيٕبضاٖ آٖ ِِٛٝ ضا زض زؾت ثغطيٟب ض

ٔيٍطفتٙس ٚ ٔٙتظطٚضٚز ٔؿٕط ٔيكس٘س.ؾپؽ اٚ ٚاضزٔيكس ٚ ؾؼي ٔيىطز ثب حطوبت ثسٖ ٚ پبؾٟبي 

 ٔغٙبعيؿي ا٘طغي ٔغٙبعيؿي ثسٖ ذٛز ضا ثٝ ثيٕبضاٖ ا٘تمبَ زازٜ ٚ ثسيٙٛؾيّٝ ٔٛرت ثٟجٛزي آ٘بٖ ٌطزز.

ٟٕٔي ضا ٔؼبِزٝ وطزٜ ٚ ثسيٙٛؾيّٝ تجسيُ ثٝ قرم ٔؼطٚف ٔؿٕط ثب ايٗ قيٜٛ ٔٛفك قس افطاز آٖ زٚضاٖزض

ٚ ٔكٟٛضي قٛز.أب ثسِيُ زقٕٙي پعقىب٘ي وٝ حبضط ثٝ پصيطـ ضٚـ زضٔبٖ اٚ ٘جٛز٘س،ٔزجٛض قس وٝ 

جُ اظ ٔطي اٚ چٙس ٚلتي زضوكٛضٞبي ٔرتّفي البٔت ٌعيسٜ ٚ ثبلآذطٜ زض ٌٕٙبٔي ثٕيطز.أب چٙس ؾبَ ل

زا٘كٕٙساٖ  ثيغطضي زٚثبضٜ ضٚي ضٚـ  ،ٚثؼس اظ فطٚ٘كؿتٗ آتف ا٘ملاة زضفطا٘ؿٝ ٚ آضاْ قسٖ اٚضبع

ثطؾط ظثبٟ٘ب  «ٔؿٕط»زضٔب٘ي اٚ ثٝ ٔغبِؼٝ پطزاذتٝ ٚ آٖ ضا ٔفيس تكريم زازٜ ٚ چٙيٗ ثٛز وٝ زٚثبضٜ ٘بْ 

ـ ٔؿٕط،فطزي وٝ ٔٛضز زضٔبٖ لطاض افتبز.چٙس ؾبَ ثؼس اظ اٚ ثٛز وٝ زض يىي اظ رّؿبت زضٔب٘ي ثٝ ضٚ
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ٌطفتٝ ثٛز زض لجبَ پبؾٟبي ٔغٙبعيؿي ػبُٔ يب ٔب٘يٝ تيعٚض ٚاوٙكٟبي ٔتفبٚتي اظ ذٛز ضٚظ زازوٝ ثب تٕبْ 

ٚاوٙكٟبيي وٝ تب ثٝ آٖ ضٚظ ثيٕبضاٖ زض لجبَ زضيبفت ٘يطٚي ٔغٙبعيؽ حيٛا٘ي اظذٛزثطٚظ ٔيساز٘سٔتفبٚت 

٘يطٚي ٔغٙبعيؿي لطاض ٔي زاز٘س ٚي زچبض تكٙذ قسٜ ٚ اظ ٞٛـ ٔي ظيطا لجلاً اٌطافطاز ضا زض ٔؼطو ثٛز.

ضفت ٚ ثؼس اظ ثٝ ٞٛـ آٔسٖ ثٟجٛز ٔي يبفت. أب زضآٖ ضٚظ قرهي وٝ تحت زض ٔبٖ لطاض ٌطفتٝ ثٛز ثؼس 

اظ ايٙىٝ ثٝ قىّي ػٕيك ٚاضز حبِت ذّؿٝ قس قطٚع ثٝ ضاٜ ضفتٗ وطزٜ ٚ ثٝ نحجتٟبي ٔب٘يٝ تيعٚض ٚاوٙف 

يٗ اتفبق يه ضٚيساز ثؿيبض ٟٔٓ زض تبضيد ٞيپٙٛتيعْ ثٝ قٕبض ٔي آيس. ظيطا زضآٖ ضٚظ ثٛز ا ٘كبٖ ٔي زاز.

 وٝ ٞيپٙٛتيعْ ٔتِٛس قس.

ٌفتٝ قسٜ ثٛز وٝ فمظ ثب اضؾبَ ٘يطٚي ٔب٘يٝ تيعْ ثٝ قىُ پبؾٟبي زؾت اظ ؾٛي اؾتبز ٔب٘يٝ  ٚظتب آٖ ض

٘كبٖ زازوٝ اٌطافطازي ضا ٔزجٛضوٙيٓ، تحميمبت ثؼسي تيعٚض اؾت وٝ افطاز ٚاضز آٖ حبِت ٔي قٛ٘س؛ أّب

ثطاي ٔستي عٛلا٘ي ٚثسٖٚ پّه ظزٖ ثٝ ٘مغٝ ذبني ذيطٜ قٛ٘س.پيبٔسايٙىبضثٛرٛز آٔسٖ ٘ٛػي حبِت 

ٚثبلآذطٜ ٕٞب٘غٛض وٝ زضلجُ ٌفتيٓ، ٞيپٙٛتيعْ يبذٛاة  «ذٛاة ٔغٙبعيؿي»قجيٝ ذٛاة اؾت وٝ ٘بْ آٖ ضا 

ٔب ضؾيسٜ،حبَ ٝ ٝ ظٔبٖ عٛلا٘ي ضا عي وطزٜ تبثٔهٙٛػي ٌصاقتٙس.پؽ ٔكرم ٌطزيسوٝ ٞيپٙٛتيعْ چ

ٔيرٛاٞيٓ ثجيٙيٓ وٝ انٛلأًبٞيت آٖ چيؿت ٚػبُٔ ثٛرٛز آٔسٖ ٞيپٙٛتيعْ زض ثسٖ چٝ چيع اؾت.آيب 

رّسزّْٚ ايٗ ثٝ ايٗ ؾٛالات زض ؟ؾيبِٝ ٔغٙبعيؿي ٔٛرت ٞيپٙٛتيٓ قسٖ ٔيكٛزيب٘ٝ ػّت چيع زيٍطي اؾت.

 يعْ ثغٛض وبُٔ پبؾد زازٜ ايٓ. ثرف آقٙبيي ثب ٔبٞيت ٞيپٙٛتوتبة ٚزض
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 پایاى کتاب اٍّل 

وتبة اَّٚ وٝ قبُٔ آقٙبيي ثب ٞيپٙٛتيعْ ٚ ثيبٖ تبضيرچٝ ٔرتهطي اظ آٖ ثٛز زض ٕٞيٙزب ثٝ پبيبٖ ٔيطؾسٚ 

ثؼس اظ ايٗ ٚاضز وتبة زْٚ ثٙبْ ثطضؾي ٔبٞيت ٞيپٙٛتيعْ ٔيكٛيٓ.آقٙبيي ثب ٔبٞيت ٞيپٙٛتيعْ اظ ايٗ ٘ظط وٝ 

ٜ ثٛزٖ آٖ ٞٙٛظ زا٘كٕٙساٖ ٘تٛا٘ؿتٝ ا٘س تؼطيف زليمي ثطاي ٞيپٙٛتيعْ اضائٝ ثسٞٙسوٝ ثبلآذطٜ ثٝ ػّت پيچيس

آٖ چٝ چيع اؾت ٚ ثٝ ٕٞيٗ زِيُ ٞط زا٘كٕٙس ٚ نبحجٙظطي ثطاي ذٛز تؼطيفي اظ آٖ ضا اضائٝ ٔيسٞس ٚ 

ٔرتّف،ثبضٞب زا٘ؿتٗ ايٗ ٘ظطيبت ثطاي قٕب ثؿيبض ٔفيس اؾت.ٞط چٙس وٝ ٔب زض ايٗ وتبة ٚ زض ثركٟبي 

 تؼبضيفي اظ ٞيپٙٛتيعْ ضا اضائٝ زازيٓ.أب زض وتبة زْٚ ثب تفهيُ ثيكتطي ثٝ آٖ ذٛاٞيٓ پطزاذت. 

اِجتٝ تٛضيح ٔبٞيت ٞيپٙٛتيعْ ثٝ ؾبزٌي ٕٔىٗ ٘يؿت. ٔب ٘يعازػب ٕ٘ي وٙيٓ وٝ ثٝ تٕبْ اؾطاض زض ايٗ ظٔيٙٝ 

 قٕب زض ٔيبٖ ٔي ٌصاضيٓ. ثٙسٜ اظ ؾٗزؾت يبفتٝ ايٓ، ثّىٝ ٔغّجي ضا وٝ فىط ٔي وٙيٓ زضؾت اؾت ثب 

وطزٜ ٚ ٔغبِجي وٝ زض ايٗ زٚضٜ تمسيٓ قٕب ٔي وٙٓ  تحميك ٚ پػٚٞفزٚاظزٜ ؾبٍِي زض ثبضٜ ٞيپٙٛتيعْ، 

  حبنُ يه ػٕطوبض ػّٕي اؾت؛پؽ اظ اضظـ ظيبزي ثطذٛضزاض اؾت .

                                                                                                                                                                                                                                                                                               ضاد و پيروز و هوفق   باضيذ.   رهنوا  

  

 

  


