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 علوم درونی رموزات و اسرار 

 

ر استاد رهنما , :تالیف  بنیان گذا

  (تایما)مکتب علىم درونی 

 هاندر ایران و ج 
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 )) اخطار شزعی ((

و چاپ کپی برداری یا رونىیسی هرگىنه 

مطالب ایه کتاب اس روی و تکثیز 

 شزعا حرام است.به هر نیتی 
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 : پیطگفتار

 خذاٵٳذ خبٱ ٵ خشد.....٣ضیٲ اٳذیـٸ ثذ ٳ٨ضسدثٴب٭  

دٵثبسٷ ٳٰٔتؾ سا ثش ٯب  ٯی ٧ٶییٮ ٣ٸ عسا ؿ٤ش ٵ ػپبخذاٵٳذ 

اسصاٳی داؿت ٵ تٶاٳؼتیٮ ثبسی دی٨ش تحٜٸ ای ٣ٶچ٢ ٣ٸ ؿبٯ٪ 

 ٮ.ی ثبؿذ سا تٶاٳؼتیٮ تحشیش ٳٰبییآٯٶصؿٺب ٯدشة ٵ ػشی ٯ

ایٲ ٣تبة ؿٰب ثب اٳٶاّ آٯٶصؽ ٵ ؿیٶٷ ٹبی ٯخٜی ٵ ػشی دس 

 ,  ی ٓـٞسٵؿٺبی خبدٵتٰش٣ض , ٯذیتیـٲ , پشٵاص سٵح ٵ خؼٮ ,

ی سٵؿٺبی ٵ ٯخٜی ؿذٱ اص چـٮ ٵ ارٹبٱ ٯشد٭ ٵ ٬٣ ٳبٯشیی

ٯخت٬ٚ ٣ٸ ثٴذٷ چٴذیٲ ػب٩ ثٸ ٣شات آٳٺب سا ثٸ ؿب٧شداٱ خٶد ٳیض 

آٯٶختٸ ا٭ ٵ دس دٵسٷ ٹبی اٯٶصؿی آٳٺب سا یبدآٵسی ٳٰٶدٷ ایٮ 

 ٹیذ آٯٶخت.خٶا

 ایٲ ٯدٰٶٓٸ ٳیض ٯث٪ ٯدٰٶٓٸ ٹبی ٟج٬ی ٯب ٯثٰش ثٰش ثبؿذ.اٯیذٵاس٭ 

ر                                                                                                                                                               رهنما -شما دوستدا
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 :جاديی عطق 

٧٪ سص سا آٯبدٷ ٣ٴیذ پیشاٯٶٱ ی٢ ث٬ٶ١ یب  ٌٟٔٸ خٔجٸ ٟشٟشٷ اص  5

خبٳٸ تبٱ ثشٵ دس ساٷ ثبص٧ـت ػٸ تب سا ثیبٳذاص ػپغ ی٤ی سا دس 

دادی ایٲ ٬٣ٰبت پ٤٬بٱ خ٬ٶ ) آػتبٳٸ دس ( ثیٴذاص ٹٴ٨بٯی٤ٸ اٳدب٭ 

 سا ثلٶست آٹٴ٦ ػبدٷ ٵ ػشٵد ث٨ٶ:

ایٲ ی٢ خبدٷ ٵ ٯؼیش ٓـٞ ٵ دٵػت داؿتٲ ٓـٞ اػت ٵ ٯٔـٶٟٸ "

٠ٛي ثشای آٳبٳی ٣ٸ آت٠بد  "ح٠ی٠ی ٯٲ ، ٯشا پیذٷ خٶاٹذ ٣شد 

 داسٳذ ٣بس ٯی ٣ٴذ.

 

 :جاديی آرسي

ػٴ٦ سا ثشداس ٵ آٳٺب سا دس ٧ٶؿٸ پٴتب٧٪ ٟشاس ثذٷ ػپغ ایٲ  5

 ثخٶاٱ :خبدٵٷ سا 
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ٯ٤ٰٲ اػت آٳٺب ثٸ ٓٴٶاٱ  "ػٴ٨ٺبی تبسی٤ی ، ػٴ٨ٺبی سٵؿٴبیی "

پیـٴٺبد ٯشا اٳدب٭  5سٵؿٴبیی سٵص یب تبسی٤ی ؿت ثبؿٴذ تٶ ٟبدسی 

 دٹی .

دس حب٩ : اٳدب٭ دادٱ آسصٵٹبی ٯٲ اٯب آٳٺب ثبیذ دسػت ثبؿذ .ػپغ 

ی٢ ٓلاٯت ٵ ٹذٙ ػیبٷ ٣ٶچ٢ سا دس ٹش ی٢ ٹٰشاٷ ی٢ ؿْٰ 

 ؿت ی٢ آسصٵ ثشای ی٤ی اص آٳٺب آٯبدٷ ٣ٲ. ثؼٶصاٱ . ػپغ ٹش

 

 حمایت ي تامیه گزاوبُا ي قیمتی جادي:

ٹٴ٨بٯی ٣ٸ تٶ یبصدٷ ثبس  اًشاٙ اؿیبء ٟذ٭ ٯی صٳی دس ٵاْٟ ٯی 

خٶاٹی ٣ٸ آٱ اؿیبء ٯحبِٛت ؿٶد. ػشٵد ٵ آٹٴ٦ ایٲ ٹش ثبس ٣ٸ 

 اًشاٙ آٱ ٯی سٵی ایٴؼت:

ی ؿ٤ٴذ ػ٠ٶى ػب٫ٮ ثٰبٱ اص آػیت ٣ؼی ٣ٸ ٬ًؼٮ ٵ اٛؼٶٱ سا ٯ"

 "خٶاٹذ ٣شد ٵ دس خب١ ٯی ٬ٗتذ
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 ياصگًوی ي بزگطت جادي:

اص دػت٨یشٷ آیٴٸ ث٨یشیذ ٵ ثٌٶس ػبدٷ ٧شدا٧شد ثٌٶس ٣بٯ٪ دس ی٢ 

٬ٰٟشٵ ٵ ٯحیي ٵ دایشٷ ثچشخ ٹٰشاٷ ی٢ آیٴٸ ٣ٸ دس حب٩ ثبصتبة 

ٯحیي ٵ ": دادٱ اػت ثٌشٙ خبسج )ثیشٵٳی ( اص ؿٰب ٵ ث٨ٶ 

ت ،  تٰبٯی آػیت ثٸ ٛشػتٴذٷ ٯحٶًٸ ثبصتبة  ، ٯحیي حشاس

 "ثبصخٶاٹذ ٧ـت ، ٟذست ٵ ٳیشٵی ایٲ ٬ًؼٮ سا احؼبع ٣ٴیذ 

 

 ویایص ي احضار عىاصز:

 ٹٶا ، آتؾ ، آة ، صٯیٲ

 ٓٴبكش ػتبسٷ تٶ٫ذ

 ٯٲ الاٱ تٶ سا كذا ٯیضٳٮ ، ثٸ ٯٲ تٶخٸ ٣ٲ 

 شاس ث٨یشیذٟدس ٬ٰٟشٵ ، ثٌٶس كحیح دس ٟب٫ت 

 ػب٫ٮ ثٰبٳیذاص ٳٜشیٲ ٵ دؿٴب٭ ٵ اٳٜدبس ٵ ػٶص 
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 ٯٲ الاٱ ؿٰب سا كذا ٯی صٳٮ ، ثٸ ٯٲ ثپیٶٳذیذ

 اص ٣ٶٷ ٵ كحشا ، دسیب ٵ تپٸ

 ثٶػی٬ٸ ٓلب ، ؿٰـیش ٵ تی٘ٸ  ٵ ٬ًؼٮ ػتبسٷ پٴح ساع

 ؿٰب سا كذا ٯی صٳٮ ثٸ ٯٲ ثپیٶٳذیذ

 

 بزای جذب یک عاضق:

دٵ یب ػٸ ایٴچ ت٤ٸ اص ٯلب٫ح ٯؼی حبهش ٣ٲ ، ٳب٭ ٣ؼی سا ٣ٸ 

٣بٗز سا دس اص ٣بٗز ٹٜت ثبس ثٴٶیغ ، ٟلذ داسی دس ی٢ ت٤ٸ 

٫ٶ٫ٸ ٟشاس دادٷ ٵ آٱ سا تب آخش ٹٰشاٷ ی٢ خٜت اٳجشدػت ثجٴذ ، 

سٵص ٵ ٯ٠لٶد ؿٰب  7ٯدشا ٵ ٫ٶ٫ٸ سا اًشاٙ ٧شدٳتبٱ ثپٶؿبٳیذ ثشای 

 ثٸ ػٶی ؿٰب خٶاٹذ آٯذ.
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 افسًن ي جاديی عطق:

ثٸ ػٶی داخ٪ ٯ٤بٱ ٯؼٌح دس خٴ٨٪ ثشٵ دس ٹش ی٢ اص دٵ تب 

ی٢  ٱؿت دٵؿٴجٸ . ی٢ اسدٵی آتؾ ثؼبص ٵ دساخ٪ آخٰٔٸ یب 

ای  "ٯـت اص تخٮ ٧ـٴیض سا  داخ٪ آتؾ پشتبة ٣ٲ ٵ ث٨ٶ : 

ٳٮ ٳٮ ی٢  "خبدٵی ٧ـٴیض ، اٵ سا  ؿیٜتٸ  ثؼبص ٵ دسػت ٣ٲ 

آٷ  ":   ٯـت تخٮ صیشٷ ػیبٷ دس آتؾ ثپبؽ ٹٴ٨بٯی ٣ٸ ٯی ٧ٶییی

ٵ  ای خبدٵی صیشٷ ػیبٷ ، ایدبد ٣ٴیذ ٵ ثبٓث ؿٶیذ آٵاسٷ

ٯ٠ذاسی كٰٖ ٣ٴذس   "ػش٧شداٳی اٵ سا ثذٵٱ ثبص ایؼتبدٱ ٵ پبیبٱ 

ای خبدٵی  "سٵٯی )ٯل٤ٌی( سا پشت ٣ٲ دس حب٫ی٤ٸ ٯی ٧ٶیی : 

 "ٯل٤ٌی ، ث٨زاسیذ ٬ٟت اٵ سا ٳٶٯیذ ٵ ٯبیٶع ٵ ػشؿ٢ ٵ ٧شیٸ 

 "حبلا ٯ٠ذاسی صیشٷ ػجض ثپبؽ دس آتؾ ٹٴ٨بٯی٤ٸ ٣ٸ ٯی ٧ٶیی : 

آٱ اػت دس ایٲ  "ٸ ًشٙ ٯٲ ثیبٵسیذ ای خبدٵی صیشٷ ػجض ، اٵ سا ث

ٳ٠ٌٸ ٣ٸ تٶ پشتبة ٯی ٣ٴی صٳ٨بس ٯغ ) آثی ػجض سٵ٣ؾ ٣ٸ دس 

ای  "ٯغ تـ٤ی٪ ٯی ؿٶد( دس آتؾ ٹٴ٨بٯی٤ٸ ٣ٸ ٯی ٧ٶیی : 

 "خبدٵی صٳ٨بس ٯغ ، دس ٬ٟت اٵ آتؾ سٵؿٲ ٣ٴیذ 
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آٱ سا دس ٯیبٱ آتؾ پشتبة حبلا ٯ٠ذاسی ٯشٯ٤ی )ٳٶٓی كٰٖ( 

ای خبدٵی ٯشٯ٤ی ، ثشای اٵ ی٢  "٣ٲ دس حب٫ی٤ٸ ٯی ٧ٶیی : 

دس آخش ٯ٠ذاسی ٣بٷ )حلیش ،ٳی (  "ؿت ٵحـتٴب١ ایدبد ٣ٴیذ 

ثشداس اص خبسٵة آساٯ٨بٷ یب ٧ٶسخبٳٸ آٳٺب سا ثٸ آتؾ پشتبة ٣ٲ 

ای خبدٵی خبسٵة ، اٵ سا ثٸ ػٶی ٯٲ  "دس حب٫ی٤ٸ ٯی ٧ٶیی : 

ایٲ ٣بٯ٪ تشیٲ تـشیٜبت ٯزٹجی ٵ آئیٲ پشػتؾ خٶاٹذ  "ثیبٵسیذ 

د ٵ تٴٺب آسصٵی تٶ ٣ٴتش٩ ٵ ؿیٜتٸ ٹٰشاٷ اؿتیبٟی اصؿٰب خٶاٹذ ثٶ

 ثٶد
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 آمًسش پزياس جسم

 

 ضىاير ضدن یک بدن فیشیكی

ساص ٵ داٳؾ اك٬ی » پشٵاص خؼٮ « دس یٶ٧ب دس » ٣ٴذا٫یٴی یٶ٧ب« 

 ٳٺٜتٸ اػت.

٣ٴذا٫یٴی یٶ٧ب ؛ داٳؾ ٯشثٶى ثٸ ؿٴبخت اٳشطی ثٴیبدیٲ اٳؼبٱ 

ٵ٣ٴتش٩ آٱ ٯی ثبؿذ. دس »٣ٴذا٫یٴی یٶ٧ب « اػشاس ٯح٪ تٰش٣ض یبٛتٸ 
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اٳشطی ٵ ت٤ٴی٢ ٹبی ثیذاسی ایٲ ٳیشٵٹب ٵ ٳٺبیتب ٳحٶٷ اػتٜبدٷ اص 

ایٲ ٳیشٵٹب ثش ٯلا ٯی ؿٶد. ثش ایٲ آت٠بد ، اٳشطی ثٴیبدیٲ دس پبئیٲ 

تشیٲ ٟؼٰت ػتٶٱ ٠ٛشات ت٠شیجب دس ٳضدی٤ی ٳـٰیٴ٨بٷ تٰش٣ض یبٛتٸ 

ٵ ثٔجبستی ٹٰچٶٱ ٯبسی ٣ٸ ػٸ دٵس ثٸ دٵس خشد ح٠٬ٸ صدٷ اػت 

 خٶاثیذٷ اػت.

٣حٴب٩ دس صثبٱ ػبػٴ٤شیت ثٰٔٴبی ٧ٶدا٩ اػت . ٵ آٱ ٯح٬ی ثٶدٷ 

اػت ثشای ٳ٨ٺذاسی آتؾ دس ٟذیٮ . ٵٟتی ؿٰب ثب تٰشیٴبت تٰش٣ض 

٤ٛش ٵ ٯذیتیـٲ تٶاٳؼتیذ ثٸ دسٵٱ خٶد ساٷ یبثیذ ٵ ثش ٳ٠بى داخ٬ی 

ثذٱ ٵ اٳشطی ٳٺٜتٸ اثش ٧زاس ثبؿیذ. ٯی تٶاٳیذ ایٲ اٳشطی سا ٛٔب٩ 

ٳٰبئیذ . ا٧ش ثخٶاٹیٮ ثشای دس١ ٵ حغ ٣شدٱ ایٲ ٯ٬ٌت ٯثب٩ 

ٟبث٪ ٫ٰغ ثضٳیٮ ٯی تٶاٳیٮ ایٲ حب٫ت سا ثٸ ٛٔب٩ ؿذٱ اٳشطی ٵ 

ٳیشٵی خٴؼی تـجیٸ ٣ٴیٮ : اٳشطی خٴؼی ٹٮ دس ٯب ٳٺٜتٸ ٵ خٜتٸ 

اػت ٵ٫ی ٵٟتی ثٸ ٢ٰ٣ رٹٲ یب تدشثٸ ٵأٟی آٱ سا تحش١ ٯی 

٣ٴیٮ ؛ ثٸ تذسیح حشاست ٵ ٳیشٵئی دسٵٱ ٯب صٳذٷ ٯی ؿٶد ٵ ٯب اص 

آٱ ٫زت ٯی ثشیٮ . اٳشطی ٣ٴذا٫یٴی ٹٮ ٵٟتی ثیذاس ٯی ؿٶد ، ٯـبثٸ 

چٴیٲ خٴجـی سا دس اٳؼبٱ ثٶخٶد ٯی آٵسد. صٯبٳی٤ٸ اٳشطی 

٣ٴذا٫یٴی ٛٔب٩ ٯی ؿٶد ثٌٶس ٓبدی دس اٯتذاد ػتٶٱ ٠ٛشات ثٸ ثبلا 
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كٔٶد ٯی ٣ٴذ ٵ ؿٰب حش٣ت آٱ سا احؼبع ٯی ٣ٴیذ اٯب ایٲ 

كٔٶد دس ٹٰٸ اٛشاد ی٤ؼبٱ احؼبع یب تدشثٸ ٳٰی ؿٶد. ثٔوی ٹب 

 داٗی صیبدی دس داخ٪ ٨٫ٲ احؼبع ٯی ٣ٴٴذ.

ثشخی ٯٶسٯٶس ؿذٱ یب حبلات تی٢ ٵ خٴجؾ ٹبی ٓولاٳی 

پشا٣ٴذٷ سا تدشثٸ ٯی ٣ٴٴذ. ٓذاٷ ای ٹٮ ٯ٤ٰٲ اػت ایٲ ثش 

اٳ٨ؼیٜت٨ی ٹب سا ٳٸ ثلٶست خؼٰبٳی ی٤٬ٸ ثیـتش ٓبًٜی ٵ سٵاٳی 

احؼبع ٣ٴٴذ ٵ دچبس ت٘ییشات خبٟی یب ٹیدبٳی ؿٶٳذ ٯثلا احؼبع 

ایٴ٤ٸ ٯی خٶاٹٴذ ٧شیٸ  ٣ٴٴذ . خٴذٷ ٣ٴٴذ ، خیٖ ث٤ـٴذ یب ؿٶس 

ٓـٞ صیبد سا تدشثٸ ٣ٴٲ ٵ ایٲ تٜبٵت ٹب ثٸ ٓٶاٯ٪ ٯخت٬ٜی ثؼت٨ی 

داسد ٣ٸ ی٤ی اص آٱ ٹب ٳٶّ تحشی٢ اٳشطی ٵ ٳ٠بى چب٣شای ٯٶسد 

 ٳِش اػت.

ٵٟتی اٳشطی ٛٔب٩ ٯی ؿٶد ٵ ثٸ ثبلا كٔٶد ٯی ٣ٴذ ٰٓٶٯب دس ٯؼیش 

اك٬ی خٶد یٔٴی اص ٳ٠ٌٸ ٳـیٰٴ٨بٷ تب ػ٠ٚ ػش اص 7 ٳ٠ٌٸ اك٬ی ٣ٸ 

حٶص ٹب یب ٯیذاٱ ٹبی ٯخلٶف اٳشطی اػت ٯی ٧زسٳذ. ایٲ ٯیذاٱ 

 ٹب یب چشخٸ ٹب سا دس یٶ٧ب »چب٣شا « ٧ٶیٴذ.
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ٹش ٳ٠ٌٸ چب٣شا اص ٯیبٱ ایٲ 7 ٳ٠ٌٸ ، داسای خلٶكیبت خبكی 

 اػت ٵ ٛٔب٩ ؿذٱ ٹش چب٣شا خٶاف خٶد سا ثبص ٯی ٳٰبیذ.

تٰشیٲ ٣ٴٴذٷ »٣ٴذا٫یٴی یٶ٧ب« ثٔذ اص ایٴ٤ٸ ایٲ اٳشطی سا ٛٔب٩ ٣شد 

ٵ دس ٯؼیش ٰٓٶدی اص پبئیٲ ثٸ ثبلا ٟشاس داد ثبیذ آٱ سا ثٸ تذسیح اص 

ایٲ چب٣شاٹب ث٨زاسٳذ ٵ ٟتی ثٸ ایٲ اٯش ٯٶٛٞ ٧شدیذ ٯی تٶاٳذ 

ٯٌٰئٲ ٧شدد ثشحش٣ت ٵ ٹذایت ایٲ ٳیشٵ ٣ٴتش٩ ٵ تؼ٬ي یبٛتٸ 

 اػت. 

دس ٟج٪ ثٸ ػیذٹی ٹب یب ٣شاٯبت اؿبسٷ داؿتیٮ ٵ دس ایٴدب ثبیز 

ث٨ٶئیٮ ٣ٸ ُٺٶس ٹش ػیذٹی ٯٴٶى ثٸ تحشی٢ ٳ٠بى خبكی اػت ٵ 

دس ٵاْٟ ٯ٤ٰٲ اػت ثشای ٹش ػیذٹی ی٢ یب ثیؾ اص ی٢ ٳ٠ٌٸ 

ٯٶثش ثبؿذ . دس ٣تبة ٣ـٜیبت سٵاٳی پـت پشدٷ آٹٴیٲ ٳٶؿتٸ ٫یٲ 

اػ٤شٵ دس ٯی خٶاٳیٮ ؛ ٹش ٣ٸ چب٣شای آٳبٹبت سا دس ٬ٟجؾ ثیذاس 

 ٣ٴذ ٯی تٶاٳذ دس ٹٶا ساٷ سٵد.

دس ػیذٹی یب ٣شاٯت پشٵاص خؼٮ ؛ ٰٓٶٯب 3 ٳ٠ٌٸ یب 3 چب٣شا تب٣یذ 

 ؿذٷ اػت.
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 1-ٯٶلادٹب سا

 2-آٳبٹبت

 3-آخٴب

ثشای حلٶ٩ ٳتیدٸ ثبیذ ٯذتی ٯذیتیـٲ ٣شد. ٹٰضٯبٱ تٰشیٴبت 

یٶ٧ب ) آػبٳبٹب ، پشاٳذیبٯب ( سا اخشا ٳٰٶد ٵ ثشای ثیذاسی ٣ٴذا٫یٴی 

تٰشیٴبت ٯخلٶكی ٳِیش ثبٳذٹب ، اٳ٠ج٬ن ٵ ٛـبس آٵسدٱ ثش ٳ٠بى 

چب٣شا، ٳٺبیتب ر٣ش خٶاٳی ٯخلٶف ٹش چب٣شا سا ثب سٵؿی ٯـخق 

اخشا ٳٰٶد . ٣ٮ ٣ٮ ؿٰب ٯتٶخٸ خٴجؾ اٳشطی دس ثذٱ خٶاٹیذ ؿذ . 

ػپغ ٯی تٶاٳیذ ػشإ تٰشیٴبت اختلبكی چب٣شا ثٸ ٛشم پشٵاص 

خؼٮ ثشٵیذ یٶ٧ب ٵ ٯذیتیـٲ ٯی ٣ٴیذ ٵ ثٔذ سٵی 3 چب٣شای 

 ٯخلٶف پشٵاص ٰٓ٪ ٯی ٣ٴیذ.

دس ایٲ ٵهٔیت ثشای ٢ٰ٣ ٯی تٶاٳیذ دس حب٫ی٤ٸ ٳـؼتٸ ایذ ) دس 

 حب٫ت ٫ٶتٶع یب ٳیٰٸ ٫ٶتٶع(

ٟذسی ثذٱ خٶد سا ٯث٪ پبٳذٵ٩ ػبٓت ثٸ ٳٶػبٱ دس آٵسیذ ٵ یب 

ٟذسی خٶد سا اص ٳبحیٸ ٣ٰش یب ٳـیٰٴ٨بٷ ت٤بٱ دٹیذ ٵ ایٲ ت٤بٱ ٹب 
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خٶة اػت ثب ٹبسٯٶٳی دسٵٳی ٵ احؼبع دسٵٳی اص حش٣ت 

ٹٰبٹٴ٦ ٧شدد. ٣ٮ ٣ٮ ؿٰب ؿشٵّ ثٸ خٺؾ ٣شدٱ ٯی ٣ٴیذ ، 

ا٫جتٸ ثشخی ٯ٤ٰٲ اػت ٟج٪ اص آٱ ؿبٹذ احؼبع ٵ تدشثٸ ت٤بٱ 

 ٹبی ؿذیذ ثبؿٴذ.

ٯٶاُت تٴٜغ ٵ ٬ٟت خٶد ثبؿیذ . احتٰب٩ داسد ثشخی دچبس هشثبٱ 

ٹبی ؿذیذ ؿٶٳذ ثشای ایٲ ٯٴِٶس خٶة اػت ٹٰٶاسٷ حش٣بت 

یٶ٧ب سا اٳدب٭ دٹیذ تب ثذٱ ؿٰب ٟٶی ٵ آٯبدٷ ثبؿذ. اػتشع ٹب ٵ 

 ٛـبسٹبی ٹیدبٳی سٵصٯشٷ سا ٣ٮ ٣ٴیذ.

ٟذسی سطیٮ ٗزایی سا سٓبیت ٳٰبئیذ ٣ٰتش ثب كحجت ٣شدٱ اٳشطی 

خٶد سا ت٬ٚ ٣ٴیذ . تب آٳدب ٣ٸ ٯ٤ٰٲ اػت سٵصاٳٸ ٯذیتیـٲ سا 

اٳدب٭ دٹیذ . ؿٰب ٳیض خٶاٹیذ تٶاٳؼت پشؽ ٵ پشٵاص خؼٮ داؿتٸ 

 ثبؿیذ.

 

 

 



 

16 
 

 تٰشیٴبت ثلشی:

 ٧ب٭ اٵ٩:

 ثذٳتبٱ سا تٶػي اٳشطی ؿبسط ٣ٴیذ

 ٧ب٭ دٵ٭:

ػپغ ثجیٲ ثذٱ دیذٳی ات سا دس حب٫ت ایؼتبدٷ دس خ٬ٶیی اص ثذٱ 

 ٛیضی٤ی تٶ

 ٧ب٭ ػٶ٭:

ػپغ تدؼٮ  ٣ٲ اٱ اٳشطی ات سا ٣ٸ اػت دس حب٩ ٯخ٬ٶى ؿذٱ 

 ثب ثذٱ ٛیضی٤ی تٶ

 ٭:٧ب٭ چٺبس

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛش ٵحٶاػت سا دس ؿٴبٵس ؿذٱ ثذٱ ثلشی ات 

 ٣ٸ ثشٯی خیضد اص سٵی صٯیٲ
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 ٧ب٭ پٴدٮ:

ی٤ٰشتجٸ ثذٱ ثلشی تٶ اص صٯیٲ پشت ٯی ؿٶد ٳ٨ٸ داس اٱ سا دس 

 اٳدب ثشای چٴذ دٟی٠ٸ

 ٧ب٭ ؿـٮ:

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛش ٵحٶاػت سا دسؿٴبٵس ؿذٱ ٣ٸ ٠ٓت ٧شد 

 ٯی ٣ٴذثؼٶی ثبلا اٯذٱ

 :٧ب٭ ٹٜتٮ

دٵ ثبس ثٸ ٯٶْٟ پیؾ اص ایٴ٤ٸ اٳدب٭ ثذٷ ٧بٯٺبی چٺبس٭ تب ؿـٮ سا 

 حش٣ت ٣ٴی ثؼٶی ثبلا . تٶ ٯی تٶٳی چـٰبٳت سا ثبص ث٤ٴی

 خٴ٨٪ ت٤ٴی٢ ٹب:

 تٰشیٴبت ثلشی:

 ٧ب٭ اٵ٩:
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 اساٯؾ خبًش داؿتٸ ثبؽ تٺیٸ ٣ٲ ساحت ٵ

 ٧ب٭ دٵ٭:

ػپغ چـٰبٳت سا ثبص ٣ٲ ٵ تدؼٮ ٣ٲ ٣ٸ تٶ ٹؼتی دس خٴ٨٪ صیجب 

 ٷ دسختبٱ ٵ٧یبٹبٱ صٳ٨ی ٹٰٸ دس اًشاٙ تٶػتٹٰشا

 ٧ب٭ ػٶ٭:

حبلا ٯٲ اصت ٯی خٶاٹٮ ٣ٸ دسایٲ خٴ٨٪ ٟذ٭ ثضٳی تٶخ٬ٞ ؿذٷ 

 ای

 ٧ب٭ چٺبس٭:

 ٟذ٭ ٯیضٳی دس ٯیبٱ ی٢ ٯ٤بٱ ٯؼٌحثٔذ اصیٸ ٯذت ٣ٶتبٷ تٶ 

 ٧ب٭ پٴدٮ:

ػپی تدؼٮ ٣ٲ ٣ٸ اٳشطی تٶ اػت دس حب٩ ٯخ٬ٶى ؿذٱ ثب ثذٱ 

 ثلشی تٶ
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 ٧ب٭ ؿـٮ:

ٲ ثذٱ ثلشی ات سا ٣ٸ ثش ٯی خیضد ثٸ ثبلا ٵپشت ٯی ػپغ ثجی

ٵاستٜبّ ٧شٛتٲ  دس ٯیبٱ ٳٶ١ یٸ ؿٶداص صٯیٲ ٵ دسحب٩ كٔٶد 

 دسخت ٵ ٳ٨ٸ ٯیذاسی ثذٱ ثلشی ات سا اٳدب

 ٧ب٭ ٹٜتٮ:

ثش٥ سا ٵ ٯی چیٴی دسخت حبلا سػیذی ثٸ ثبلا ٵچٴ٦ ٯیضٳی یٸ 

 ثٔذی ثٸ ػٶی تٶػت

 ٧ب٭ ٹـتٮ:

ٯی٤ٴی ثش٥ سا ٹٰشاٷ پٴدٰیٲ اٳشطی  حبلا خبی ثش٥ دس صٯیٲ ٵثبد

 خْٰ ٯی ٣ٴی

 ٧ب٭ ٳٺٮ:



 

21 
 

ػپغ ٯی ثیٴی ٣ٸ ثش٥ دس حب٩ ؿٴبٵس ؿذٱ ثؼٶی ثبلاػت ٵثش 

ٯیخیضداصصٯیٲ تٶی یٸ ٹٶا ٳضدی٢ چبس ٛٶت ٵٳ٨ٸ ٯی داسی اٵٳٶ 

 اٵٳدب

 ٧ب٭ دٹٮ:

ػپغ ٯی ثیٴی ٣ٸ ثش٥ ؿٴبٵس ؿذٷ دس ٹٶا ثؼٶی ثبص٧ـت ثؼٶی 

 صٯیٲ اػت

 ٧ب٭ یبصدٹٮ:

ٯی خٶاٹی ثٰبٳی دس خٴ٨٪ ٵٵسصؽ ٣ٴی ایٲ تٰشیٴبتٶ  ا٧ش تٶ

ػپغ اٳدب٭ ثذٷ ثٴبثش ایٲ. ا٧ش تٶ ٳٰی خٶای ثٰٶٳی دس خٴ٨٪ ٠ٛي 

 چـٰبتٶ ثبص ٣ٲ.
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 ؿٴبٵس ؿذٱ ی٢ خؼٮ ٣ٶچ٢

 تٰشیٴبت دیذاسی:

 ٧ب٭ اٵ٩: 

 ثذٱ ٛیضی٤یتبٱ  سا ثب اٳشطی ؿبسط ٣ٴیذ

 ٧ب٭ دٵ٭:

 ػپغ ٯ٤بٱ یٸ ػٴ٢ دس خ٬ٶی تٶ

 ٧ب٭ ػٶ٭:

 ٯتٰش٣ض ٣ٲ چـٰبٳت سٵ ثؼٶی ػٴ٦ دس خ٬ٶی تٶ حبلا

 ٧ب٭ چٺبس٭:

 ػپغ چـٰبٳت ساثجٴذ ٵ تدؼٮ ٣ٲ اٱ ػٴ٦ سا دس خ٬ٶیت

 ٧ب٭ پٴدٮ:
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ػپغ تدؼٮ ٣ٲ آٱ اٳشطی ات سا ٣ٸ اػت دس حب٩ ٯخ٬ٶى 

 ؿذٱ ثب ػٴ٦

 ٧ب٭ ؿـٮ:

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛش ٵرٹٴت سا دس حب٩ پشٵاص ٣شدٱ ػٴ٦ 

حذٵد ػٸ ٛیت اػتٜبدٷ ٣ٲ ٵاٳشطی ٧شدا٧شد اٱ ػٴ٦ دسٵٱ ٹٶا 

 اص ث٤بس ثشدٱ خیب٫ت

 ٧ب٭ ٹٜتٮ:

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛشت سادس حب٩ ؿٴبٵسؿذٱ ػٴ٦ ثلٶست 

 دسػت ٹٰشاٷ ث٤بسثشدٱ خیب٩

 ٧ب٭ ٹـتٮ:

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛشت سادس حب٩ ؿٴبٵسؿذٱ ػٴ٦ ثلٶست 

 ٯش٣ض ٹٰشاٷ ث٤بسثشدٱ خیب٩

 ٧ب٭ ٳٺٮ:
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ػٴ٦ ثلٶست ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛشت سادس حب٩ ؿٴبٵسؿذٱ 

 ٯ٠بسٱ ٹٰشاٷ ث٤بسثشدٱ خیب٩

 ٧ب٭ دٹٮ:

ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛشت سادس حب٩ ؿٴبٵسؿذٱ ػٴ٦ ثلٶست 

 ی٢ ػٶٹٰشاٷ ث٤بسثشدٱ خیب٩

 ٧ب٭ یبصدٹٮ:

ثٸ ػٌح اٵ٫یٸ ػپغ ٯتٰش٣ض ٣ٲ ٤ٛشت سا دس حب٩ ؿٴبٵس ؿذٱ 

 دس خ٬ٶ ثب اػتٜبدٷ اص خیب٩

 ٧ب٭ دٵاصدٹٮ:

 ثبص ٣ٲ ساٯب٩ خٶدت ثذاٱ ٵ چـٰبٳت سا ػپغ صٯبٱ

 ثخبًش آٵسدٱ:
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ػپغ دٵ ثبسدسصٯبٱ. 12تب  6ثشای اٳدب٭ دادٱ ٧ب٭ ٹبی 

ا٧شتٶخٶاػتی ثشای ػٔی ٯدذد ٣بس ٣ٲ ثب ؿیی دی٨ش دٵػت 

 ثذاس ٛٴدبٱ یبیٸ ؿیی ثضس٧تش ٯث٪ كٴذ٫ی

 ؿٴبٵس ؿذٱ ثذٳی:

 

چب٣شاٷ اٳٺب ٹؼتٴذ ؿشی٢ ٹٰشاٷ ؿٴبٵس ؿذٱ.اٵ٫ی  3ٵخٶ داسد 

چب٣شای ٬ٟت اػت چب٣شاٷ سیـٸ اػت دس اٵ٩ دٵٯی 

یبچٺبسٯیٲ چب٣شاٷ ػپغ دی٨شی چـٮ ػٶ٭ یب چب٣شای ؿـٮ 

.٠ٛي اٳتخبة ٣ٴیذ ی٤ی اص ای چب٣شاٷ ٹب سٵ ٵ تذثیش )ٯذیتیـٲ 

دستلشٙ داؿتٸ ثبؽ اٱ اػت ٳیشٵ ( ٣ٴیذ دس آٱ.ػپغ تٶ 
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ایدبد ٣ٴی ی٢ ثؼٶی ؿٴبٵس ؿذٱ.ثٸ خبًش داؿتٸ ثبؿیذ ا٧ش تٶ

 دی دی٨شی دس صٯبٱػیؼتٮ سا تٶ ٹؼتی ٹٰچٴیٲ تٶػٔٸ دا

 ی٤ٴٶاخت.

ایٲ اػت ٳِیش ثٶدٱ ثٸ ٟت٪ ی٢ ٯی٬یٶٱ پشٳذٷ یب ثیـتش ٹٰشاٷ یٸ 

ػٴ٦.ثشای ٯثب٩ ا٧ش تٶتذثش )ٯذیتیـٲ(٣ٴی دس چب٣شای ؿـٮ 

ث٬ٸ تٶ خٶاٹی ثٶد دس تلشٙ داؿتٲ ٳیشٵیی ثشای ؿٴبٵسؿذٱ 

اٯب ٹٰچٴیٲ  تٶ دس تلشٙ خٶاٹی داؿت ثذٱ سٵؿٲ ٵسٵؿٲ 

ٵٟذست ت٬ٸ ٣یٴضی ٹٰچٴیٲ.اٳدب٭ ثذٷ "اٳت٠ب٩ ا٤ٛبس  "ثیٲ

ٯیجیٴی ٯٲ چٸ ٯی ٧ٶیٮ؟ ا٧ش تٶ تذثش )ٯذیتیـٲ ( ٣ٴی دس 

چب٣شای چٺبس٭ ث٬ٸ تٶ ؿٴبٵس خٶاٹی ؿذ اٯب تٶٹٰچٴیٲ پشٵؽ 

ثٸ خٶثی.ٵا٧ش تٶ تذثش)ٯذیتیـٲ( ٣ٴی دادٹبی اٳشطی ٓـٞ سا 

 دس ٯٶسد چب٣شای سیـٸ یب اٵ٩ ٯیـٴبػی ٹٰچٴیٲ چب٣شای پبیٸ

خٶاٹی ؿذ اٯب تٶ ٹٰچٴیٲ تٶػٔٸ دادٷ ای اتلب٩ تٶ ؿٴبٵس 

ٵخبٱ  " "٣ٶٷ" "ٵسٟٸ"خٺبٳی ٹٰشاٷ ٣شٷ صٯیٲ ٵٯخ٬ٶٝ صیجب 

تلٶیش اٳٶاّ خٶسٹبی ٯتٜبٵت دس ٣شٷ صٯیٲ.ثٺتش اػت اص خٶد 
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ٵؿ٨ٜت ٛیضی٤ی.ثشای ٬ٟت ؿٰب ٟذسداٳی ٰٓیٞ ٵ ٵحی ٵا٫ٺب٭ 

 ٛیضی٤ی  ػلاٯتی خبٱ خبٱ ٹٜت ػتبسٷ دة ا٣جش.

٨شی ٹٰچٴیٲ ٯیـٴبػیٮ ثشای ؿٴبٵس ؿذٱ ٣ٸ خٶة ػیؼتٮ دی

اداٳبػت یب ٧شدؽ سٵ ثٸ دس خبٱ اٳشطی یب پشاٳب.پشاٳب اػت ٯ٤بٱ 

اص ٬٧ٶ تٰب٭ ساٹٺبی ثبلا دس ػش.پشاٳبخضیشٷ  پٴدٰیٲ یبثی دس پبیٸ 

ؿـٰیٲ ٵٹٜتٰیٲ چب٣شاٷ ثشای اٯبدٷ ؿذٱ.پشاٳب اػت ٟؼٰت 

ٯی دٵد  ٛٶٝ یب ثبلایی اػت اص ػٶػٶٳب ٵػٶػٶٳب اػت ػیٮ ٣ٸ

ثب ثبلا ٵپبییٲ دس ػتٶٱ ٠ٛشات ٵخضیشٷ تٰبٯی چب٣شاٷ ٹب اػت.

)چب٣شای اٵ٩ تب چب٣شاٷ ٹٜتٮ( اص چب٣شاٹٺبی صٯیٲ اٳؼبٳی 

 ٹٰچٴیٲ ٵػیبسٷ ٵچب٣شاٷ ػتبسٷ.
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 ضدنوامزیی آمًسش 

 ٯ٠ذٯٸ:

ًجیٔت ٳبٯشئی اػت ؿبیؼت٨ی اٳؼذاد اٯب سٵؿٴبیی ٵاٱ اػت ًیٚ 

ٹبی ثیـتش .ؿجیٸ ی٢ اثشی اػت ٣ٸ اٳؼذاد خبسج ٣ٸ 

ٳٶسخٶسؿیذاص تبثیذٱ دس ی٢ سٵص اثشی.چٸ ٵٟت سٵؿٴبیی خبسج 

اص ثٴذ ؿذٷ ی چیضٹب ٳبٯشیی ؿذٱ یب ٯ٤ـٶٙ ٳـذٷ.ٛٲ ٹبی 

ٯشیی ؿذٱ ٣ذا٭ اصٯب ثٸ ػٶی اٱ ٯی دی٨شی ث٤بس ثشدٷ ؿذٷ دس ٳب

سٵیٮ ٣ٸ اػت پشٵطٷ اٳشطی اص پبیٸ چب٣شای اص ػٶٯیٲ چب٣شاٷ 

ٵاثؼتٸ ثٸ ؿج٤ٸ خٶسؿیذی ٵاٳؼذاد خبسج ساهی ؿذٱ سٵؿٴبیی 

تٶػي ثذٱ ٛیضی٤ی ٵ ٵاثؼتٸ ثٸ اٳشطی ػیؼتٮ اٳؼبٳی.ػپغ ٯب ثٸ 

٣بس خٶاٹیٮ ثشد ی٢ اثش خ٬ٞ ؿذٷ ٹٰشاٷ اٳشطی ٣ٴذا٫یٴی.اص پبیٸ 

ػتٶٱ ٠ٛشات ٵتشٟی ٣شدٱ ثبلای  اٱ تٶی ؿج٤ٸ خٶسؿیذی ٵاص 

ٯیبٱ خبسج تـ٤ی٪ دادٷ چب٣شاٷ ٵسٟٸ ٧شدا٧شد اثش تٶػي ثذٱ 

پتٶٳی٢ ٣ٸ ٛیضی٤ی.ایٲ خٶاٹذ ثٶد ؿٴبختٸ ؿذٷ ثٌٶس ی٢ اثش 

ی٤ٰشتجٸ ًشح اثشاػت ػپغ ٯب ػبیٸ ٯی دٹیٮ اٱ سا ٹٰشاٷ ی٢ 
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ؿذٷ ٵح٠ی٠ت سٳ٦ ػیبٷ  ایٲ خ٬ٶ٧یشی ٯی ٣ٴذ سٵؿٴبیی ػیٲ 

ثٌٶسی٤ٸ ٧شدا٧شد ی٢ ٓجب ثذٱ ٛیضی٤ی تٶ.ایٲ دسٟؼٰتی اػت اص 

تدؼٮ احؼبع ٵسٳ٦ ٯی ایذ تٶی ثبصی .ؿشٵّ ٯی ٣ٴذ ٹٰشاٷ ٛٲ 

 پیؾ اص ایٴ٤ٸ ت٤بٱ دادٷ ثبؿذ دس ثذٱ ٯبدی.  ٹبی دیذاسی

 تٰشیٴبت دیذاسی:

ثشای اٯبدٷ ؿذٱ پیذا ٣ٴیذ خبی ٣بٯلا ساحت ساحت ٵسی٤٬غ 

 سا ثجٴذ.ثبؿیذ ٵچـٰبٳت 

 ٧ب٭ اٵ٩:

حبلا دسصٯبٱ خٶدت ثذٱ دیذاسی ات سا تدؼٮ ٣ٲ ٣ٸ خ٬ٶی 

 تٶایؼتبدٷ اػت.

 ٧ب٭ دٵ٭:

ػپغ تدؼٮ ٣ٲ چب٣شای ػٶ٭ سا)ؿج٤ٸ خٶسؿیذی(دس پبیٸ ٵسیـٸ 

ایٲ چب٣شاٷ ٵخٶد داسد ی٢ اٳشطی ثؼیبس خٶة.ایٲ خٶة اػت 

دسحب٫ی٤ٸ ػٴ٦ ٧شاٳجٺبی دسخت ٣ٴبس سا ٯیـٴبػی .دسداخ٪ 
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ٶد داسد ی٢ اٳشطی ًلایی سٳ٦.اٱ اٳشطی ًلایی سا خٶاٹش ٵخ

تدؼٮ ٣ٲ ٣ٸ ٹؼت دس حب٩ چ٤ٸ چ٤ٸ ؿذٱ ثٸ كٶست خبسج اص 

پخؾ ٯی ؿٶد ثیشٵٱ تٶی ػٶٯیٲ چب٣شاٷ.ثٸ ًٶسی ٣ٸ خٶاٹش ٵ

چب٣شاٷ ؿشٵّ ثٸ چشخیذٱ ٯی٤ٴذ ٯی ثیٴی چب٣شاٷ سا٣ٸ ٯی 

 دسخـذ دس سٳ٦ ٹٰشاٷ اٳشطی دسخـٴذٷ  سٵؿٲ.

 ٧ب٭ ػٶ٭:

ثجیٲ اٳشطی ًلایی ٣ٸ ٯخ٬ٶى بلادس حب٫ی٤ٸ چب٣شاٷ ٯی چشخذ ح

ؿذٷ ثب ٳیشٵی ٣ٴذا٫یٴی ٹٰشاٷ ؿج٤ٸ خٶسؿیذی ٵساٹٴٰبیی اٳشطی 

ثؼٶیی اص تلٶیش اثش اص سٳ٦ ػیبٷ سٵؿٲ ٵ٫ٰغ ٵاحؼبع ٯی ٣ٴی 

 ٣ٸ خشیبٱ پیذا ٯی ٣ٴذ ثٌٶسی٤ٸ تلٶیش ی٢ تش٣یت اثشی.
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 ٧ب٭ چٺبس٭:

ٸ ثیشٵٱ چ٤ٸ ٯی ٣ٴٸ دس ثبلای حبلا ثٌٶسی٤ٸ اٳشطی ٣ٴذا٫یٴی ث

چب٣شای ٵتٶی ثذٱ ثلشی ٣ٸ تٶػي ًشح اثش ٹٰشاٷ تدؼٮ ٣شدٱ 

 ٣ٸ ٧شدا٧شد تٶ تٶػٔٸ دادٷ ٵاحبًٸ ٣شدٷ صٳذ٧ی ثؼیبس تٶسا.

 ٧ب٭ پٴدٮ:

الاٱ ٣ٸ تٶ داسی ٵاٛشیذی تلٶیشاثش ػیبٷ اص ٯتٰش٣ض ثٶدٱ ٳبٯشیی 

ٰغ ث٤ٲ ثٶدٱ ٤ٛش ٵخیب٩ تٶ ثٌٶس اٳت٠ب٩ ٤ٛش دس اثش ٵثجیٲ ٵٵ٫

ثذٱ ٛیضی٤ی ات سا ٣ٸ ؿبیؼتٸ ٳبٯشیی ؿذٱ اػت تٶػي ثیشٵٱ 

 اٯذٱ ٵاٳؼذاد سٵؿٴبیی اص ٹؼتی ٵٵخٶد تٶ.

 ٧ب٭ ؿـٮ:

ا٧ش تٶ اٳدب٭ دادٷ ای ایٲ سا دسػت ػپغ ثذٱ ٛیضی٤ی تٶ خٶاٹذ 

ؿذٷ ثبؿذ ٳبٯشیی ثٸ خٶثی اٳدب٭ دادٷ ای حبلا ٯتش٣ض ٣ٲ حٶاػت 

یضی٤ی تٶ ٵتٰبع اٳت٠ب٩ ا٤ٛبس سا ثٸ دٵس ٧شدا٧شد تلٶیش اثش ثذٱ ٛ
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ٯی اٵسد ثذٱ تٶ سا ثٸ دسٵٱ ی٢ ٣ـٶس )ایب٫ت( اص ٯیذاٱ دیذ 

 تٶػي احؼبع ٵ ٯی ثیٴی ٣ٸ اٱ سا ثبص٧ـتٸ ثٸ حب٫ت ٳشٯب٩.

 ثخبًش داؿتٲ:

ثٴٶیغ پبییٲ تٰب٭ احؼبػت سا ٵتدشثٸ ٣ٲ دسحب٫ی٤ٸ تٶ ثٶدی 

اص ثبصی٨ش ٛٲ ثشای ثبص٧ـت آیٴذٷ ٵكبحت ایٲ ٛٲ ٹب ٵسٵؽ پیؾ 

 .ایٴ٤ٸ حش٣ت ٣ٴی ثؼٶی ثذٱ

 

 زای گطًدن چطم باطىی :ب ایضیًٌ 

ی٢ خبی  22*15ػبدٷ ثب اثٔبد  ثشای اٳدب٭ تٰشیٲ ثٸ ی٢ آیٴٸ 

 تٰشیٲ ٳیبص داسیذ دٟی٠ٸ ٵٟت ثشای 22ٵی٢ حٶك٬ٸ ٵ  ٳیٰٸ سٵؿٲ

سٵثشٵی دیٶاسی ٣ٸ تب حذ اٯ٤بٱ  ٣ٸ ٯشاٟجٸ ٯی٤ٴیذدس ٯح٬ی  

ٵ آیٴٸ سا  ػبٳتی ٯتش اص دیٶاس ثٴـیٴیذ 62ػبدٷ ثبؿذ ثٸ ٛبك٬ٸ ی 

 3سٵثشٵی كٶست سٵی دیٶاس ثلٶست ٟذی ٳلت ٣ٴیذ. ػپغ 

ٯشدٯ٢ چـٰتبٱ تٶی آیٴٸ یب ٳٶ١ ثیٴی  ٳٜغ ٰٓیٞ ث٤ـیذ ٵ ثٸ
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اػت  ٯ٤ٰٲ تٶی آیٴٸ ٯتٰش٣ض ؿٶیذ ٵ ػٔی ٣ٴیذ تب خبیی ٣ٸ

پ٢٬ ٳضٳیذ ا٧ش ٣ٶچ٤تشیٲ ػٶصؿی دس چـٮ پیذا ؿذ چـٰبٱ سا 

چٴذ ٫حِٸ دٵثبسٷ ثبص ٣ٴیذ ٵ اداٯٸ دٹیذ .. دس ًٶ٩  ثجٴذیذ ٵ ثٔذ اص

اٳدب٭ ٯیذٹیذ ٣ٮ ٣ٮ صٯبٱ ثبص  سٵصٹبی ٯتٶا٫ی ٣ٸ ایٲ تٰشیٲ سا

ثبص ٵ  دٟی٠ٸ سا ٣بٯلا ثب چـٮ 22ثٶدٱ چـٰٺب سا ثیـتش ٣ٴیذ تب 

 .تٰش٣ض اٳدب٭ دٹیذ

ٯی٤ٴیذ ٵ یب ٳٶ١ ثیٴی ثبیذ ٣بٯلا  ٵٟتی تٶی ٯشدٯ٢ خٶد تٰش٣ض

ٯبٵج  ٯحٶ ٹٰبٱ ٳ٠ٌٸ ؿٶیذ ثٸ ایٲ تشتیت ٣ٮ ٣ٮ كٶست ٣ح ٵ

تٰب٭ كٶست ػیبٷ ٯیـٶد  ٯیـٶد ٵتجذی٪ ثٸ كٶست دی٨شی ٯیـٶد

ثتٶاٳیذ ثبص ٹٮ تٰش٣ض سا حَٜ ٣ٴیذ كحٴٸ ٹب ٵ  )تلٶیش آیٴٸ(ٵ ا٧ش

ثبص ؿذٱ چـٮ ػٶ٭ ٵ دیذٱ  یذ ٣ٸ ٳـبٱ اصچیضٹبی سا ٯـبٹذٷ ٯی٤ٴ

 ٳبدیذٳیٺبػت

 طزیق قًٌ مغىاطیس:

داؿتٸ ٵ دس ٯیبٱ اٱ ی٢ ح٠٬ٸ ػیبٷ سػٮ ٣ٴذ ی٢ ٵسٝ ٣بٗز ػٜیذ ثش

ثٸ اٳذاصٷ ٣ٶچ٤تش اص ٓذع ػپغ اٱ ٣بٗز سا دس دیٶاس ٳلت ٣ٴذ ٵ 
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ٳـؼتٸ ٵ ٳِش خٶد سا  ٛبك٬ٸ  ٯتش  ػبٳتی 25دس ٹٴ٨ب٭ كجح ثٸ اٳذاصٷ 

ػیبٷ خْٰ ٣ٴذ ٵ دس آٱ ػیبٹی ثیبٳذاصد ٵ حٶاع خٶد سا ثٸ اٱ ٳ٠ٌٸ 

حٶاع خٶد سا ٯتٜشٝ ٳ٤ٴذ ٵ پ٢٬ ٹٮ ٳضٳذ ٵ دٹبٱ ٳیض ثؼتٸ ثبؿذ تب 

 .ث٤ـذ ثیٴی ٵ ٳٜغ اٹؼتٸ اص  اٳشصی ٯ٘ٴبًیؼی ٹذس ٳشٵد 

اؿ٢ چـٮ ػشاصیش خٶاٹذ ؿذ ثشای ٓبٯ٪ ٣ٰی دٟی٠ٸ  ثٔذ اص چٴذ  

ٯـ٤٪ خٶاٹذ ثٶد ٵ تب ی٢ ٹٜتٸ ثذیٲ ٰٓ٪ ٯذاٵٯت ٳٰبیذ ثٸ حذی 

ػبٓت ثشػبٳذ ٣ٸ دی٨ش پ٢٬ ٳضٳذ ٵ دٹبٱ ٳیض ثؼتٸ سػذ ٣ٸ تب دٵ 

 .ثبؿذ

ثٶاػٌٸ ایٲ ٰٓ٪ ثبیذ اص خٶسدٱ پیبص ٵ ػیش ٵ ٬ٜٛ٪ ٵ ثبدٯدبٱ ٵ  

ٗزاٹبی حبسٷ اختٴبة ٳٰبیذ ٵ ایٲ ٰٓ٪ ثبٓث ٯحٰی آلبة ٵ 

ٯبٹیچٸ ٹبی چـٮ ٵ ت٠ٶیت دس ثیٴی ٳیض خٶاٹذ ؿذ ٵ ػؼتی ثذٱ ٳیض 

 .دْٛ ٯیـٶد
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بٷ  ٳ٠ٌٸ ٳٶساٳی ثٸ ٳِش خٶاٹذ سػیذ یدایشٷ ػٙ شدس سٵص اٵ٩ دس اً 

ٵسٵص ثٸ سٵص ثش اٱ اٛضٵدٷ خٶاٹذ ؿذ ٵ ٧بٹی اٵٟبت دس ٳضدی٢ 

 .ػیبٹی پبسچٸ اثشی ُبٹش خٶاٹذ ؿذ

ٹش ٣ٸ ؿشایٌی سا ٣ٸ ر٣ش ؿذ سا ثٸ دسػتی اٳدب٭ دٹذ صٵدتش ثٸ  

ٳتیدٸ ٳٺبیی خٶاٹذ سػیذ ٹش صٯبٱ ٣ٸ اٱ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ دإ ٵػٜیذ ثٸ ٳِش 

 .ذ ثبیذ داٳؼت ٣ٸ اثش ٯ٘ٴبًیؼی دس چـٮ ُبٹش ؿذٷ اػتسػی

پغ دس اٱ صٯبٱ ٹش ٵٟت اٱ ؿخق ثش چیضی ص٩ ثضٳذ ثش اٱ اؿیب یب  

 .ٵػبی٪ ٗب٫ت خٶاٹذ ؿذ ٯث٪ ؿ٤ؼتٲ ؿیـٸ تٶػي ٳ٨بٷ ٣شدٱ

ٹش٧بٷ دس حیٲ ٬ٰٓیبت خٶاة ثش چـٰبٱ ٬ٗجٸ ٣شد ٰٓ٪ سا ٯتٶٟٚ  

 ٳٰبیذ. ٵ ٣ٰی اػتشاحت ٣شدٷ ٵ ؿشٵّ ٯدذد ثٸ ٰٓ٪

ثٺتش اٱ اػت ٣ٸ دس ی٢ سٵص ٯٔیٲ اص سٵص ؿشٵّ ؿٶد ٵ ٵٟت سا 

ت٘ییش ٳذٹذ لاص٭ ثٸ ر٣ش اػت ٣ٸ دس دػت ٵ چـٮ اٳشصی ٯ٘ٴبًیؼی 

 .صیبدی ٵخٶد داسد.ٵ تبػٸ ٹٜتٸ ٣بٛی اػت
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ح٤ٰت:ص٩ صدٱ ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ی٢ ٳٶّ ثٺت دس چـٮ ُبٹش ٯیؼبصد 

تٲ دٹبٱ ٹٮ حجغ ٣ٸ تٰب٭ ٟٶای چـٮ ٯتٶخٸ ثٸ ی٢ خب ٯیـٶد ٵثؼ

حشاست ؿذٷ ٵ ثخبس ٯتلبٓذ ؿذٷ اص دٹبٱ ثٸ رٹٲ ٯتلبٓذ ٯی ؿٶد 

ٵ ایٲ ثخبس تٰب٭ ٣ثبٛبت چـٮ سا تٶػي اؿ٢ اص چـٮ ثیشٵٱ ٯی٤ٴذ 

ٵ دس اٵای٪ ٣بس اؿ٢ اص چـٮ ػشاصیش خٶاٹذ ؿذ آتٴبیی ٳ٤ٴذ ٵثٸ 

٣بس خٶد اداٯٸ دٹذ ٵ پغ اص ٛشٵٕ اص ٰٓ٪ ٣ثبٛبت چـٮ اص چـٮ 

 ذ ؿذػشاصیش خٶاٹ

ثٶاػٌٸ اٳ٤ٸ اٱ خي ػیبٷ ٯٴبػجتی ثب ٳٶس ٳذاسد خزة چـٮ ٯی ؿٶد 

 .ٵ ثذیٲ تشتیت ٹٰٸ سٵص ثش ٟٶت ٵ ٟذست چـٮ اٛضٵدٷ ٯی ؿٶد

ایٲ سٵؽ ثٸ ٟذسی ٟذستٰٴذ اػت ٣ٸ ثبٓث دیذٱ سٵحبٳیبت خٶاٹذ 

 ؿذ ٣ٸ ٯب ًشی٠ٸ آٱ سا دس صیش ر٣ش خٶاٹیٮ ٣شد.

اػتٜبدٷ ٣ٴذ ٵ دس ٗیش  ٠ٛي ٓبٯ٪ ثبیذ دس خٺت سهبی خذا اص آٱ 

هشسٵ صیبٱ خجشاٱ ٳبپزیش ثٸ ؿخق ٵاسد خٶٹذ ؿذ ٣ٸ  تایٴلٶس

 ٯؼئٶ٫یت آٱ ٹٮ ثب خٶد ؿخق خٶاٹذ ثٶد.
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 ارياح: ي ريیت  دستًر العمل احضار

اؿخبكی ٣ٸ ٯی خٶاٹٴذ اص ٯجشصتشیٲ ایٲ ٓشكٸ ؿٶٳذ ثبیذ دس ی٢ 

بٟی چٸ ٵٟت ٯٔیٲ اص سٵص ٣ٸ ٯٔذٷ ٳٸ خب٫ی ثبؿذ ٵٳٸ پش دس ی٢ اً

ثضس٥ ٵ چٸ ٣ٶچ٢ دسٹب سا ثجٴذٳذ ثٸ ًشی٠ی ٣ٸ ٹٶا ٳٸ خی٬ی 

سٵؿٲ ثبؿذ ٳٸ خی٬ی تبسی٢ ٵ ٹٶا ٳجبیذ دس اٱ اتبٝ  خشیبٱ داؿتٸ 

 .ثبؿذ

٣ٸ ًٶ٩ اٱ ی٢ ٵخت  ٵٓشم اٱ ٳیٮ  ٵخت  اٯ٠ٶای ػٜیذی س 

ٶا دایشٷ ثٸ اٳذاصٷ ػ٤ٸ دٵ سیب٫ی سػٮ ٠ثبؿذ اٳتخبة ٣ٴیذ دس ٵػي ٯ

 .تٰب٭ اٱ دایشٷ سا ػیبٷ ٣ٴیذ٣ٴیذ ثٔذ اص اٱ 

ٯ٨ش ٣ٰی ٵػي اٱ دایشٷ سا ٣ٸ اٳذاصٷ اٱ ثٸ اٳذاصٷ ػش ػٶصٳی ثیؾ  

ٳیؼت ػٜیذ ث٨زاسیذ ٵ اٱ سا ثٸ دیٶاس ٯ٠بث٪ چـٮ خٶد ٳلت ٣ٴیذ ثٸ 

 .ًٶسی ٣ٸ اٱ ٳ٠ٌٸ ػٜیذ ٯ٠بث٪ ثب ػیبٹی چـٮ ثبؿذ

ٹش سٵص دس ی٢ ٵٟت ٯٔیٲ ٣ٸ ٯٔذٷ ٳٸ خب٫ی ثبؿذ ٵ ٳٸ پش سٵی  

ٴذ٫ی یب دٵ صاٳٶ ٯ٠بث٪ ٯ٠ٶا ٳـؼتٸ ) ثٸ ؿشًی دس كٴذ٫ی ٵ دس سٵی ك
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ٵ ی٢ ٵخت  ذصٯیٲ ثٴـیٴیذ ٣ٸ ػٜیذ ٯ٠ٶا ثب ػیبٹی چـٮ ٯ٠بث٪ ثبؿ

 .ایٲ ًشٙ ٵاٱ ًشٙ ٳـٶد(

اٱ ٧بٷ حٶاع سا خْٰ ٣ٴذ ٣ٸ خیبلات ٯتٜشٟٸ ثش اٵ ٬ٗجٸ ٳ٤ٴٴذ ٵ  

 ؿؾ داٳ٦ حٶاع خٶد سا ثش اٱ ٳ٠ٌٸ ػٜیذ سٳ٦ خْٰ  ٣ٴٴذ ٵ

 .حٶاع تٰب٭ ٵ ٣ٰب٩ ٯتٶخٸ اٱ ٳ٠ٌٸ ؿٶد

دس ٗیش ایٴلٶست ؿخق ٯشتبم ثٸ ٯ٠لذ ٵٹذٙ خٶد ٳخٶاٹذ  

سػیذ ٵ اثذا چـٮ ثٸ ٹٮ ٳضٳذ ٵ ػیبٹی چـٮ سا ٯبت ثٸ اٱ ٳ٠ٌٸ ٣ٴٴذ 

ٵ ٹش ٟذس دس سٵصٹبی اٵ٩ آة ثشیضد  ٵ ت٤بٱ ٳذٹٴذ ٵاثذا پ٢٬ ٳضٳٴذ

 .بلات ثبً٪ آتٴب ٳ٤ٴٴذآتٴب ٳ٤ٴٴذ ٵ حٶاع سا ٯتٜشٝ ٳؼبصٳذ ٵ ثش خی

ا٫جتٸ دس سٵصٹبی اٵ٩ ٣ٸ چـٮ ٵٟٶٷ خیب٩ ٓبدت ٳ٤شدٷ اٳذ ٯـ٤٪ 

دٟی٠ٸ  4-3خٶاٹذ ثٶد ثٴبثشایٲ دس سٵصٹبی اٵ٩ ٵ دٵ٭ ٳجبیذ ثیؾ اص 

ٰٓ٪ ٣ٴٴذ تب ٣ٮ ٣ٮ ثٸ كٶست ٓبدت دساٯذٷ ٵ چـٮ ثٸ اٱ ٓبدت 

سٵص یب دٵ ٯبٷ ٳتیدٸ دٹذ ا٧ش  ٣42ٴذ تب اٳ٤ٸ ٣ٮ ٣ٮ دس ٓشم 

ٯبٷ ٵ ا٧ش ثٸ ؿشایٌی ٣ٸ  3-2خق ٓبٯ٪ ٣ٶدٱ ٵاحٰٞ ثبؿذ دس ؿ

ر٣ش ؿذ ٰٓ٪ ٳ٤ٴٴذ دس ٓشم چٴذیٲ ٯبٷ ٵؿبیذ چٴذیٲ ػب٩ ًٶ٩ 
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ش ؿذ ٰٓ٪ ٳٰبیٴذ صٵد خٶاة ٯی دٹذ )ثٸ ٣٣ـذ ثٸ ؿشایٌی ٣ٸ ر

 تدشثٸ سػیذٷ اػت(

 

 افشایص قًٌ مغىاطیس با ريش آیىٍ:

سٵؿی ٣ٸ دس ایٲ ٟؼٰت ثشایتبٱ ر٣ش خٶاٹیٮ ٳٰٶد ی٤ی اص سٵؽ 

 یٴٸ ٯی ثبؿذٹبی اٛضایؾ ٟٶٷ ٯ٘ٴبًیؼی ٵ اٳشصی ثب اػتٜبدٷ اص سٵؽ آ

:ثبیذ دس ی٢ ٵٟت ٯٔیٲ اص ؿت ٣ٸ ٯٔذٷ ٳٸ خب٫ی ثبؿذ ٵ ٳٸ پش سٵؽ 

دس اًبٟی ٣ٸ ٳٶس آٱ صٳٴذٷ ٳجٶدٷ ٵ ثبٓث آساٯؾ خبًش ؿٰب ٯی ثبؿذ 

 .ؿشٵّ ثٸ ٰٓ٪ ٳٰبییذ

ٳٶس ٯحیي ٵ چشإ ٳجبیذ ًٶسی ثبؿذ ٣ٸ اص آیٴٸ دیذٷ ؿٶد ثبیذ دس 

 صیبد ثبؿذ ٵ ٳٸ خی٬ی ٣ٮ .ٟؼٰتی اص اتبٝ ثٴـیٴیذ ٣ٸ ٳٸ ٳٶس خی٬ی 

ٵ یب ٹش آیٴٸ ای ٣ٸ دس اٱ ثـٶد ٟؼٰت ػش تب ٬٧ٶ   25*22ی٢ ایٴٸ 

سا ثشداؿتٸ ٵ ثٸ چـٰبٱ خٶد دس اٱ ص٩ ثضٳیذ ٵ تٰب٭ حٶاع  سا دیذ 



 

39 
 

خٶد سا ثٸ ػیبٹی چـٮ خْٰ ٣ٴیذ ٵ حتی چٸ دس اٵای٪ ٵ چٸ دس 

٠ي ٵػي ٵ چٸ دس اٳتٺبی ٰٓ٪ ٤ٛش ٵ حٶاع  خٶد سا پشت ٳ٤ٴیذ) ٛ

 .تٰب٭ ٤ٛش ٵحٶاع خٶد سا ثٸ ػیبٹی چـٰبٱ خٶد دس ایٴٸ ٣ٴیذ(

ا٧ش تٰبٯی ؿشاى ٯز٣ٶس سا سٓبیت ٣شدٷ ثبؿیذ ٣ٮ ٣ٮ ٯـبٹذٷ  

خٶاٹیذ ٣شد ٣ٸ دس تلٶیش پـت ػشتبٱ ٳٶسی ػٜیذ سٳ٦ ٵ یب صسد 

 .سٳ٦ ُبٹش خٶاٹذ ؿذ

ؿٰب ٳجبیذ ثٸ اٳٺب تٶخٸ ٣ٴیذ ث٤٬ٸ تٰب٭ حٶاػتبٱ ثٸ ػیبٹی چـٰبٳتبٱ  

ثبؿذ دس اداٯٸ خٶاٹیذ دیذ ٣ٸ پ٢٬ ٹب ٵاثشٵٹبی چـٰتبٱ دس ایٴٸ 

 .ٓٶم ٯی ؿٶٳذ ٵ حش٣ت ٯی ٣ٴٴذ

ا٧ش ثب تٰبٯی ؿشایي ثبص اداٯٸ دٹیذ دسخٶاٹیذ یبٛت ٣ٸ ؿ٤٪  

ٵ اتٜبٟبت ٯٶخٶد ؿٰب دس آیٴٸ ثٸ ی٢ تلٶیش دی٨ش ٯجذ٩ ٯی ؿٶد

 .ٯخت٬ٜی ٣ٸ ثشای ٹش٣غ ٯتٜبٵت اػت

٢ چـٮ ػشاصیش ؿٶد آتٴبیی ٳ٤شدٷ ٵ دس اٵای٪ ٣بس ٯ٤ٰٲ اػت اؿ

 حتی پ٢٬ ٹٮ ٳضٳیذ.
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دٟی٠ٸ ؿشٵّ ٣شدٷ ٵ ٹشسٵص  6دس سٵصٹبی اٵ٩ ٵ دٵ٭ تب ی٢ ٹٜتٸ اص 

 .ثش صٯبٱ اٱ اهبٛٸ ٣ٴیذ 

سٵص اداٯٸ دٹیذ ٳیشٵی ٯ٘ٴبًیؼی دس چـٰبٱ  42ا٧ش ایٲ سٵؽ سا تب 

ؿٰب ُبٹش خٶاٹذ ٧ـت ٵ ا٧ش خجشٷ ثبؿیذ خٶاٹیذ تٶاٳؼت اؿیبی 

 .دٷ ٵ حتی آیٴذٷ خٶدتبٱ ٵ یب ػبیش اٛشاد سا ٯـبٹذٷ ٣ٴیذٯ٠ٜٶ

ایٲ سٵؽ سٵؿی ثؼیبس ٣بسآٯذ ٵ ٟذستٰٴذ اػت ٵ ثبیذ دس ساٷ كحیح 

اػتٜبدٷ ٧شدد دس ٗیش ایٴلٶست صیبٳی ِٓیٮ ثش ؿٰب ٵاسد خٶاٹذ 

 ٧ـت ٣ٸ ٯؼئٶ٩ خٶد ؿٰب خٶاٹیذ ثٶد.

 

 آٯٶصؽ احوبس اسٵاح

ایٲ سٵؽ ثٸ ٳب٭ چـٮ اثش ٯی ثبؿذ ٵ ی٤ی اص ثٺتشیٲ سٵؽ ٹبی  

 خشٵج سٵح اص ثذٱ ٯی ثبؿذ . 

ٵٟتی ٣بٯلا ٯب اص ٫حبٍ خؼٰی ٵ سٵحی سیلا٣غ ؿذٷ ایٮ ٵ دس 

اٵج ایٲ سخٶت ٵ ثیحؼی ٵ ػٴ٨یٴی ٟشاس ٧شٛتیٮ دس رٹٲ تلٶس 
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 ٯی ٣ٴیٮ ٣ٴبس دسیبیی ٳیٰٸ اثشی ایؼتبدٷ ایٮ ٵ ػٔی ٣ٴیذ دس ًٶ٩

ػبح٪ ٣ٰی ٟذ٭ ثضٳیذ ٵ ٯثلا ٣ٰی ؿٲ سا ثشداسیذ ٵ آسا٭ ثش صٯیٲ 

ثشیضیذ ٵ ثٔذ ٣ٰی دس داخ٪ آة ٧ش٭ دسیب ٵ صیش ٳٶس ٧ش٭ 

خٶسؿیذ , ؿٴب ٣ٴیذ ٵ ػٔی ٣ٴیذ خٶد سا ثب ؿٴب ٣شدٱ خؼتٸ ٣ٴیذ , 

اٳ٨بس ٵأٟب ؿٴب ٣شدٷ ایذ ٵ ا٫جتٸ ایٲ ؿٴب ٯی تٶاٳذ اص ی٢ تب دٷ دٟی٠ٸ 

آٱ اص آة ثیشٵٱ آٯذٷ ٵ سٵی ؿٲ ٹبی ٧ش٭  ًٶ٩ ث٤ـذ ٵ ثٔذ اص

ثٴـیٴیذ ٵ ػٔی ٣ٴیذ ٧شٯبی ؿٲ ٹب سا احؼبع ٣ٴیذ ٵ ثٔذ سٵی 

ایٲ ؿٲ ٵ ٯبػٸ ٧ش٭ دساص ث٤ـیذ ٵ ثٸ اثش ٹبی ت٤ٸ ت٤ٸ ٳ٨بٷ ٣ٴیذ ٵ 

ثٔذ اص ٫حِبتی چـٰبٳتبٱ سا ثجٴذیذ ٵ٫ی ػٔی ٣ٴیذ كذای دسیب سا 

ؼبع ٣ٴیذ ایٲ ثـٴٶیذ ٵ حتی ٧شٯبی خٶسؿیذ سا سٵی ثذٳتبٱ اح

ٹٮ اص ی٢ تب ػٸ دٟی٠ٸ صٯبٱ لاص٭ داسد ٵ٫ی خٶة دس اٛشاد ٯتٜبٵت 

اػت ٵ ثٔذ ایٲ ٧شٯبی خٶسؿیذ ثٸ ٟذسی ٧ش٭ خٶاٹذ ؿذ ٣ٸ ؿٰب 

ٯبٳٴذ ی٢ ثخبس اص ثذٳتبٱ ٛبك٬ٸ ٧شٛتٸ ٵ ثذٳتبٱ سا ٣ٸ سٵی ػبح٪ 

اٛتبدٷ اػت ٯی ثیٴیذ ٵ ایٲ ؿٰبییذ ٣ٸ ثٸ ػٰت ثبلا ٯی سٵیذ ٵ 

٣ٸ ثیؼت ٯتش اص ثذٳتبٱ ثبلاتش سٛتیذ ثی٤جبسٷ ٣٪ ثذٱ  حذٵدا ٵٟتی
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خٶد سا ٯبٳٴذ داٳٸ ٹبی ؿٲ ٵ ٯبػٸ سیض ٯیجیٴیذ , اٳ٨بس ٯدؼٰٸ ای 

دس ٹٰبٱ ؿ٤٪ ؿٰب سٵی صٯیٲ دسػت ٣شدٷ اٳذ ٵ ٣ٮ ٣ٮ احؼبع 

ٯی ٣ٴیذ ٣ٸ ثبد تٴذی ؿشٵّ ثٸ ٵصیذٱ ٯی ٣ٴذ ٵ خؼٮ ؿٰب سا 

ذ ٣ٸ چ٨ٶٳٸ داٳٸ ٹبی سٵی صٯیٲ ٯتلاؿی ٯی ٣ٴذ , ؿبیذ دیذٷ ای

ؿٲ ثٸ ٹٶا پشت ؿذٷ ٵ ٳب پذیذ ٯی ٧شدد ٵ ٵٟتی ایٲ ثبد ثذٱ ٯثب٫ی 

ؿٰب سا ثشد , ؿٰب ثب ػشٓت صیبد ثی٤جبسٷ ثٸ ػٰت اثش ٹب ٣ـیذٷ ؿذٷ 

ٵ دس آٱ ٯحٶ خٶاٹیذ ؿذ ٵ ؿٰب ٯبٳٴذ چیضی ٯیـٶیذ ٣ٸ خؼٰی 

 ٳذاسد ٵ ٠ٛي ثٸ كٶستی ٯٴبُش سا اص ثبلا ثٸ پبییٲ ٯی ثیٴذ .

جتٸ خی٬ی ٹب ٵٟتی خؼٰـبٱ سا ثٸ دػت ٵصؽ ثبد ٯتلاؿی ٣شدٳذ ا٫ 

ٳب ٧ٺبٱ ثٸ احؼبع خشٵج اص ثذٱ ؿذٷ اٳذ ٵ ثٔوی ٹب ٵٟتی ثٸ 

ػٰت اثشٹب ٣ـیذٷ ؿذٷ اٳذ ایٲ پذیذٷ ثشایـبٱ اتٜبٝ اٛتبدٷ اػت ٵ 

اؿخبكی ٹٮ ٹؼتٴذ ٣ٸ ثب ٟذ٭ صدٱ دس ایٲ ٯحیي ٯدبصی ثٸ ایٲ 

اد صٯیٴٸ ٵ اػتٔذاد خبكی حغ سػیذٷ اٳذ , چٶٱ ثشخی اص اٛش

داسٳذ ٵ خی٬ی ساحت تش اص ثذٱ خذا ٯی ؿٶٳذ ٵ ٟٶیٸ تخیٶ٫ـبٱ ثٸ 

 خٶثی ٣بس ٯی ٣ٴذ .
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 : (ٯدشةاحوبس سٵح)سٵؿی 

ٳٰی داٳٮ ٣بسی ٣ٸ ٯی ٣ٴٮ دسػت اػت یب ٳٸ اٯب اص اٳدبیی ٣ٸ ٯی 

داٳٮ اٛشاد صیبدی ٯث٪ خٶد٭ ٓلاٰٟٴذ ثٸ ٬ٓٶ٭ ٗشیجٸ ٹؼتٴذ ٵ 

احتٰبلا ػٶالات صیبدی رٹٴـٶٱ سٵ ثٸ خٶدؽ ٯؼ٘ٶ٩ ٣شدٷ ٯی 

سػیذ٭ ٵ خی٬ی چیضٹب ثشا٭ سٵؿٲ  خٶا٭ سٵؿی سٵ ٣ٸ خٶد٭ ثٺؾ

 ؿذ سٵ تٶهیح ثذ٭ ٟج٬ؾ ر٣ش چٴذ ٳ٤تٸ لاصٯٸ:

 

. اص دٵػتبٳی ٣ٸ ٟلذ ٯتٺٮ ٣شدٱ ٯٲ ثٸ دسٵٕ ٧ٶیی داسٳذ ! 1

ت٠بهب داس٭ ی٤جبس سٵؽ سٵ اٯتحبٱ ٣ٴٴذ ٵ دس كٶستی ٣ٸ خٶاة 

 ٳ٨شٛتٴذ اٵٳٶٟت ٯتٺٮ ٣ٴٴذ!

یشٵی دس كٶستی ٣ٸ ٳ ذ. ٣ؼی ٣ٸ ایٲ احوبس سٵ اٳدب٭ ٯی دٹ2

دسٵٳی ٵ سٵحی ثبلایی ٳذاؿتٸ ثبؿٸ ٯ٤ٰٴٸ تب ٯذتی دچبس ٣ؼب٫ت ، 

اٛؼشد٧ی ٵ دس ٯٶاسد حبد تش خٴٶٱ ثـٸ ! ثٴبثشایٲ ٹیچ ٯؼئٶ٫یتی 

 ٯتٶخٸ ٯٲ ٳخٶاٹذ ثٶد.

. ٣ؼبٳی ٣ٸ ٟذست تٰش٣ض ٟٶی تشی داسٳذ دس احوبس ٯٶٛٞ تشٳذ 3



 

44 
 

 چٶٱ ٟشاساػت ؿٰب ٯذیٶ٭ ثبؿیذ

 

 ريش احضار جه:

ٰٸ تبسی٢ ٵ ػب٣ت تشخیحب ٳیٰٸ ؿت )٣ٸ تٰش٣ض دس ی٢ اتبٝ ٳی

دٟی٠ٸ تٰش٣ض  12ثبلاتش ٵ احتٰب٩ ٯٶ٠ٛیت دٵ چٴذاٱ اػت( ثٴـیٴیذ .

٣ٴیذ ٵ دس ایٲ ٯذت ٠ٛي ثٸ اخٴٸ ٵ استجبى ثب اٵٳٺب ٤ٛش ٣ٴیذ. ػٶسٷ 

خٲ سا تب آخش ثخٶاٳیذ. ػپغ ی٢ ٬ٟٮ ٵ ٣بٗز ثش داسیذ ٵ ٬ٟٮ سا دس 

ثٌٶسی٤ٸ ٳٶ١ ٬ٟٮ سٵی  دػت ٧شٛتٸ ٳضدی٢ ٣بٗز ٳ٨ٸ داسیذ

٣بٗز ثبؿذ . ػپغ ث٨ٶییذ اص اسٵاحی ٣ٸ دس ایٴدب حبهش ٹؼتٴذ 

ٯی خٶاٹٮ ٣ٸ اص ًشیٞ ایٲ ٬ٟٮ ثب ٯٲ كحجت ٣ٴٴذ ٵ چٴذ ثبس ایٲ 

خ٬ٰٸ سا ت٤شاس ٣ٴیذ.ٵ ث٨ٶییذ ػلا٭ .خٶاٹیذ دیذ ٣ٸ دػت ؿٰب 

ثذٵٱ اسادٷ ٵ خٶاػت ؿٰب ؿشٵّ ثٸ ٳٶؿتٲ ٯی ٣ٴذ ٵ خٶاة ؿٰب 

ٵ ایٲ ثذ٫ی٪ ایٲ ٳ٤تٸ اػت ٣ٸ خٲ ا٣ٴٶٱ دس ثذٱ ؿٰب سا ٯی دٹذ 

ٯیٺٰبٱ اػت ٵ اص ًشیٞ دػت ؿٰب ثب ؿٰب استجبى ثشٟشاس ٣شدٷ ا٫جتٸ 

دس كٶستی ٣ٸ اص تٰش٣ض ثبلاتشی ثشخٶسداس ثبؿیذ ٳیبصی ثٸ ٬ٟٮ ٵ 
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٣بٗز ٳخٶاٹیذ داؿت ٵ خٲ ثلٶست رٹٴی ثب ؿٰب حشٙ ٯی صٳذ ٵ 

ٲ ٯیٺٰبٱ ثشایتبٱ ٣بٯلا تٜبٵت ٯیبٱ ا٤ٛبس خٶدتبٱ ٵ حشٛٺبی خ

ٯ٬ٰٶع خٶاٹذ ثٶد ٵ ایٴدبػت ٣ٸ ثٸ ٯٔٴبی ٵأٟی ٬٣ٰٸ ی 

پی خٶاٹیذ ثشد.دس حیٲ خ٬ؼٸ ثشای ایٴ٤ٸ ٯٌٰئٲ ؿٶیذ  "ٵػٶػٸ "

ایٴٺب ت٠٬یٲ ٳیؼت اص خٲ ثخٶاٹیذ ٣ٸ ثٸ ٳحٶی حوٶس خٶدؽ سٵ 

 ثشاتٶٱ ثبثت ٣ٴٸ ٯثلا پشدٷ سٵ ت٤ٶٱ ثذٷ یب هشثٸ ای ثٸ دس ثضٳٸ

اٟت ثبؿیذ ٣ٸ ػش ٣بس ٳشیذ چٶٱ خٴٺب ٹٮ ٯبٳٴذ ٯب .دس هٰٲ ٯش

اٳؼبٳٺب خٶة ٵ ثذ داسٳذ ٵ ٯ٤ٰٲ اػت ی٢ خٲ ؿشٵس ثٸ تٶس ؿٰب 

ثخٶسد ٣ٸ ثخٶاٹذ ٣ٰی اریتتبٱ ٣ٴذ ٯثلا خٶدؽ سا ثٔٴٶاٱ سٵح 

 اؿٰب س دثٔذ آخش ػش ثٜٺٰیذ ٣ٸ داس  ی٤ی اص ثؼت٨بٳتبٱ ٯٔشٛی ٣ٴذ 

) خٴٺب ا٬ٗت اص ایٲ ٣بسٹب  ٯؼخشٷ ٯی ٣ٴٴذٵ  دٳذاصادػت ٯی 

 ٫زت ٯیجشٳذ(

ا٣ثش اٵٟبت دس ایٲ احوبس ٹب ایٲ اخٴٸ ٹؼتٴذ ٣ٸ حبهش ٯیـٴذ ٵ 

 خی٬ی ٣ٰٸ. اسٵاحاحتٰب٩ حوٶس 
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اخشج ثٸ حٞ ػ٬یٰبٱ "دس پبیبٱ خ٬ؼٸ خذاحبِٛی ٣ٴیذ ٵ ث٨ٶییذ 

 تب خٲ اص ثذٱ ؿٰب خبسج ؿٶد. "ثٲ داٵٵد

 

 َای تمزکش :ضیًٌ 

ٟذیٰی تشیٲ تٰش٣ض ٣ٸ تبسیخی ثؼیبس ٣ٺٲ داسد ٵ دس ثیـتش  

ٛشٹٴ٨ٺبی ثبػتبٳی ٵ ثٶٯی ٵ دس ٯیبٱ ٟجبی٪ ثذٵی ٵ ثؼیبسی اص 

اٳدٰٴٺب ٵ دػتٸ ٹبی ٟذیٰی ٵخٶد داؿتٸ، تٰش٣ض ثش ٳ٠ٌٸ ػیبٷ 

 اػت.

اٯشٵص ٳیض خیشٷ ؿذٱ ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٵ تٰش٣ض ثش آٱ، ی٤ی اص اػبػی 

ب ٵ ٹیپٴٶتیؼت ٹبػت. اؿخبكی ٣ٸ تشیٲ تٰشیٴٺبی ٯبٳیتیؼت ٹ

تٰشیٴبت ٯخت٬ٚ تٰش٣ض ثش ٳ٠ٌٸ ػیبٷ سا اٳدب٭ دادٷ اٳذ دس ثشتشی ٵ 

 تأثیش ٧زاسی ٳ٠ٌٸ ػیبٷ تٶاٛٞ ٣بٯ٪ داسٳذ.

 :سٵؽ تٰش٣ض
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ثشای ایدبد ٵهٔیتی ساحت تش ٵ سی٤٬ؼیـٲ ثیـتش ٯی تٶاٳیذ چٴذ 

ٳٜغ ٰٓیٞ ث٤ـیذ ٵ پغ اص آٱ ٣ٸ ثٸ ٯ٘ض خٶد ا٣ؼیظٱ ٛشاٵاٱ 

ٳذیذ، خٶد سا ثشای ایٲ تٰشیٲ رٹٴی ٵ ٤ٛشی آٯبدٷ ٣ٴیذ ٵ سػب

حتی ثٺتش آٱ اػت ٣ٸ سی٤٬غ سا ٳیض اٳدب٭ دٹیذ، ٓولات چـٮ ٵ 

كٶست سا سٹب ٣ٴیذ ٵ پغ اص ساحتی ٰٓیٞ ثلاٛبك٬ٸ چـٰٺب سا ثبص 

٣ٴیذ ٵ ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ خیشٷ ؿٶیذ. ٟج٪ اص آٱ ٣ٸ چـٰٺب سا ثبص ٣ٴیذ، 

ذ ٣ٸ ٯٲ ثلاٛبك٬ٸ پغ اص ثبص ٣شدٱ ٯی تٶاٳیذ ثٸ خٶد ت٠٬یٲ ٣ٴی

چـٰٺبیٮ، ثب اؿتیبٝ ٵ ٓلاٟٸ ٛشاٵاٱ ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ خیشٷ خٶاٹٮ ؿذ ٵ 

تٰب٭ تٶخٸ ٵ تٰش٣ض خٶد سا ثب تٰب٭ ٵخٶد ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٯٌٔٶٙ ٯی 

 ٣ٴٮ.

ایٲ ٣ٸ ٯی ٧ٶییٮ ثٔذ اص سی٤٬غ ثلاٛبك٬ٸ چـٰٺبیتبٱ سا ثبص ٣ٴیذ 

ی خٶد سا ثبص ٣ٴیذ. ثٸ ٯٔٴبی آٱ ٳیؼت ٣ٸ تٴذ ٵ ػشیْ چـٰٺب

پ٤٬ٺب سا ثبیذ ثٸ آساٯی ثبص ٣ٴیذ. ٣بٯلاً دس ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٛشٵ سٵیذ. ثٸ 

تذسیح تٰش٣ض خٶد سا اص ٵػي ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثٸ حذ ٛبك٪ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٵ 

ػٜیذی ٣بٗز ٯٌٔٶٙ ٣ٴیذ. ثٺتش آٱ اػت ٣ٸ ٣ٮ ٣ٮ چـٮ خٶد 
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سا دس ایٲ دایشٷ ػیبٷ حش٣ت دٹیذ. ایٲ چشخؾ ٯی تٶاٳذ دس خٺت 

 ت ٠ٓشثٸ ٹبی ػبٓت یب ثش خلاٙ خٺت آٱ ثبؿذ.حش٣

پغ اص ٯذتی ٣ٸ ایٲ چشخؾ سا دٵس تب دٵس ایٲ دایشٷ اٳدب٭ دادیذ، 

ثلاٛبك٬ٸ ی٤جبسٷ ٵ ٳب٧ٺبٳی ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثش٧شدیذ ٵ ثٸ تٰبٯی دس آٱ 

خیشٷ ؿٶیذ. ٯ٤ٰٲ اػت ایٲ ػیبٹی ثشای ٫حِبتی تٰب٭ ٯیذاٱ 

ش٧ی ٵ تٰش٣ض ٵ تٶخٸ، ثیٴبیی ؿٰب سا اؿ٘ب٩ ٣ٴذ. ا٧ش دس ایٲ خی

احؼبع ٣شدیذ چـٰٺبیتبٱ ٯی ػٶصد، پ٤٬ٺبی خٶد سا ٣ٰی ثٸ 

حب٫ت ٳیٰٸ ثؼتٸ دس آٵسیذ ٵ ثٸ اكٌلاح چـٮ خٶد سا سیض ٣ٴیذ. 

پغ اص ایٲ اػتشاحت ٳؼجی، چـٮ سا ثیـتش ثبص ٣ٴیذ ٵ خیش٧ی سا 

 دٵثبسٷ ؿشٵّ ٣ٴیذ.

ٹش ٵٟت دس ایٲ تٰشیٲ ٳ٨زاسیذ ٣ٸ ٤ٛشتبٱ ثٸ خبٹبی دی٨ش ثشٵد ٵ 

احؼبع ٣شدیذ ٤ٛشتبٱ ٯٴحشٙ ؿذٷ اػت، ٯدذداً ثب تٰش٣ض 

ثیـتشی ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثیٴذیـیذ. پغ اص ٯذتی ٣ٸ دس ی٢ ٯحیي 

ػب٣ت ٵ آسا٭ ثب ثذٱ سی٤٬غ، ثٸ ًٶس ٛٔب٩ ایٲ تٰشیٲ سا اٳدب٭ ٯی 
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دٹیذ، ٯی ثیٴیذ ٣ٸ دٟبیٞ صیبدی سا ثذٵٱ تٶخٸ ثٸ ٯؼبی٪ دی٨ش ٠ٛي 

اص آٳدب ٣ٸ ایٲ تٰشیٲ سا ثشای اٵ٫یٲ ثبس دس ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثٶدٷ ایذ. 

اٳدب٭ ٯی دٹیذ، ٯ٤ٰٲ اػت دس اثتذا ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثشایتبٱ ٳبٯ٬ٰٶع 

ثبؿذ اٯب تذاٵ٭ ایٲ تٰشیٲ ٣ٮ ٣ٮ ؿٰب سا ثب ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٯأٳٶع ٯی 

 ٣ٴذ.

دس ٫حِبتی اص ایٲ تٰشیٲ ٵ حتی ؿبیذ دس ًٶ٩ تٰشیٲ دیٶاس یب 

ض دس ٯیذاٱ دیذ ؿٰب ٣بٗز ػٜیذی ٣ٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ سٵی آٱ اػت ٳی

ٟشاس داسد. اٯب تٶخٸ ٵ تٰش٣ض ؿٰب دس ٯش٣ض ایٲ ٯیذاٱ ٵ سٵی ٳ٠ٌٸ 

ػیبٷ اػت. ٯ٤ٰٲ اػت دس ًٶ٩ تٰشیٲ ؿٰب اؿ٤ب٩ یب ػبیٸ ٹبیی سا 

ثٸ كٶست تلبٵیش خٌٶى یب ٳ٠بى ٯجٺٮ سٵی دیٶاس یب اًشاٙ ٳ٠ٌٸ 

٣ٴذ ػیبٷ ثجیٴیذ. ایٲ ٯؼأ٫ٸ ٣بٯلاً ًجیٔی اػت ٵ ٳجبیذ ؿٰب سا ٳ٨شاٱ 

 یب اص اداٯٸ تٰشیٲ ثبص داسد.
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  : تٰش٣ض دٵ٭

 تٰش٣ض ثش دٵایش ٯتحذ ا٫ٰش٣ض

ایٲ تٰشیٲ ٳیض تـبثٸ ٛشاٵاٳی ثب تٰشیٲ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ داسد؛ اٯب ثشتشی آٱ 

ایٲ اػت ٣ٸ ٯی تٶاٱ ثٸ ا٤ٛبس خٶد ٳیض اخبصٷ خٶلاٱ دٹیٮ ٵ حتی 

آٳٺب سا سٵی دٵایش ٯی ٧ؼتشاٳیٮ. ثشای ایٲ تٰشیٲ سٵی ی٢ صٯیٴٸ 

ػٜیذ، ٳ٠ٌٸ ای ثٸ ٌٟش ی٢ ػبٳتی ٯتش ث٤ـیذ ٵ ػپغ ثب اػتٜبدٷ اص 

ػبٳتیٰتش دایشٷ ای دٵس آٱ سػٮ ٣ٴیذ. ثٔذ ثب   2ی٢ پش٧بس ثٸ ٌٟش

 7، ٵ 6، 5، 4، 3حَٜ ٹٰبٱ ٯش٣ض پش٧بس، دایشٷ ٹبیی ثٸ ٌٟش

ػبٳتیٰتش ث٤ـیذ. ػپغ ایٲ دایشٷ ٹب سا ثب ٯذاد ػیبٷ پش سٳ٦ ٵ 

حب٫ت ٯٴِٮ خٶد سا اص دػت ٳذٹٴذ.  هخیٮ تش ٣ٴیذ، ثٸ ؿ٬٤ی ٣ٸ

ٯتشی آٱ ٟشاس  2ٯدذداً ایٲ سا سٵی دیٶاس ٳلت ٣ٴیذ. دس ٛبك٬ٸ 

ث٨یشیذ. استٜبّ آٱ تب حذ پیـبٳی ؿٰب ثبؿذ. تٰشیٲ سا ؿشٵّ ٣ٴیذ. 

ثذٱ سا سی٤٬غ ٳٰبییذ ٵ چٴذ ٳٜغ ٰٓیٞ ث٤ـیذ. اثتذا سٵی ثضس٥ 

ًٶسی دس ٵػي تشیٲ دایشٷ ٳ٨بٷ ٣ٴیذ. ثشای ایٲ ٯٴِٶس ٳ٨بٹتبٱ سا 
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ٟشاس دٹیذ ٣ٸ ٵػي، ٯجٺٮ ثبؿذ ٵ دایشٷ ثضس٧تش دس حٶصٷ دیذ ؿٰب 

ٟشاس ٧یشد. ًٶسی ٣ٸ ٧ٶیی ٳ٠ٌٸ تٰش٣ض ؿٰب ٹٰبٱ دایشٷ ثضس٧تش 

ثبؿذ. حتی ٯی تٶاٳیذ تٰبٯی دٵایش ٣ٶچ٤تش داخ٬ی سا ی٢ ٳ٠ٌٸ 

 42ػیبٷ سػٮ ٣ٴیذ ٵ ثٸ ثضس٧تشیٲ دایشٷ ٤ٛش ٣ٴیذ. پغ اص حذٵد 

دٵ٭ ثیبییذ ٵ ٹٰیٲ ٣بس سا دس ٹٰیٲ ٯذت صٯبٱ سٵی  ثبٳیٸ ثٸ دایشٷ

 …دایشٷ دٵ٭ اٳدب٭ دٹیذ. حبلا ثٸ دایشٷ ػٶ٭، چٺبس٭، پٴدٮ ٵ 

ثبٳیٸ تٰش٣ض ٯی ٣ٴیذ ٵ ٹٰیٲ ًٶس ثٸ  42ثیبییذ. سٵی ٹش دایشٷ 

دٵایش داخ٬ی تش ٯی آییذ. ثٺتش آٱ اػت ٣ٸ ٹٰیٲ ًٶس ٣ٸ ثٸ داخ٪ 

ش دایشٷ چٴذ ثبٳیٸ ٯی آییذ، ٯذت صٯبٱ تٶٟٚ خٶد سا سٵی ٹ

اٛضایؾ دٹیذ. ایٲ ٣بس سا آٱ ٟذس اداٯٸ دٹیذ ٣ٸ ثٸ ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ثشػیذ 

 3ٵ ػپغ سٵی ٳ٠ٌٸ ػیبٷ، ٯبٳٴذ تٰشیٲ ٟج٪ تٰش٣ض ٣ٴیذ. حذٵد 

دٟی٠ٸ دس ٳ٠ٌٸ ػیبٷ ٯتٰش٣ض ثبؿیذ. ػپغ ثذٵٱ اٳحشاٙ ٤ٛش  5ا٫ی 

ی: ٵ ثش ٹٮ صدٱ تٶخٸ ٵ تٰش٣ض، ایٲ ثبس ٹٰیٲ ٯؼیش سا ثش٧شدیذ. یٔٴ

دایشٷ ثٸ دایشٷ اص داخ٪ ثٸ ثیشٵٱ ثشٵیذ، دایشٷ ٹب سا ثٸ تشتیت ٵ ثب 

 ثبٳیٸ ٯتٰش٣ض ثبؿیذ. 42آساٯؾ ٵ تأٳی ٳ٨بٷ ٣ٴیذ ٵ سٵی ٹش دایشٷ 
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 :تٰش٣ض ثش ؿ٬ٔٸ ؿْٰ

تٰش٣ض ثش ٳ٠ٌٸ ٳٶساٳی یب ؿ٬ٔٸ ؿْٰ ٹٮ ٟذٯتی ٣ٰتش اص ٳ٠ٌٸ ػیبٷ 

یٴٺبی ٳذاسد. ساٷ اػبػی پشٵسؽ تٰش٣ض ٵ پشٵسؽ ٤ٛش دس تٰش

 یٶ٧ب ٵ ٹیپٴٶتیض٭، تٰش٣ض ثش ؿ٬ٔٸ ؿْٰ اػت.

ا٧شچٸ ٯٰٔٶلاً تٰش٣ض ثش ؿ٬ٔٸ ؿْٰ ثشای اٛشاد، خزاة ٵ ٧یشاػت 

ٵ ثب ٓلاٟٸ ثیـتشی ٹٮ آٱ سا دٳجب٩ ٯی ٣ٴٴذ، ؿٰب تٶخٸ داؿتٸ ثبؿیذ 

٣ٸ ایٲ ٧یشایی ٵ خزاثیت ٣بٯلاً ٳؼجی اػت. یٔٴی ٯ٤ٰٲ اػت ٹش 

خیق دٹذ یب اص آٱ ٳتیدٸ ٣غ ثشای خٶد تٰشیٴی سا ٯؤثشتش تـ

ثٺتشی ث٨یشد. ٯب هٰٲ تٶهیح ٯتذاٵ٫تشیٲ سٵؿٺبی تٰش٣ض، ثٸ ؿٰب 

پیـٴٺبد ٯی ٣ٴیٮ ٣ٸ ثیـتش ثٸ تٰشیٴی ثپشداصیذ ٣ٸ ثشای ؿٰب ٯؤثشتش 

اػت ٵ اص خزاثیت ثیـتشی ثشخٶسداس اػت. ثب ایٲ ٹٰٸ، تدشثٸ ٳـبٱ 

اص ٹٰٴـیٴی ثب ؿ٬ٔٸ ؿْٰ ٵ تٰش٣ض ثش آٱ اُٺبس دادٷ اػت ٣ٸ اٛشاد 

 سهبیت ٛشاٵاٱ ٯی ٣ٴٴذ.
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 :سٵؽ تٰشیٲ

ٛوبی اتبٝ سا تبسی٢ ٣ٴیذ ٵ ؿٰٔی سٵؿٲ ٳٰبییذ. ٯؼ٬ٰبً ا٧ش ایٲ 

تٰشیٲ سا دس ؿت اٳدب٭ دٹیذ، ثٸ ؿشى آٱ ٣ٸ خٶاثتبٱ ٳجشد، ٯؤثشتش 

یذ اػت. ؿ٬ٔٸ ؿْٰ سا تب آٳدب ثبلا ثیبٵسیذ ٣ٸ ٵٟتی ٯی ٳـیٴیذ ثتٶاٳ

 ثٸ ًٶس ا٠ٛی ثٸ آٱ ٳ٨بٷ ٣ٴیذ.

ًجٞ ٯٰٔٶ٩ اثتذا چـٰٺب سا ثجٴذیذ، تٰشیٲ سی٤٬غ ٵ تٴٜغ 

آ٧بٹبٳٸ ٵ ٰٓیٞ سا اٳدب٭ دٹیذ. ٓولات سا سٹب ٣ٴیذ اٯب ػتٶٱ 

٠ٛشات كبٙ ثبؿذ. ثٸ آساٯی چـٰٺبی خٶد سا ثبص ٣ٴیذ ٵ ثٸ ؿ٬ٔٸ 

ؿْٰ خیشٷ ؿٶیذ. كشٛبً ثٸ ؿ٬ٔٸ ٵ آتؾ ٳ٨بٷ ٳ٤ٴیذ. ث٤٬ٸ ٛوبی 

پیشاٯٶٱ ؿ٬ٔٸ سا ٣ٸ ثٸ كٶست ٹب٫ٸ ای سٵؿٲ، دٵس تب دٵس ؿْٰ 

دیذٷ ٯی ؿٶد ٳ٨بٷ ٣ٴیذ. دس ٯشح٬ٸ اٵ٩، ثیؾ اص ی٢ تب دٵ دٟی٠ٸ 

ایٲ تٰشیٲ سا اٳدب٭ ٳذٹیذ. پغ اص ایٲ صٯبٱ، پ٤٬ٺب سا ثجٴذیذ ٵ 

ٓولات كٶست سا ثٸ ٵیظٷ، سی٤٬غ ٣ٴیذ. دس سی٤٬غ ٓولات 

ٴیذ. حبلا ٹٰیٲ ٣بس سا ثب كٶست، ثٸ آساٯؾ ٓولات چـٮ تٶخٸ ٣

چـٰٺبی ثؼتٸ دس رٹٲ خٶد اٳدب٭ دٹیذ. ؿ٬ٔٸ ؿْٰ سا دس رٹٴتبٱ 

ٯدؼٮ ٣ٴیذ ٵ ثٸ آٱ خیشٷ ؿٶیذ. پغ اص آٱ ی٤ی دٵ دٟی٠ٸ پ٤٬ٺب سا 

ثٸ آساٯی ثبص ٣ٴیذ ٵ ثب ٳ٨بٷ خیشٷ خٶد ثٸ ؿ٬ٔٸ ؿْٰ ٹدٶ٭ ثجشیذ. 
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ٹش ٵٟت احؼبع ٣شدیذ ٣ٸ ٤ٛشتبٱ ٯٴحشٙ ؿذ، ٣بٛی اػت ثٸ 

ٰتی اص ؿ٬ٔٸ ؿْٰ تٶخٸ ٵ تٰش٣ض ٣ٴیذ. حش٣ت، ت٘ییشٹب، ٳٶػبٳٺب ٟؼ

ٵ ت٘ییش سٳ٦ آٱ ٟؼٰت اص ؿ٬ٔٸ سا دس ٳِش ث٨یشیذ. ثٔذ اص دٵ دٟی٠ٸ 

دٵثبسٷ ثٸ آساٯی چـٰٺب سا ثجٴذیذ، كٶست سا سی٤٬غ ٣ٴیذ ٵ ثٸ 

تدؼٮ رٹٴی ؿ٬ٔٸ ؿْٰ ٯـ٘ٶ٩ ؿٶیذ. ایٲ سٛت ٵ ثش٧ـت سا 

 ٸ چـٰٺبیتبٱ ٣بٯلاً خؼتٸ ؿٶٳذ.چٴذیٲ ثبس اٳدب٭ دٹیذ تب ایٲ ٣

ٳ٤تٸ ای سا ٣ٸ ثبیذ تأ٣یذ ٣ٴیٮ ایٲ اػت ٣ٸ ایٲ تٰشیٲ ٵ تٰشیٴٺبی 

ٳِیش آٱ سا ثب ثی حٶك٨٬ی ٵ ٛـبس ٵ صٵس اٳدب٭ ٳذٹیذ ث٤٬ٸ ثب 

اؿتیبٝ ٛشاٵاٱ، تٰشیٲ ٣ٴیذ. ا٧ش ثتٶاٳیذ ثب ٳ٨بٷ ٣شدٱ ثٸ دٵس ؿ٬ٔٸ 

ثبس ثٸ ی٤ی اص ایٲ  ؿْٰ ٹب٫ٸ ٹبی ٳٶساٳی سا اص ٹٮ ٯدضا ٣ٴیذ ٵ ٹش

ٹب٫ٸ ٹب تٰش٣ض ٣ٴیذ ٓب٫ی اػت. تٰشیٲ سا پغ اصی٢ ٳ٨بٷ ػٸ دٟی٠ٸ 

ای ثٸ ؿ٬ٔٸ ؿْٰ خبتٰٸ دٹیذ ٵ پغ اص آٱ چـٰٺب سا ثجٴذیذ ٵ دساص 

 ث٤ـیذ

 :تٰش٣ض ثش ٧٪ ػشخ

تٰش٣ض ثش ٧٪ ػشخ، ی٤ی اص ٯٔشٵٛتشیٲ ٵ ٯتذاٵ٫تشیٲ تٰشیٴٺبی 

یٔٴی ثذٵٱ تٰش٣ض ٵ ثذٵٱ ٯشاٟجٸ یب ٯذیتیـٲ اػت ثذٵٱ ر٣ش ٯبٳتشا. 
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تٰش٣ض دس ٧٪ ػشخی ٣ٸ دس دػت داسیذ، ٗشٝ ؿٶیذ. ایٲ تٰشیٲ 

اػبع ت٠ٶیت تٰش٣ض ٤ٛش اػت. یٔٴی تٰش٣ض ثش ٹیچ، تٰش٣ض ٗیش 

اسادی ٣ٸ صیش ثٴبی تٰش٣ض ٤ٛش اػت. ؿٰب آ٧بٹبٳٸ ٳ٨بٷ ٯی ٣ٴیذ ٵ 

خیشٷ ٯی ؿٶیذ اٯب پغ اص آٱ تٰش٣ض اسادی اٳدب٭ ٳٰی دٹیذ ث٤٬ٸ 

ٱ سا دس ٧٪ ػشخ سٹب ٯی ٣ٴیذ. ایٲ تٰش٣ض ثٸ ٹیچ، ثٸ تٰشیٲ ٳ٨بٹتب

ٳیبص داسد ٣ٸ ا٫جتٸ تٰشیٴی ثؼیبس ٧یشا ٵ ٫زت ثخؾ اػت. ٹٰیٲ 

ًٶس ٯی تٶاٳیذ دس ی٢ پبس١ ثٴـیٴیذ، ثٸ ٧ٶؿٸ ای اص ًجیٔت خیشٷ 

ؿٶیذ ٵ حب٫تی ٵاٳٺبدٷ ثٸ خٶد ث٨یشیذ. ٯٴِشٷ ای سا ٳ٨بٷ ٯی ٣ٴیذ، 

ٹٮ ٓولات ساحتٴذ ٵ ٹٮ ٳ٨بٷ. ؿٰب ٹش ثذٵٱ ٤ٛش ٵ ثذٵٱ تٰش٣ض. 

سا دس خٶد ایدبد ٣ٴیذ، ” تٰش٣ض ٳذاؿتٲ“ٵٟت ثتٶاٳیذ ایٲ تٶاٳبیی 

خٶد سا ثٺجٶد ثخـیذٷ ایذ. دس ” تٰش٣ضداؿتٲ“خٶد ثٸ خٶد تٶاٳبیی 

 ٵاْٟ تٶاٳبیی تٰش٣ض ٳذاؿتٲ، ٓجبست اػت اص دیذٱ ی٢ ٯدٰٶٓٸ،

ؽ تٰشیٲ ثذٵٱ تٰش٣ض ثٸ چیضی خبف. دس ٓذ٭ تٰش٣ض، تٰب٭ تلا

٣ٴٴذٷ ثٸ ٯـبٹذٷ ثشاثش ٵ ی٤ؼبٱ ٹٰٸ چیض ٯٌٔٶٙ ٯی ٧شدد ٵ ٹش 

خضیی اص ایٲ ٯدٰٶٓٸ ثٸ اٳذاصٷ دی٨ش اخضا ٯـبٹذٷ ٯی ؿٶد ٵ ؿٰب 
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آٱ ٟذس دس ایٲ تلاؽ ٗشٝ ٯی ؿٶیذ ٣ٸ ثش ٹیچ ٤ٛش خبكی ٹٮ 

تٰش٣ض ٳذاسیذ ٵ ٤ٛش ؿٰب اػیش خضییبت تلٶیش ٳٰی ؿٶد. ؿٰب دس 

ذٷ ایذ ٵ ٹٰٸ چیض ایٲ ٯٴِشٷ پیؾ چـٮ ٯٴِشٷ ای ٗشٝ ؿ” ٬٣یت“

 ؿٰب ثشاثش ٵ ی٤ؼبٱ اػت.

ٹٰیـٸ دس ثشٳبٯٸ ٹبی خٶد، دس ثیٲ تٰشیٴبت تٰش٣ض، تٰشیٲ ٓذ٭ 

تٰش٣ض سا ٳیض اٳدب٭ دٹیذ. اٳدب٭ ٯتٴبٵة ایٲ تٰشیٴٺب ثب ٹٮ دس 

پیـشٛت ٵ ٯٶ٠ٛیت ؿٰب تأثیشی چـ٨ٰیش خٶاٹذ داؿت. ثب تٰشیٲ 

ٶاٹیذ ٣شد ٣ٸ خی٬ی ٰٓیٞ تش ٓذ٭ تٰش٣ض حٶاع، ؿٰب احؼبع خ

اص ٟج٪ ٯٜٺٶ٭ تٰش٣ض سا دس ٯی یبثیذ ٵ دػتیبثی ثٸ تٰش٣ض ثشای ؿٰب 

خی٬ی آػبٱ تش اص ٟج٪ اػت. دس ٵاْٟ دس تٰشیٲ ٓذ٭ تٰش٣ض ؿٰب دس 

خٶد خلأیی ایدبد ٯی ٣ٴیذ ٣ٸ ثشای تٰشیٲ تٰش٣ض ؿٰب سا آٯبدٷ ٵ 

٣ضی ٯٺیب ٯی ٣ٴذ. ٯب تٶكیٸ ٯی ٣ٴیٮ ٹش ٵٟت ٯی خٶاٹیذ تٰش

خذی داؿتٸ ثبؿیذ، ٯثلاً ٯی خٶاٹیذ ٣تبثی سا ثب تٰش٣ض ٓب٫ی 

ثخٶاٳیذ یب ٯؼأ٫ٸ ای سا ثب تٰش٣ض ٓب٫ی ثشای خٶد ح٪ ٵ ٛل٪ ٣ٴیذ، 

 اثتذا تٰشیٲ ٵاٳٺبد٧ی ٵ ٓذ٭ تٰش٣ض سا اٳدب٭ دٹیذ.
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 :تٰشیٲ پشؽ آ٧بٹبٳٸ ٤ٛش

آخشیٲ تٰشیٴی ٣ٸ ثشای تٰش٣ض ٤ٛش ثٸ ؿٰب تٶكیٸ ٯی ٣ٴیٮ تٰشیٲ 

٧بٹبٳٸ ٤ٛش اػت. ؿٰب ثٸ ایٲ ؿ٤٪ یبد ٯی ٧یشیذ ٣ٸ ٹش پشؽ آ

صٯبٱ ٣ٸ سٵی ی٢ ٯٶهٶّ خبف ٤ٛش ٯی ٣ٴیذ، ثٸ ػشٓت ٤ٛش 

خٶد سا ثش ٯٶهٶٓی دی٨ش ٯتٰش٣ض ٣ٴیذ. ثشای ایٲ ٯٴِٶس ؿٰب آسا٭ 

ٵ سی٤٬غ ٯی ٳـیٴیذ ٵ ثٸ ی٢ ٯٶهٶّ ٤ٛش ٯی ٣ٴیذ. ٹش 

ٶخٸ ٣ٴیذ. ٯٶهٶٓی سا ٣ٸ د٫تبٱ ٯی خٶاٹذ اٳتخبة ٣ٴیذ ٵ ثٸ آٱ ت

ایٲ ٯٶهٶّ ٯی تٶاٳذ تلٶیشی ٓیٴی ٵ یب تدؼٰی رٹٴی داؿتٸ 

ثبؿذ. ٯثلاً ثٸ ٯبٷ ٤ٛش ٣ٴیذ ٣ٸ دس تبسی٤ی آػٰبٱ، سٵؿٲ اػت ٵ 

ٳٶس ٯی دٹذ. ثٔذ اص چٴذ دٟی٠ٸ ٣ٸ ٣بٯلاً ٤ٛش خٶد سا ٯتٶخٸ تلٶیش 

ٳٰٶدیذ، خی٬ی ػشیْ ثش٧شدیذ ٵ ٛٶساً ثٸ ی٢ ٯٶهٶّ ٯٶسد ٓلاٟٸ 

ٯثلاً ثٸ ی٢ دسخت. ٯشاٟت ثبؿیذ ٵٟتی ثٸ دسخت دی٨ش ٤ٛش ٣ٴیذ. 

٤ٛش ٯی ٣ٴیذ، ٤ٛش ٟج٬ی یب تلٶیش ٯبٷ ثٸ رٹٴتبٱ ٳیبیذ ٵ ٣بٯلاً ثٸ 

خضییبت دسخت ٤ٛش ٣ٴیذ. ثٔذ اص چٴذ دٟی٠ٸ ثٸ ٤ٛش خٶد خٺؾ 

دٹیذ ٵ ثٸ ٯٶهٶّ ػٶٯی ٤ٛش ٣ٴیذ. تٶخٸ داؿتٸ ثبؿیذ ٣ٸ سٵی ٹش 
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تٰشیٲ ا٧ش چٸ ٯ٤ٰٲ  ػٶطٷ ثبیذ حذٵد دٵ دٟی٠ٸ تٶٟٚ ٣ٴیذ. ایٲ

اػت دس اثتذا ٣ٰی ٯـ٤٪ ثبؿذ ٵ ا٤ٛبس ٵ تلبٵیش ٟج٬ی ثشایتبٱ 

ٯضاحٰت ایدبد ٣ٴٴذ، اٯب خی٬ی صٵد پغ اص چٴذ سٵص تٰشیٲ ثشایتبٱ 

 ساحت ٯی ؿٶد.

دٟی٠ٸ ٵ ثٔوی  22دٟی٠ٸ ، ثٔوی ٹب  5تٶ صٯبٱ ثٔوی ٹب تٰشیٴبت  

 .  ذٴٹد ػبٓتٸ پیـٴٺبد ٯی 2-1ٹب ٹٮ ثٸ كٶست تٰشیٲ ٹبی 

 


