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	مركز خدماتي پژوهشي مشاوره‏اي تجسم خلاق
	مقدمه مترجم
	نيرويي نهفته در درون يكايك ما وجود دارد. نيرويي نهفته وعظيم. در جايي كه دست ما به آن نميرسد، يعني در ميان بدن ما. درك اين نيرو، به درك دليل هستي يافتن ما منجر مي شود. به كمك آن مي توانيم بزرگترين كارهايي كه شايسته وجود مبارك آدمي است را به عمل آوريم. ...
	در متون كهن هندي، اين نيرو (كنداليني) نام گرفته است، هرچند كه عظمت آن با هيچ كلامي به وصف در نمي آيد. درك اين نيرو و توانايي به كار گيري آن، موضوعي است كه به عقيده نويسنده كتاب، لازمه عصر آگاهي كنوني ما است. عصري كه به زعم نويسنده، (عصر آبي) و دو الي ...
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